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Mukowiscydoza ‘
PONMO)

Nieuleczalna choroba genetyczna
PIOTRKOWI DORASTAC

wyniszczajaca organizm.
Przekaz 1 %

KRS 0000064892
Z dopiskiem Piotr Brzyski

Mozesz takze przekazac darowizne
PKO BP SA O/Rabka
49 1020 3466 0000 9302 0002 3473
Z dopiskiem Piotr Brzyski

ul. Sobieskiego 110; 00-764 Warszawa
e-mail: fundacja@hipokrates.org
www.fll.nil.org.pl

Przekaz 1%
Pom6z nam pomagac innym!

Fundacja
Fundacja Lekarze Lekarzom znajduje sie w wykazie organizacji
2 2
L ekﬂ’ Z(’ pozytku publicznego uprawnionych do otrzymania 1% podatku
L eka"ZO]]1 dochodowego od os6b fizycznych za rok 2015.

Procedura przekazania 1% podatku jest wyjatkowo prosta, wys
tarczy ze w sktadanym zeznaniu rocznym wskazemy organizacje
pozytku publicznego, ktéra chcemy wesprze¢. Nalezy tylko
wpisa¢ w konkretnej rubryce numer KRS oraz kwote, jaka
przekazujemy Fundacji.

Nr KRS Fundacji Lekarze Lekarzom: 0000409693
Przekaz 1% podatku Fundacji Lekarze Lekarzom

1% dla-Aldony

Polskie Towarzystwo

Stwardnienia-Rozsianego
ul. Nowolipki 2a W. arszawa

KRS: 0000083356

cel szczegb3owy
A. Szymariska-Chrucecinska

nr konta:
81 1440 1390:0000 0000 1569 1646

Proszé o przekazanie 1% podatku

cel - rehabilitacja po urazie
rdzenia krégowego
nazwa OPP:
Fundacja Dzieciom ,Zd'¢yee z Pomoc!”
KRS 0000037904
w rubryce
.nformacje
uzupedniajice - cel 1%”
wpisujemy:
Krzysztof Klammer,
13246

FUNDACJA ' ’kﬁ\
PRO SENIORE

im. Lekarzy Polskich Poleglych i Pomordowanych
w Czasie Il Wojny Swiatowej

KRS nr 0000250527

Konto nr:
03 1050 1041 1000 0022 1357 3187

Pomézmy tym, ktérzy pomagali nam

Proszé Vds o przekazanie 1% z podatku dochodowe
w rozliczaniu PIT/O za 2010 ma Oganizacjé Po¢ytku Pu-
blicznegoLigé Kobiet Polskich
Oddzia® EBrenowy w P3ocku

krsnr 000021695.

Dziéki Waszej szczodroceci, zaufa
i ¢yczliwoceci zebrane fundusze bé
przekazane na dop3aty do leczenig
rehabilitacji senioréw OIL w P3ocku.

s[e}

Prosimy o przekazanie 1% Pafistwa podatku na:
- organizacjé w P3ocku spektakli teatralnych i seansow filmowych
dostépnych dla os6b niewidomych
- wyréwnanie szans edukacyjnych dzieci niewidomych uczicych sié
w piockich szko®ach
Stowarzyszenie “De Facto” zorganizowa3o w grudniu 2010 roku pierwszy w P3ocku
spektakl teatralny z audiodeskrypcjt dla niewidomych.
Tak¢ée w 2010 roku powo3ano przy naszym Stowarzyszeniu Klub Rodzicéw Dzieci Niewidomych.
Chcemy zorganizowaae dla dzieci nauké umiejétnoceci poruszania sié przy pomocy bia3ej laski
oraz wydrukowaee dla nich podréczniki w brajlu.
Pafistwa pomoc umog¢liwi realizacjé tych planow.
Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepe3nosprawnych “De Facto” KRS 0000247597
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SOKOLIM DZIOBEM

»--.Nie, to jeszcze nie koniec
Jeszcze troché pog¢yjesz
Zado¢ysz jeszcze niejednt czapké
Niejednym sié p3aszczem okryjesz

Tylko przystafi na chwilé
Ktoce tam poczeka z obiadem

konywania zawodu lekarza. Okaza3o sidjtnie. To daje nadziejé, ¢ e i w dobie aktu-
¢e potrafimy dbage nie tylko o swoje sprainego kryzysu bédziemy umieli wykorzy-
wy. Wychodzimy poza cecicele lekarsk! dzetase wszystkie dostépne formy negocjaciji.
3alnoceae - p3occy medycy piszt, malujt, Wybralicemy ju¢, swoich przedstawicie-
uprawiajt sporty uczestnicz! w ¢yciu kul-
turalnym i spo3ecznym miasta, prowadztji. Ich listy znajdziecie Pafistwo na kolej-
dzia3alnoceae charytatywn!. | o tym sié nwch stronactBiuletynu To oni przejm? te

li na Okrégowy Zjazd Lekarzy VIII kaden-

Przez ten moment cewiat i bez Ciebie miececie méwi! le z tych dzialafi odby- wszystkie ositgniécia, ale i problemy

Na pewno da sobie radé.*.”

30 sié pod auspicjami i przy wsparciu Izbktérymi w minionej kadencji sobie nie

Nowa czapka, nowy p3aszcz

Ok3adka przypomina o koficu kolejne]_ekarskiej. Vyrazem spo2ecznego zaanggeoradzilicemyWoeerdd tych siedemdziesié-

kadencji izb. Robimy wiéc \Biuletyniga-

¢owania p3ockiego samorzidu lekarskieziu piéciu oséb -

lekarzy i lekarzy denty-

chunki lekarsko-samorztdowego sumiego jest chocia¢ by powstaly w minionynstow - jest ktooe, kto bédzie liderem nowej

nia. Dla 46 % naszej spo3ecznoceci jestriku P3ocki Projekt Onkologicznyo uni-
wag ne - tak pokazujt statystyki wyborczekatowa - w skali kraju -

Okrégowej Rady Lekarskiej. St tam teg, jej

inicjatywa. Pracgpozostali cz3onkowie, nowy Rzecznik

Poproszeni o podsumowanie prac izbtej grupy powsta3ej na apel samorztdu leOdpowiedzialnoceci Zawodowej i Przewod-

prezesi -

Jaros3aw aecki i Anna Olko- karskiego i wokd3 niego skupionej, to szamiczicy Okrégowego Sidu Lekarskiego.

wicz - opowiedz! Pafistwu o0 sukcesach $a na skuteczne wspéidzia3anie wielu oséth nazwiska poznamy po 38 Okrégowym
porag¢kach - swoich i naszych wspolnych. przedstawicieli lokalnego cewiata naukiZjeYdzie Lekarskim.

Okrégowa Rada Lekarska pod ich przesamorzidu terytorialnego - na rzecz zdro- To oni za30¢,! ,nowy p3aszcz i now!
wodnictwem zasta3a izbé parterow?, a pawvego cerodowiska naturalnego i profilalczapké” i prawdopodobnie nadadz! nowy

zostawia j* dwupoziomows?, spe3niajict tyki choréb cywilizacyjnych.
kryteria biura z nowoczesnym multime-

wizerunek samorzidowi. d jednak, co

Ostatnie lata to tak¢e czas, w ktérymajwag niejsze, zbudowane przez te kilka

dialnym zapleczem.€h remont to praca uda3o sié nawilzase dialog i wspo3pradékarskich pokolefi, musi pozostaze nie-
wielu osdb, ktéra wymagasa nie tylko zmypomiédzy lekarskim samorzidem a Ogélzmienne.

s3u organizacyjnego, ale i podejmowaniaopolskim Zwitzkiem Zawodowym Leka-

Jest weerdd delegatéw spora grupa ms3o-

trudnych, bo finansowych, decyzji. Po+zy. Dziéki temu w wielu - niestety wcil¢, dych lekarzy - to bardzo wyczekiwana
wsta®o miejsce pracy i spotkafi - nasza wrbyt wielu - sytuacjach konfliktu intere-zmiana pokolefi! Liczymy na nich, na ich
zytéwka. Na Koceciuszki 8 bywaj przeciegdw lekarzy i zarztdzajicych opiek! zdro-pomys3y i m3ody sposéb patrzenia na sa-
nie tylko lekarze, ale i zaproszeni gocecigotn?, nasz g3os zabrzmia3 bardziej domorztdow! rzeczywistoceee.

To tutaj dzia®a biuro Rzecznika Odpowie-
dzialnoceci Zawodowej i Okrégowego Sldl= 8
Lekarskiego. Znalaz3o sié jednak réwnie,
miejsce dla kawiarenki CafelLek, z ktorejs
dopiero uczymy sié korzystaee. ‘
Zmieni3a sié nie tylko siedziba p3oc
kiej izby. Przez ostatnie lata ewoluowa
wizerunek naszej zawodowej korporaciji
tak¢ e na p3ockim, lokalnym forum. Od lal

N

nafi, postrzegani bylicemy jako hermetycz
na grupa zawodowa, dzia*aj'ca wprawdzie f
solidarnie, ale doceae egocentrycznie. Dzié
ki licznym projektom i dzia3aniom, tak¢e
tym pozamedycznym, udowodnilicerpg | ¢
3iczice nas pasje i szerokie, humanistycz4
ne zainteresowania pozwalaj* patrzese sz
rzej i robiae wiécej ni¢, wynika z prawa wyg
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Biuletynréwnie¢, potrzebuje zmiany...
Liczé na to, ¢e znajdzie sié w nowej ka-
dencji ktoce, kto bédzie chcia3 wzilee udzia3
w jego tworzeniu - w formie dotychczaso-
wej lub w zupednie innej, takiej, ktorej ja
nie umiem sobie wyobraziee.

A gdy ju¢, wszyscy za3o¢gymy ten nowy
p3aszcz i now! czapké - niezale¢nie od
tego, jak bardzo jestecemy zaanga¢owani
w prace lIzby Lekarskiej - to jak co dziefi
zalo¢ymy rano lekarskie fartuchy i ruszy-
my - uzdrawiaee i ratowaee - lub bez zbédne-
go patosu, po prostu, leczyae. Bo to wszyst-
kich nas 3iczy

Joanna Soko3owska
josok69@o2.pl

*Andrzej Poniedzielski ,Kardiogram”
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Rozmowy na koniec kadencji - Anna Olkowicz

Przez cztery ostatnie lata byli liderami P3ockiej Okrégowej Izby Lekarskiej. W wydaniu Biuletynuzamykajtcym

VIl kadencjé poprosilicemy o jej podsumowanie prezesa P3ockiej OIL Jarostawa W
stomatologii i praktyk prywatnych lekarzy dentystéw Anné Olkowicz.

aneckiego i wiceprezesa ds.

Ka¢,demu zadalioemy trzy pytania - o sukces, o pora¢ ké i o plany - te w3asne, i te zwitzane z pract w samorz?-

dzie lekarskim.

Paré lat temu reprezentowa3am ju¢, acerodowisko stomat®a3achowianki wype3ni3a sié stomatologami w3aceciwie w ca-
giczne jako wiceprzewodniczlca do spraw stomatologii i praRececi. Podobnie ¢ywe zainteresowanie wzbudzi® wyk3ad prof
tyk prywatnych lekarzy dentystéw w Okrégowej Radzie Lezw. dr hab. n. med..TKatarzyny Ré¢y30, poruszajicy zagad-
karskiej. Mam wiéc pewne poréwnanie i muszé przyznaee,nignia radiologii stomatologiczne;j.

ta kadencja by3a pod wieloma wzglédami trudna.

Dziékujé wszystkim, ktdrzy wspd3tworzyli te spotkania!

Zawsze aktualnym problemom - takim jak kwestie finan- Pozanaukowe spotkania zorganizowaae by2o trudno. Do-
sowe, kszta3cenia podyplomowego czy problemy ogolnie piychczasowe spotkania cewilteczne - bo¢,onarodzeniowe i wiel-
jétej integracji - innego charakteru nada3a, w cilgu minideanocne - znikné3bo tak zmienida sié polityka Izb$poty-
nych czterech lat, zmiana struktury zatrudnienia lekarzy dekalicemy sié w za to w liczniejszym gronie. Troché mi jednak
tystédw Znikné3y przecie¢, wiaceciwie gabinety w ZOZ-acgal tych naszych stomatologicznych kolédowaii i ,jajeczek”...
publicznych przychodniach i szpitalach. Stomatologia sta3aTo nie by3a ,cicha” kadencja samorztdu lekarsko-denty-

sié jeszcze bardziej ni¢, dotychczas

.prywatna” - 70% gabinetéw den
tystycznych, to przecie¢, indywidu
alne praktyki lekarskie. d czynnik

sprawczy atomizacji cerodowisk|
pocitgajicy za sob! pewnego rodza
ju osamotnienie i trudnoceci w n
wilzaniu bran¢owych znajomoce
czy przyjaYni. Pracujemy d3ugo,

ré¢,nych godzinach, po pracy kag¢,
biegnie do swojej rodziny i pozazg

stycznego. Ponownie rozgorza3a
dyskusja nad zatrudnieniem innego
lekarza w indywidualnej praktyce
lekarskiej. Samozatrudnienie, jakie
wymusi?a na nas polityka ochrony
zdrowia, spowodowa?o, ¢ e praktycz-
nie wiékszoceae z nas stanés3a przed
problemami, z jakimi nie spotykajt
sié inne lekarskie grupy zawodowe.
Na szczécecie udado sié uchyliee do
tej pory nieotwieraln? furtké - po-

wodowych obowitzkéw Brakuje
pretekstu do rozmowychoaeby ta-
kiego, jak spotkanie na szpitalnyn
korytarzu.

By3am przekonana, ¢e té luké u
sié wypedniee - 3lczic posyteczne
przyjemnym - poprzez progran
kszta3cenia ustawicznego, kton
sami opracujemyzaplanujemy i zre-

wstady ramy prawne u3atwiajlce
nam pracé. Dyskusja by3a oczysz-
czajlca i, choae pewnie nie wszyscy
st zadowoleni, rozpoczélicemy przy-
najmniej wa¢ny dla nas proces.
Muszé wspomniege o zmianach w
ustawie o prawie atomowym. Z3a-
godzenie przepisévwo ktore zabie-
galicemyzmniejszy3o absurdalnie
alizujemy Czy nam, lekarzom den wysokie wymaganie, jakie stawia-
tystom p3ockiej izby sié to uda®o . no przed nami dotychczas - to réw-
Przynajmniej czéceciowo - na pew- nie¢, wielki sukces tej kadencji sa-
no. Uwa¢am jednak, ¢e szkolenia, ktére zorganizowalioamyrzidu lekarsko-dentystycznego.
spotkady sié ze stosunkowo niewielkim odzewem. Mimo, ¢e Druga czéaeee kadencji by3a dla mnie trudna ze wzglédow
staralicemy sié dobraee ich tematyké tak, by odpowiada3a dsebistych. Mo¢ e z tego powodu nie uda3o mi sié zrealizowae
icym potrzebom, w3lczajic zagadnienia prawne i interdyplanu zorganizowania ,P3ockich Dni Stomatologicznych”. Z
scyplinarne, frekwencja nie by3a zadowalajica. Ale by3y tdych samych powoddwktére kierujt wiékszooese mojej uwagi
spotkania naukowe, jak na przyk3ad wyk3ad prof. naditw w chwili obecnej w stroné mojej rodzingdecydowas3am sié
hab. n. med. Zbigniewa Eliwifiskiego podczas konferencjinie kandydowase w wyborach nowej kadencji. Ale plany i
.Kawallo”, podczas ktérego sala dos3ownie péka3a w szwaahhrzenia przekazujé moim koleéankom i kolegom - bédé ich
Problemy fizjoterapeutyczne okolicy stawu skroniowowspierage i trzymaae kciuki za nasze stomatologiczne sukcesy
¢cuchwowego okazady sié tak wa¢ne, ¢e udalo nam sié namdvielkie i te zupe3nie malutkie.
wige profesora Eliwifiskiego do ponownego wyg3oszenia wy- Anna Olkowicz
k3adu w innym miejscu i terminie - i wéwczas aula p3ockiej
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Rozmowy na koniec kadencji - Jar

os3aw Wanecki

W paYdzierniku 2009 roku Pawe3 Sobieski przekazujic mi Mimo ogromnego samorztdowego wysilku lekarze i leka-
pa3eczké prowadzenia samorzidu méwid o dobrej s3awie, the dentyoeci nie rozmawiajt ze sob!. Budowa dobrych relacji
ktorej di¢ylioemy wspolnie angag¢ujic sié w piockiej i Naczéest w powijakach. Gubimy zasady etyki na rzecz bezdusz-
nej Izby Lekarskiej. &tament wowczas wypowiedziany stanych procedurStalicemy sié niewolnikami technokracii i go-
raem sié wype3niaze jak najlepiej umia®em a swojemu nasf8pvy za ,zotym cielcem”. Dotyczy to ca’ej spo’ecznoceci i
cy przeka¢é identyczne wskazéwkiaMé o dobr! sawé cero-mycelé czasem, ¢e ju¢ nic nie da sié na to poradzie.

dowiska to zadanie, ktore nigdy sié nie skoficzy

Nie uda3o sié nam przeprowadziee masowej kontroli prak-

Po 100 miesitcach pracy przy Koceciuszki 8, odchodze!¥ff Prywatnych, w ktérych dzieje sié wiele nieprawid*owo-

poczuciu osobistego spesnienia, ktére nie by3oby mogliwe BEF
pomocy moich najbli¢szych wspé3pracownikowysRarda
Mofidziela, Katarzyny Urbafiskiej, Anny Olkowicz, Artura
Gaseckiego, Micha3a Kurigi, Leokadii Pielaszkiewicz-Kobyl-
skiej, Tadeusza Kozubskiego, Joan-

ny Macelankowskiej, Ewy Szczuto
skiej, Zofii Waryszewskiej, El¢ bie-
ty Mazurkiewicz, Marianny Ric-
kiej, Gragyny Lesyng-Paw3owskie
Joanny Soko3owskiej, Jolanty Mra
czyfiskiej i wielu, wielu innych ko-
le¢,anek i kolegovwiécej zrobiae ni
moglicemyRada zajmowa3a sié-o
ganizacj!, poszczegélne organ
cié¢ k! i niewdziéczn?! prac! na rzec
poprawy wizerunku i dobrego wy
konywania zawodu. Bilans za
mkniécia to po pierwsze powiékszda
ny, wyremontowanyna nowo wy-
posa¢ony i okablowany elektronicz
nie lokal. Po drugie stabilna sytu
acja finansowa, dziéki ktérej mo¢
liwa jest realizacja naprawdé kosz
townych projektéw Zostawiamy
izbé z du¢t nadwy¢ k! bud¢etow
Sp3acilicemy wczeceniej wszystkie
bowilzania. Po trzecie kszta3cim
lekarzy ktorzy chc! sié uczyee podczas rozbudowanych kop-
ferencji tematycznych oraz ma3ych spotkarfi szkoleniowycg
Po czwarte: na zjeYdzie wyborczym izba odm3odnieje, czy,
doprowadzilicemy do czéceciowej wymiany pokoleniowej. T

i, pocziwszy od rejestrowych i reklamowych, a skoficzyw-
szy na nielegalnym zatrudnianiu lekarzy przez lekahgyzyst-

ko jednak do takiej kontroli jest przygotowane i jeceli tylko
bédzie wola, a powinna dla naszego wspoélnego dobra byee, v

cilgu tego roku wizytacje w gabine-
tach powrdct do rutynowych dzia-
3afi Izby Ogromnym problemem stajt
sié praktyki w przedsiébiorstwie, kt6-
re w wiékszooceci prowadzone st wy-
3icznie dla celéw racjonalizacji fi-
skalnej, a jednoczecenie w niecewiado-
my sposob bior! udzia3 w prywaty-
zacji szpitali i potencjalnym pono-
szeniu kosztéw jednostek, w ktérych
przejmujt pe3n! odpowiedzialnoceae
odszkodowawcz! za chorego. Musi-
my kole¢anki i kolegbéw ostrzegaee,
¢€ id po bardzo cienkim lodzie i wy-
bawienie ich z k3opotowktére bior?

na swoje barki, bédzie trudne, jeceli
nie niemog liwe.

Przekazuj'c izbé nastépcom, po-
proszé o mandat na Krajowy Zjazd
Lekarzy i bédé stara® sié w miaré
swoich si3 pracowaae dla naszego
okrégu na szczeblu centralnym. Jed-
noczecaenie nie bédé startowa® w wy-
borach do ¢adnego organu w P3oc-
ku. Nie powinienem recenzowaae

Zialafn nowej ekipyktéra ma pe3ne prawo do weryfikaciji
Otychczasowych metod i priorytetoWNie uchylé sié jednak
b pracy jeceli bédé mdg® pombéc pomogé. Samorzid-lekar
ski, jako taki, idzie w nieznanym kierunku, mo¢e sié wiéc

bardziej staram sié aby pamiétaze o seniorach. Po pitte 9¥@yzaze e zbiorowej midroceci przyda sié kacdy géos.
rantujemy ro¢ne formy rozrywki. Oferta jest ogromna: kino, y 2yciu zawodowym wracam do przychodni w sensie ceci-

teatr koncerty wystawy promocja ksit¢ek.

s3ym. Niemogliwa by3aby moja spodeczna praca bez wspo3-

Wszystko w minionych latach by%o wa¢gne i kagda spraygacownikéw ktérzy byli dobrzy i wyrozumiali. Wzajéciach
najtrudniejsza. W ostatnim czasie nasz* uwagé przycilga® pigozazawodowych zamierzam dalej chodzise do teatru, jeszcz
test rezydentowale przecie¢ przeszlioemy niejedn? ,dobrviécej czytase, pisase i promowaae sztuké leWarsyn roku
zmiané”, ktéra na dobre nam nie wychodzi*a. | mimo hasRaficzymy z ¢on! nasz rodzinny ,projekt europejski”, ktéry
Micha3a Kurigi, ¢e ,tej reformy ju¢ nie prze¢yjemy” dalejobj?® zwiedzanie wszystkich 28. stolic unijnych. Przed nami
mimo k34d rzucanych pod nogi, z determinacj! godn? podzinne kontynentygdzie jak zawsze poszukam zwilzkéw te-

wu, leczymy ludzi. Nowe pokolenie, inne ni¢, dotychczas@tru i medycyny

we, pragmatyczne do bolu, sprawi, ¢e zmiana jaka nadchodzPzi€kujé kibicom i tym, ktérzy gwizdali. Sztafeta lekar-

bédzie znéw rewolucyjna, wiéc bédzie co robize. ska biegnie dalej.
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WYBORY

Informacja o wyborach delegatéw

na Zjazd Lekarzy

Okrégowej Izby Lekarskiej Rejon wyborczy nr: K8.R0O3A
w P3ocku VIII kadencji 2018-2022 Rejon lekarski, m. P3ock, pp. p3ocki i p3ofiski
_ _ tylko seniorzy

Wybory mia3y charakter korespondencyjayzakofi-
czydy sié w rejonach wyborczych 6 grudnia 2017 roku. 1. Brzeska-Kuligowska Barbara o4
G3osowalicemy w 10 rejonach, w g3osowaniu wzié3o udziay 2. Skwarska-Porowska Hanna 53
46% lekarzy i lekarzy dentystéow OM: P3ocku. ¥m sa- 3. Rybicka Marianna 44
mym, po raz kolejnywykazalicemy sié w skali caego kia- 4. Gruca Janina 38
ju, najwy¢ szt frekwencjt wyborczt. Woerdd rejonow Wj— 5. Sobafiski Bogdan 34
borczych naszej izby najwy¢ szt frekwencjé zanotowali-

as

c,emy w rejonie sierpeckim - w g3osowaniu wzié3o udz

69% uprawnionych lekarzyRéwnie¢, w Sierpcu najwyét
sza iloceae glosow zosta3a oddana osobicecie w dniu ngJd-
nia. Rejon wyborczy nr: K8.R0O3B

W wyniku wyboréw mandaty delegatéw otrzyma3o Y5 Reion lekarsko-dentystvc P3ock 3ocki. pofiski
lekarzy woerdd nich 20 oséb to lekarze dentyceci. 49 delegd . ) ki o t?(l ty”fm’l' o Pp-p P ’
t6w - o kobiety sierpeckii gostynifiski, tylko seniorzy

El¢ bieta Mazurkiewicz, jako jedyna weerdd wybranych, 1. Mazurkiewicz €resa 28
jest delegatem po raz 6smy _ 2. Godlewska Maria 23
20 lekarzy zosta®o delegatami po raz pierwszy 3. Pielaszkiewicz-Kobylska Leokadia 22
wié I 0, 3 A 3 .
Najwiéksze poparcie, rezultatem 95% g3osow zdohy3a 4. Jaworska-PiooerBsa 19

Jolanta Mroczyfiska, a najwiéksz? liczb! g2oséw wybrafno
Joanné Soko®owsk!.
Liderzy byli popierani przez oko3o 3/4 g3osujtcych w

poszczegolnych rejonach wyborczych.

Joanna Macelankowsks
przewodniczica Okrégowej Komisji Yorczej

Rejon wyborczy nr: K8.R04

P3ock . .
W rrockd Rejon lekarski, m. P3ock, WSzZ

pracujicy
Rejon wyborczy nr: K8.R01 1. Soko3owska Joanna 93
Rejon lekarski, powiat sierpecki 2. Kuriga Micha3 83
pracujicy i seniorzy 3. Paakowski Lech 80

4. Lewandowski Marcin 76
1. Mroczyfiska Jolanta 43 5. Mdrecki Marek 74
2. Jankowska-Kaczmarzyk Ma3gorzata 35 6. Mofidziel Rszard 71
3. Waloch Dorota 23 7. Kur Kamil 69

8. Obrébska Joanna 68

9. Lesyng-Paw3owska Gra¢yna 66

10. Bielski Andrzej 64
Rejon wyborczy nr: K8.R02 g g?eﬁgzixvaglfik\lacek 21

: : A g .

Rejon_llekgrskl,_ pp. 3éczycki i Sowicki 13. Biniewicz Olga 61
pracupcy I seniorzy 14. Korzeniewska-Rogoza Kamila 60
1. Mroczkowska Anna 26 12 cD)oqu Korilra: b gg
2. Sawer-Szewczyk Joanna 25 17' Rtvglnowi I AU ert 51
3. Ochota-Bratosiewicz Magdalena 23 18. Ca Ossi Igystla;l 50
4. Potorczyk Bog¢ena 22 - Legietka Fawe
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Rejon wyborczy nr: K8.R05
Rejon lekarski, m. P3ock, pp. p3ocki i p3ofiski
pracujtcy

1. Urbafiska Katarzyna 67
2. Wanecki Jaros3aw 63
3. Augustyniak Grzegorz 55
4. Halicka Ewa 53
5. Mofidziel Mariola 51
6. Porowska Monika 46
7. Olecekiewicz-Kiciak Urszula 45
8. Widenski Adam 40
9. Miédlar-Dubielak Ma3gorzata 39
10. Rytel Katarzyna 39
11. Lamorski Roman 37

Rejon wyborczy nr: K8.R09
Rejon lekarsko-dentystyczyp. kutnowski, 3éczycki,
Sowicki i sochaczewski, pracujicy i seniorzy

1. Subczyfiska El¢bieta 28
2. Staniszewska Dorota 26
3. Marczak-Maciejewska Agnieszka 24
4. Georgoulis Maria 21
5. Ryczkowska El¢ bieta 16

Rejon wyborczy nr: K8.R06
Rejon lekarsko-dentystycziy. P3ock, pp. pocki, pofiski,
sierpecki i gostynifiski, pracujicy

1. Macelankowska Joanna 57
2. Mazurkiewicz-Blaszka Anna 56
3. Kuriga Jolanta 55
4. Krzeski Jan 51
5. Szczutowska Ewa 50
6. Knobelsdorf Judyta 46
7. Ga3ecki Artur 46
8. Dziefikowska Marta 42
9. Golifiska Aleksandra 38
10. Dubielak Stanis3aw 35
11. Romaniuk Eliza 34

Rejon wyborczy nr: K8.R10
Rejon lekarski, m. P3ock, P3ocki ZOZ, WOMP,
pogotowie, sanepid, NFZ, ZUS, pracuj‘cy

1. Sobieski Pawe? 33
2. Kowalska Maria 32
3. Sabatowska Ma3gorzata 23
4. Rogoza-Stanis®awska Danuta 23
5. Maciejewski Jaros3aw 20
6. Hummel Ewa 11

Rejon wyborczy nr: K8.R0O7
Rejon lekarski, pp. gostynifiski i sochaczewsk
Pracuj'cy i seniorzy

1. Sobieraj Ma3gorzata 28
2. Kozubski Bdeusz 25
3. Borkowska Mas3gorzata 24
4. Jankowska Karolina 21
5. Guszkowski Marek 19

Rejon wyborczy nr: K8.R08
Rejon lekarski, powiat kutnowski
pracujicy i seniorzy

1. Waryszewska-Chrzistek Zofia 62
2. Kowalski Marek 62
3. Trojanowska-Sobczak Anna 60

KORESPONDENCYJNE
OSMEJ KADENCJI

1ZBA LEKARSKA W PLOCKU

20 B 2n g

spOlLer
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| Kalendarium
& RADY LEKARSKIED

KALENDARZ PRAC | SPOTKAK! PREZESA, PREZYDIUM
ORAZ OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ OD 2APDZIERNIKA 2017 DO 17 LUTEGO 2018

24 paYdziernika -rozpoczyna sié 31 paYdzienika -spotkanie Prezesa29 listopada -93 Prezydium Okré-
protest g3odowy medykow w &je- z Agnieszk! Busz w sprawie progragowej Rady Lekarskiej w P3ocku
wodzkim Szpitalu Zespolonym wméw 2018 3 grudnia - 145 lat P3ockiego dwa-
P3ocku. Jaros3aw &vecki odwiedza 1 listopada - p2occy lekarze uczestrzystwa Lekarskiego
protestujicych. Andrzej Nowakow-nicz! w kwestach cmentarnych - Wyk3ad profesora ldemara Ko-
ski - Prezydent Miasta P3ocka z pry3 listopada - spotkanie rezydentéwstewicza - Prezesa PTL

watn! wizytt weerdd g3odujicych le-w Izbie Lekarskiej - Koncert Adwentowy Alicji Majew-
karzy. 4 listopada - szkolenie z boreliozy skiej, Olgi Boficzyk, £ukasza Zagro-
25 paYdziernika -rozmowa PrezesaNadkomplet frekwencji. Organiza-belnego i W3odzimierza Korcza.

z glodujtcymi i przekazanie postutor: Ma3gorzata Galon 6 grudnia - Wybory 2017/2018. Fre-
latbw na Naczeln! Radé Lekarsk! 5 listopada - Wypominki i Zaduszki kwencja ponad 46% - najwy¢sza w
26 paYdziernika -rozmowa z prote- Lekarskie na Cmentarzu Miejskim wPolsce

stujlcymi wiceprezesa ¥Yszarda P3ocku. Organizator El¢bieta Mazur- Zebranie Komisji Wborczej pod

Mondziela. Spotkanie Zarztdu OTkiewicz przewodnictwem Joanny Macelan-
OZZL z rezydentami. 8 listopada -92 Prezydium Okrégo- kowskiej zatwierdza wyniki wybo-
27 paYdziernika -Jaros3aw \Wnhec- wej Rady Lekarskiej w P3ocku row

ki bierze udzia® w posiedzeniu Pre9-11 listopada -w GnieYnie trwa Il - 94 Prezydium Okrégowj Rady Le-

zydium NRL. Wstépne za3o¢enia Xestiwal Choréw  Lekarskich.karskiej w P3ocku

Kongresu Polonii Medycznej wWszystkie koncerty: w Katedrze9 grudnia - Siodmy Turniej Szacho-
Gdarisku. Rozliczenie Gali Lwow-GnieYniefiskiej, datrze Fredry i Ba- wy Lekarzy Ich Rodzin i Przyjaci63
skiej zylice w Trzemesznie prowadzi Jawygrywa Krzysztof Grochulski

- Nadzwyczajne Posiedzenie Naczetos®aw Vnecki. Liczne spotkania z- Tradycyjne Miko3ajki Lekarskie w
nej Rady Lekarskiej z udzia’em Japrzedstawicielami Klubéw Lekarzaféczycy organizuje Joanna Sawer-
roslawa Vdneckiego i Rszarda i Komisji Kultury z cadej Polski. Szewczyk

Mofidziela 10 listopada - Prezydium Naczelnej12 grudnia - Jaros3aw \&Wnecki po

- Rozmowa PrezesOw z Katarzyn! PiRady Lekarskiej z Konwentem Preraz pierwszy bierze udzia® w zebra-
kulsk® - twarz'” protestu zesOw OZZL i rezydentami z udzia- niu Kapitudy Z3oty Otis Zaufania

- 91 Prezydium Okrégowej Rady Le3em Jaros3awa &ieckiego i Rszar 13 grudnia - oméwienie bud¢etu
karskiej w P3ocku da Moidziela 2018 ze skarbnikiem lzby Arturem
- Nadzwyczajna 25 Okrégowa Rada Komisja Stomatologiczna NRL zGa3eckim

Lekarska w P3ocku. udzia’em Ewy Szczutowskiej 14 grudnia - XIIl Wieczory Kardio-

- Spotkanie z rezydentami p3ockimi Konwent Prezesow omawia kwelogiczne organizuj! Andrzej Drze-
28 paYdziernika -narada z rezyden-stie dokumentaciji po likwidacji prak-wiecki i W3odzimierz Figatowski.
tami w Wojewddzkim Szpitalu Ze- tyki z powodu cemierci lekarza.  Hotel Czardasz.

spolonym 17 listopada -Kolegium Redakcyj- - Komisja Legislacyjna NRL

29 paYdziernika -manifestacja le- ne Gazety Lekarskiej w ®szawie - Kapituda Odznaczenie Meritus Pro
karzy w Wojewodzkim Szpitalu Ze- - Konferencja o elektronicznej do-Medici

spolonym - poparcie postulatéw prokumentacji medycznej w siedzibiel5 grudnia - Rada Spo®eczna WSZ
testu medykowZakoficzenie p2oc-NIL z udzia’em Jarosdawaavieckie- z udzialem Micha3a Kurigi, Joanny

kiej g2odowki. go Soko®owskiej i Lecha Paaekowskie-
30 paYdziernika -spotkanie Preze-- 26 Okrégowa Rada Lekarska vgo. List 140 lekarzy do dyrekcji Szpi-
sa z posiem Opio3t w sprawie PPONR3ocku tala w sprawie sytuacji w szpitalu.
KO
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- Konwent Prezesow 15 stycznia -spotkanie interesariu-9 lutego - Kolegium Redakcyjne
- Komisja Kultury NRL z udzia®em szy P3ockiego Projektu OnkologiczGazety Lekarskiej w \aftszawie
Joanny Macelankowskiej i Jaros3awago 11 lutego - XIV Rajd EwApolonii
Waneckiego 17 stycznia -97 Prezydium Okré- 12 lutego - Wiecz6r Fredrowki -

- Naczelna Rada Lekarska waw/ gowej Rady Lekarskiej w P3ocku. Przedostatki - ,Pawe3 i Gawe? dla
szawie - Spotkanie z cz3onkami rad spo3eczzieci i dorosdych noct”. 50 lat P3oc-

- 27. Okrégowa Rada Lekarska wych i nadzorczych szpitali okrégkiego Towarzystwa Przyjacié2eatru
P3ocku przyjmuje projekt 80x200p3ockiego na temat sytuaciji w ochroi5 lutego - Konwent Prezeséw -
polegajicy na jednorazowej cewilnie zdrowia. ostatni z udziaem Jaros3awangc-
tecznej wypsacie 200 z3otych dla set9 stycznia -spotkanie z redakto-kiego

nioréw w wieku 80 lat i wiécej. Prze-rem naczelnym Medycyny Praktycz416 lutego -Naczelna Rada Lekarska
lewy wys3ano do 95 lekarzy i lekanej Piotrem Gajewskim - ostatnia z udzia’em Jaros3awa-W
rzy dentystow - Konwent Prezeséw w Krakowie neckiego i Rszarda Mofdziela.

17 grudnia - Spotkanie Op?3atkowe30 stycznia -szkolenie z elektronicz-- 99 Prezydium Okrégowej Rady Le-
Katolickiego Stowarzyszenia Lekanych zwolniefi lekarskich w siedzikarskiej w P3ocku

rzy bie Zak3adu Ubezpieczefi Spo3ecz-28 Okrégowa Rada Lekarska w
18 grudnia - Rada Spo3%eczna Pogonych w P3ocku P3ocku - po¢egnalnie VII kadencji
towia Ratunkowego omawia sytu31 stycznia -98 Prezydium Okré- 17 lutego -Krajowa Komisja Whor-
acjé NPL gowej Rady Lekarskiej w P3ocku cza omawia wyniki wyboréw w Pol-
19 grudnia - spotkanie Jaros3awa3 lutego -1l Bal Lekarzy i Prawni- sce z udzia®em przewodniczacej
Waneckiego z Prezydentami Miast&ow. Hotel Tumski p3ockiej OKW Joanny Macelankow-
P3ocka: Andrzejem Nowakowskim i4 lutego - XVII Magiczna Choinka skiej

Romanem Siemittkowskim Lekarska. Hotel timski opracowas3a: Katarzyna Urbarfiska

20 grudnia - 95 Prezydium Okrégo-
wej Rady Lekarskiej w P3ocku z pra
cownikami. Rusza program 80x20(
29 grudnia - spotkanie Jaros3awse
Waneckiego i Rszarda Moiidziela z
Wiolett! Kulp? z Orlenu w sprawie
PPONKO
3 stycznia 2018 -96 Prezydium
Okrégowej Rady Lekarskiej w P3oc:
ku
5 stycznia - Kolegium Redakcyjne
Gazety Lekarskiej pod kierunkie
Jarosiawa \Wneckiego. Redakcja
zglosida tekst ,Strachy na lachy” JO&S
anny Soko®owskiej w kategorii ,Fe4
lietonista roku” w ramach konkurs
»Przychodzi wena do lekarza”.
7 stycznia -XIV Gala Medali Ho-
norowych. Nagroda im. adeusza
Garleja za najlepiej zdany LEK dlg
Doroty Maciejewskiej. Koncert ,Pa-
sjans na dwdch” - Andrzej Sikorow-#8
ski i Grzegorz Trnau v
12 stycznia -Naczelna Rada Lekar-
ska z udzia’em Jaroslawaaiéckie-
go
- Goceciem Rady by?® minister £ukasz Katarzyna Urbariska i Jaros3aw &viecki
Szumowski.
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ADWENTOWE SPOTKANIE LEKARZY

3 grudnia w auli Szko®y Muzycznej w P3ocku lekarze P30
kiej Okrégowej Izby Lekarskiej cewiétowali 145 rocznicé p
wstania P3ockiegodwarzystwa Lekarskiego. Z tej okazji Pre-
zes PTL Jacek Zieleniewski zaprosi® do wys3uchania wyk3a
wyg3oszonego przez Kierownika Oddziadu Chirurgii Ogoél
nej, Onkologicznej z Pododdzia3em Chirurgii Naczyniowe
Szpitala Praskiego w &vszawie prof. dr hab. med.ade-
mara Kostewicza ,Stopa cukrzycowa rola chirurga naczyni
wego. Charakterystyka zmian naczyniowych u chorych z c
krzyct”.

Naukowy jubileusz, obchodzony w okresie grudniowyc
przygotowafn do (Ewilt Bo¢ego Narodzenia, jak co roku L
jednak tak¢e okazjt do z3o¢enia sobie kole¢ efiskich cewilt
nych i noworocznych ¢yczen. r

W prezencie dla zgromadzonych, Okrégowa Rada Leké
ska wraz z P3ockimodwarzystwem Lekarskim, ofiarowa3a
koncert koléd w wykonaniu Alicji Majewskiej, Olgi Boficzyk,
W3odzimierza Korcza i £ukasza Zagrobelnego zatytulowa
,Gwiazdo (Ewiea, Kolédo Leae”. Poza tradycyjnymi, znan
wszystkim utworami, takimi jak ,Dzisiaj w Betlejem”, ,Bra-
cia patrzcie jeno”, czy ,PojdYmy wszyscy do stajenki’, m
zycy zaprezentowali przebojowe kompozycje W3odzimier4
Korcza z tekstami Wciecha M3ynarskiego, Magdy Czapifi-
skiej, Wbjciecha Kejne oraz Ernesta Brylla - wszystkie w brg
wurowych, trzyg3osowych opracowaniach.

| » . :‘
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XIV GALAMEDALIHONOROWYCH

7 stycznia w auli p3ockiej Szkody Muzycznej Z3ote Medal
Honorowe P3ockiej OIL otrzymali:
El¢ bieta B2ajek lekarz neurolog z Sierpca
El¢ bieta Danielewicz lekarz okulista z Gostynina
Ewa Kalinowska, stomatolog dzieciécy z Sierpca
Barbara Kruk , lekarz dentysta z P3ocka
Ewa Krzemifiska-Antoniak, lekarz psychiatra z Kutna
W3odzimierz Nowatorski, lekarz chirurg z P3ocka
Zbigniew Olejniczak, lekarz dentysta z £éczycy
Tadeusz Podolski lekarz chirug z P3ocka
Stanis®aw Rékosiewiczlekarz chor6b wewnétrznych, org.
ochrony zdrowia, radiodiagnostyki i med. spo3ecznej
Jan Skotnicki, lekarz pediatra z £aniét
Marian Tomczak lekarz ginekolog- po2o¢ nik

Nagrodé im. @deusza Garleja otrzyma3a
Dorota Majewska

Uroczystooeae ucewietni® koncert Grzegorza Turnaua i
drzeja Sikorowskiego ,Pasjans na dwdach”
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SZLACHETNA PACZKA

W polowie listopada otrzyma3am telefon od dr Pie-
laszkiewicz, aby wspolnie z dentystami z OIL w P3ocku
przygotowase Szlachetn! Paczké dla jednej z potrzebu-
jtcych rodzin. Wybradycemy rodziné trzyosobow?, w
ktérej mama - emerytka by3a po dwoch udarach, corka
nie pracowa3a z powodu wielu choréb (insulinoopor-
noceae, choroba Leceniowskiego Crohna, Hashimoto, ast-
ma), a syn (dwie endoprotezy bioder) podejmowa3 pra-
cé okresowo. G36wnymi potrzebami rodziny by3a lo-
dowka, 36¢ ko, ¢ywnoceee, leki,,bkuytki oraz inne. Po
wykonaniu prywatnych telefonéw do kole¢anek i ko-
legbw rozes3aniu sms-6w poprzez Oifo, wszystkie
produkty zostady rozdysponowane. Do ostatniego dnia
by3y jeszcze dostarczane produkty ¢ywnoceciowe i che-
mia. Ze wzglédu na du¢t ilocese paczek, pakowanie od-
bywa3o sié na ratyPrzekazalicemy je do magazynu, a
wolontariusze Szlachetnej Paczki dostarczyli rodzinie.
Wzruszenie rodziny by2o ogromne: dosta3a wszystkie
produkty z listy a dodatkowo bon na zakup lekéw do
apteki.

W tworzeniu paczki wzié3o udzia® oko2o 50 oséb, a
jej wartoceae wynios3a ok 7000 z3.

Dziékujemy wszystkim darczyficom za hojnoceee i tak
chétne wa3lczenie sié w tworzenie paczki! Mam nadzie-
jé, ¢e w przysziym roku réwnie¢, uda sié nam obdaro-
waege wiécej ni¢, jedn! rodziné.

Dziékujemy paniom Bogusi, Oldze i Anecie z OIL w
P3ocku za pomoc.

Aleksandra Golifiska

SMS od wolontariuszki, ktéra dostarcza3a paczké (pisownia oryginalna):

"Dzien dobry przepraszam ze nic nie napisalam ale nie dawnacilam do domu z magazynu.Lodowkadoszla wszystko
zawiezlismyodzinabyla badzo szczesliwa nie moglyprzestacplakac jak zobaczyly taka ilosc paczek i tak duzalodowke i ng
lozko a jak powiedzialam ze jeszcze na koniec mam cos specjalnego bo darczyncy zrobili jeszcze super prezent w p
pieniedzy na leki to wtedy zaczalsie dopiptacz nasz wspolnyrosily aby badzo Panstwupodziekowac bo nawet nie myslaly
ze mogaotrzymac tak pieknerzedayro udam sie do apteki zalatwészteformalnosci bo Panie akurat magcepty do wyku-
pienia.Jeszcze raz dziekuje bardzo w imieniu rodziny i oczywiscie swoim."

ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

Siédmy Turniej Szachowy Lekarzy,

Ich Rodzin i Przyjacié?

Mistrzem pBockich lekarzy- szachistéw po raz szosty zosta® Krzyszto

Grochulski.

~

STATUETKA BIEGANSKIEGO

ggggg

f—
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LEKARSKIE ZADUSZKI

5 listopada 2017 roku w kaplicy na cmentarzu przy ul
Kobylifiskiego, ks. Wijciech Kueseko wraz ksié;mi Andrze-:
jem i Janem Fabisiakiem odprawili mszé egimtencji zmar -
3ych lekarzy ktorzy teraz i dawniej pracowali na terenie-
p3ockiej Okrégowej Izby Lekarskiej. Nasi koledzy wspdl-
nie z rodzinami zmardych odczytali wypominki.ykiieni-
licemy wszystkie nazwiska, ktore st w rejestrze OIL, modlili-
emy sié, tak¢e za tych, o ktérych nic nie widfayplica
wype3niona by3a uczestnikami, niektorzy nie kryli wzru-
szenia. Przed o3tarzem p3on?3 znicz, znak naszej pamiéci i
modlitwy.

Nastépnie, w zaczynajicym sié zmroku, odszukalicemy
groby naszych poprzednikéwapalalioemy znicze. Bylicemy
rownie¢, na cmentarzu zabytkowym. Nastépnego dnia kilka
0s6b odwiedzio cmentarze przy ul. Norbertafiskiej, maria-
wicki i dawny prawosawnygdzie cepi spokojnie wielu na--
szych. Zapalilicemy tak¢ e lampki pamiéci i zmowiliceny
"zdrowaceki”. :

ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

Kalejdoskop izboway .

MIKOEAJKI W £ECZYCY

(Erodowisko lekarzy rejonu £&czycy stworzy3o welasn?! trady-
cjé spotkafi mitocenikéw kina. Co roku, z okazji Miko3ajek, od-
bywa sié kinowa uczta przygotowana dla medykéw i ich rodzin.
Po seansie medycy i ich rodziny spotykaj! sié przy wspolnym
stole z przekiskami i prezentami dla dzieci. n

ssssssssssssssssssssssssss

SPOTKANIE OPEATKOWE KSL w PEOCKU

Spotkanie op®atkowe Katolickiego Stowarzyszenia Le-

karzy w P3ocku dnia 17 grudnia 2017 roku w Izbie Lekar-
skiej w P3ocku to by3 czas wyjéty z codziennoceci, spédzo
ny w szerokim gronie Kole¢anek i Kolegoprzyjacios i
sympatykow bli¢szych i dalszych znajomych. Na to spo-
tkanie, w goricym okresie przedcewiltecznym, nikomu z
uczestniczicych nie zabrak3o czasu. Wspdlne cepiewani
koléd, starodawny zwyczaj 2amania sié op3atkiem, ciep®o i
radoceae pdynice z serc uczestniki@to chwilé wytchnie-
nia, odpoczynku, poczucia wiézi i integracji cerodowiska.
Mo¢ na by zawo3aee: ,,Chwilo, trwaj nadal, przez cady rok!”.
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150 lecie Lwowskiego T owarzystwa Lekarskiego

Decyzjt trzech organizacji lekar-
skich - samorztdu lekarskiego, P3oc-
kiego Towarzystwa Lekarskiego i
Oddzia3u Terenowego Ogolnopol-
skiego Zwitzku Zawodowego Leka-
rzy w WSzZ w P3ocku - zostala zor-
ganizowana podrd¢, do Lwowa.
Stwierdzili;cemy¢ e zaproszenie wysto-
sowane do lekarzy polskich przez nasze
kole¢anki i kolegowlekarzy polskich we
Lwowie, wobec tak podnios3ej uroczysto-
ceci, jak! jest uczczenie 150 lecia powsta-
nia Towarzystwa Lekarskiego Lwowskie-
go, nie mo¢e zostaze bez odzewu z naszej
strony W zomanizowanej konferencji mié-
dzynarodowej i uroczystoceciach obcho-
dzonych pod hasem ,Upamiétniee i zacho-
waae od zapomnienia”, musielicemy prze-
cie¢, uczestniczyee osobicegien Bardziej,
¢e nasz Prezes, Jarelaiécki, zarazem warzystwa Lekarskiego Lwowskiego.yWW go Lwowskiego, ktére wyros3o w 1867
przewodnicztcy Komisji Kultury NIL, by® s3uchalicemy prac wspominajicych poczitoku jako czécese sk3adowaarzystwa Le-
regyserem i wspoiprowadzicym galé vki powstania dwarzystwa. Uczestniczy- karzy Galicyjskich. Polska by3a nieobec-
Operze Lwowskiej. Musia® miese w nalicemy w sympozjum pokazujlcym histona na mapie Europyle Towarzystwo sku-
wsparcie. Przynajmniej duchowe. rié wspo3pracy ré¢nych nacji budujtcyctpiado lekarzy piastujicych i podkrecelaj!-
Podzia® zadaf i kosztQuwkoncepcja rzeczywistoceae tych ziem, jej charaktecyich polskoceae. Faktem jest, ¢e okres w3a-
przejazdu, przygotowania logistycznespecyfiké. Vilizielicemy jak dzisiaj budujedzy sowieckiej wstrzyma? aktywnoceae wie-
trwady kilka tygodni. Pozwoli®y przygo- sié wola wspé3pracy i wzajemne relacje pdu organizacji, ale pamiéae historii i ducho-
towaee program - zdaniem uczestnikbwmiédzy lekarzami PolskiegooWarzystwa wy zwilzek z przodkami przetrwa3y i po-
zadowalajlcy Lekarskiego we Lwowie i lekarzami ukra-zwolidy stopniowo odbudowaee organiza-
Poznalicemy oddanych sprawie kontyfiskimi skupionymi w Ukraifiskim Lekar- cjé lekarskl. Obecnie prezesem jest wspa-
nuacji inicjatyw spo3ecznych lekarzy skim Towarzystwie. ® spadkobiercy tra- nia3a organizatorka, osoba niezwykle od-
obecnie piastujicych funkcje Zarz*duwod dycji za3osycieli ®warzystwa Lekarskie- dana lekarzom polskim we Lwowie, wspé3-
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twérczyni powstadego w 1991 roku Stotolickiego i 3acifiskiego, przejechalicemgniasto, dao sié poczuese, a mo¢e nawet ,po-
warzyszenie Lekarzy Polskich we Lwowiena miejsce mordu. Przedstawiciele towasmakowaee”. Charakterystyczne dla Lwo-
doc. dr n. med. Ewelina Hrycaj-Ma3aniczrzystw lwowskiego, ukraifiskiego i pol-wa przysmaki - s3onina w czekoladzie, wé-
Mi3o by3o przedstawiee sié Pani Prezeskiego, przedstawiciele samorzidu lekardzone celiwki w czekoladzie, likiery Ba-
przedstawise p3ock! delegacjé, bioricskiego polskiego i polonii medycznejczewskich w r6¢nych smakach - na samo
udzia® w uroczystoceciach, wspomnieaavepominajic historié, wskazywali na ko-wspomnienie rozoewietlaj! ucemiechem twa-

145-leciu postania P3ockiego

Towarzystwa Lekarskiego - ng=
szej lokalnej organizacji na
ukowej i spo3ecznej. Czyli ..
prawie rownolatki. Wrazitem
nadziejé na udzia3® reprezenta-
cji TLL w trakcie naszych ob
chodow rocznicy 150-lecia.or
jue, za 5 lat!

Lwéw, miasto po3o¢one n
siedmiu wzgOrzach. Za3o¢ o0r
oko®o 1250 roku przez krol
Daniela (Dani2o) | Halickiego
Nazwane imieniem jego syn
Lwa. Przebiegajicy szlak harn
dlowy pozwala3 na stady stabi

g D

[9)

ny rozwoj. Ziemie zamieszki-

rze uczestnikow wyjazdu.

Nie mo¢hna nie wspomnieae o Cmenta-
rzu £yczakowskim. Jedna z najstarszych
istniejlicych do dzisiaj nekropolii europej-
skich zosta3a za%o¢sona w 1786 roku. Elip-
tycznie biegnica aleja g36éwna obiega
cmentarz. Przechodzic odnajdujemy na-
grobki poety Seweryna Goszczyfiskiego,
pu3kownika Juliana Konstantego Ordona,
mauzoleum rodziny Baczewskich, poetki
Marii Konopnickiej, Gabrieli Zapolskiej,
Stefana Banacha.

Wspania3a, s2oneczna aura, niespiesz-
ny spacerws3uchanie sié w historie prze-
kazywane przez przewodniczké i wyraY-
nie wyczuwalny duch wiekéw znowu uru-
chomidy zadumé. Jak prawdziwe jest

wane przez rd¢ne nacje i mniejszoceci efecznoceae wspd3dziadania na rzecz rozetwierdzenie Ws3awy Szymborskiej
niczne - Polakéw ydow, Uraificow Or- ju opieki medycznej miasta. Podkrecelajimardych wiecznoceae dottd trwa, dok!d
mian, Niemcow Czechdw Rosjan, &ta- ofiaré, jak! z%0¢y3%0 miasto tracic znacznyamiécit sié im p3aci”.

réw - najczéceciej zgodnie, umiady wspdpotencja3 intelektualny

Powrdt do P3ocka przed3ugylicemy nie-

tworzyae charakter i bogactwo miasta. Na Uniwersytet Lwowski za3o¢0no w 1661co. Bédc blisko, nie wypada3o nie odwie-
przestrzeni swoich dziejéw wchodzi®o woku, do dzice kszta3ci na wielu kierunkachziee przyjaznych terenbw Rzeszowszczy-
sk3ad Kroélestwa Polskiego (1349-1370)tak¢,e medycznym. Politechnika Lwowskany. Mielieemy w planie wizyté w siedzibie

Krélestwa Wegier (1370-1387), ponowniefunkcjonuje od 1884 roku. elatr Welki

Okrégowej Izby Lekarskiej w Rzeszowie,

Krélestwa Polskiego i Rzeczpospolitegzbudowano w 1900 roku. Zobaczylicemgle przecilgajice sié procedury graniczne
Obojga Naroddéw (1387-1772), pod wiadzich budynki oraz wiele innych znamieni-i koniecznocese zmian trasy przejazdu za-
Austrii od czasu | rozbioru do roku 1918tych budowli. Moglicemy je podziwiaee lirady czas. Kilkuosobowa grupa niepod-
By3 jednym z najwag¢niejszych ocerodkdwys3uchaae ich historii z ust rodowitej Lwodajicych sié prawie o pé3nocy i z zewnttrz,

nauki, ocewiaty i kultury polskiej. Miastowianki, Pani Aliny

by3o tak¢e cewiadkiem i arent dziadaf zbroj-
nych, sporu terytorialnego odradzajicego
sié pafistwa polskiego i Zachodnioukraifi-
skiej Republiki Ludowej, proklamowane;j
przez ukraifiskich politykdw owego cza-
su. Cmentarz Orlit jest nekropolit, wspo-
mnieniem owych dni.

Delegacja p3ockich lekarzy bra3a udzia®
w uroczystoceciach na Cmentarzu Orlit. Po-
zostawilioemy symboliczny ,kwiatek” i
znaczki naszych organizacji lekarskich.

W okresie miédzywojennym Lwow by3
trzecim pod wzglédem wielkoceci miastem
Polski. Od wrzecenia 1939 pozostawa3 pod
okupacjt Armii Czerwonej, a w listopa-
dzie 1939 roku zosta3 w3lczony w sk3ad
ZSRR. Rok 1941 to zajécie miasta przez

ale odwiedzi3a restaurowany z wielkim

pietyzmem i zaanga¢o-
waniem budynek letniej
rezydencji  Lubomir-
skich. W Internecie moy¢ -
na zobaczyee, jak wyglt-
da3 przed kilku latya
jak prezentuje sié obec-
nie - wspaniale!

Dlatego wizyta w
faficucie, zwiedzanie
zamku Lubomirskich i
Potockich, przy piéknej
aurze, by3a piéknym do-
pe3nieniem.

Wszystkim, ktérzy za-
ufali organizatorom, ¢e
sié uda, wszystkim, kto-

wojska Niemiec i pogrom zamieszkuji- Spacerujic wieczorem po ulicach stafrzy zechcieli wzitee udzia® w wyjeYdzie do
cych miasto "'ydow 4 lipca 1941 roku za- rego Lwowa widzielioemy grupy m3odzieLwowa - dziékujé! Za zrozumienie, za
mordowano 25 profesorow lwowskich,sy - rozecemianej, otwartej, wielojézyczngjunktualnoceae, za pomoc, za obecnocee
czésto z rodzinami. Ewiadkiem owego cz®ielokulturowoceae jest nadal charaktergebaczymy co los napisze. Mo¢e béd!
su pozostajtWzgorza Weckie. Nam zacestycznt cech! miasta. Panuje w nim atmosinne, warte naszego udzia3u jubileusze.
pozostaje zachowywase w pamiéci ofiaryféra wyjitkowooeci, ale nie snobizmu. Du-
oddawaee im czeceee. cha docewiadczefi wielu pokolefi miesz- Ryszard Mofidziel
Autokarami, po uroczystoceciach otwigkaficow dla ktérych - tak jak dla naszej P3ock 2 stycznia 2018 roku
rajicych w kocecio3ach obrztdku grekokaprzewodniczki - Lwéw to najukochafisze
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NADZWYCZAINY

ZJAZD REGIONU MAZOWIECKIEGO OZZL

Nadzwyczajny Zjazd Regionu Mazo-oddzia3éw w warunkach zmniejszonej o
wieckiego Ogdlnopolskiego Zwitzku Za- sady godzinowe;j.

wodowego Lekarzy odby? sié w podwar-
szawskiej Jachrance 12 stycznia, niespedentéw cz3onkowie OZZL wystpili z ini-
na dwie doby po powo3aniu na stanowiejatyw! utworzenia zespo3u koordynuj*
sko ministra zdrowia Mateusza Szum
skiego. Na sali nie wyczuwa3o sié jed
atmosfery nadziei czy oczekiwania
,nowe otwarcie”.

Tematem obrad by3a sytuacja w szpiteizia®ach terenowych OZZL, organizacjé p
lach rejonu mazowieckiego po jesiennynioCy prawnej oraz prowadzenie statystyki
protececie giodowym lekarzy rezydentowProtestow Po zakoficzon
pierwszym miesilcu trwania akcji wypo-
wiadania klauzul ,opt-out”.
Z rejonu P3ockiej Okrégowej lzby Le-
karskiej w ZjeYdzie uczestniczyli delega ? .
ci z oddzia3w terenowych z Gostynina | Y262 €z°onkow zespo®u koordynuj
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonegd®St

w P3ocku. Na sali obecni byli rownie¢, re- W zwilzku z p3ynicymi z oddzia3éw
prezentanci miodych lekarzy z WSzZ. terenowych informacjami o praktykach
Obecni na ZjeYdzie przedstawicielelyskryminacji w wynagrodzeniach leka-
Porozumienia Rezydentow opowiedzielizy uczestniczicych w protececie, Zjazd re-
0 przebiegu protestu g3odowego, negocj&omendowa? przewodniczicym oddzia3ow
cjach z przedstawicielami w3adz oraz poterenowych, monitorowanie tego zjawiska
wodach ich fiaska. oraz informowanie o nim Pafistwow! In-
Delegatom przedstawiono sprawozdaspekcjé Pracy
nie z dzia*afi podejmowanych przez po- \v zwitzku z pojawiajicymi sié na stro-
szczegolne oddzia’y terenowe OZZL oragje internetowej Regionu Mazowieckie-

przez Prezydium Regionu. ~go OZZL kontrowersyjnymi komentarza-
Zaprezentowano bie¢lce w poszczegoﬁ1

. - W i przewodniczlcej Regionu Marii Bal-
ny szpitalach problemywynikaj'ce z Ko- 75k dyskutowano o mog liwoceci zmia-
niecznoceci zapewnienia citg3oeci praﬁy formudy strony www poprzez nadanie
bJ'ej charakteru jedynie informacyjnego.
Ostatecznie, w wyniku g2osowania, dele-
gaci zdecydowali o pozostawieniu mogli-
woceci publicznego wypowiadania sié z
'éednoczesnym upomnieniem o tym, i¢, za-
mieszczane trececi nie mog! naruszase ko-

na Do g®éwnych zadafi tej grupy zaliczonodeksu etyki lekarskiej ani naruszase praw

3, A 11 ; i 3
organizowanie spotkaf informacyjnych w 0d%? °”"‘?W zwitzku do wyrazania weasnych
opogltdow.

Goceciem specjalnym spotkania by3a

ych obradach preAnna Go3ébicka - dziennikarka, menager

zydium Regionu zatwierdzi%o skiad osobow§jarketingu, strateg komunikacji marketin-
zespodu. Zjazd zobowilza3 Zarzid Region®OWej i ekspert Centrum im. Adama Smi-
do stworzenia systemu zwrotu kosztéw zwirtha. W swoich prezentacjach pokaza®a sil-
zanych z realizacj? dzia®afi, poniesionycti€ i s*abe punkty dotychczasowej polity-
1cego proki tworzenia wizerunku cerodowisk me-

dycznych.

Przedstawiciele Porozumienia Rezy

oweego w rejonie przebieg protestu i jeg
nakwentualn! eskalacjé.

Apel Nadzwyczajnego Zjazdu
Regionu Mazowieckiego OZZL:

W zwilzku z niepokojict sytu-
acjt w ochronie zdrowia, zwilzan!
z ewidentnymi niedoborami kadro-
wymi w szpitalach oraz informacja-
mi o wynikajicych z tego zagrog e-
niach dla ¢ycia i zdrowia pacjentow
Nadzwyczajny Zjazd Regionu Ma-
zowieckiego  Ogélnopolskiego
Zwilzku Zawodowego Lekarzy
zwraca sié do Pana Ministra Zdro
wia z apelem o podjécie natychmia
stowych dzialaf systemowych ma-
jfcych na celu zapewnienie cilg2o-
oeci pracy szpitali bez naruszania Z
sad bezpieczefistwa prawnego
zdrowotnego pracujicych w tych
szpitalach lekarzy

W Jachrance spotka3y sié dwa pokolenia zwitzkowcdw - starszych specjalistow (rownie¢, tyc
ktorzy ten zwilzek zawodowy tworzyli) i m3odych lekazydentoywkraczajicych dopier na
zwilzkow! arené. Po raz pierwszpd kilku lat, na sali obrad pojawilo sié tak wiele m3odych
twarzy Efektem tej konfintacji by3a, momentami burzliwa, dyskusja, cewiadczca o potrzebie
zmiany formu3y zwilzku i okrecelenia nowych kierunkéw jego dzialania.

Wszyscy wiemy.e trafne postawienie diagnozy jest po3ow! sukcesu terapii. Obserwujica
obrady ekspert wizerunku medialnego, Anna Go3ébicka, nie pozostawida w swojej ocenie cien
witpliwoceci, uwypuklajic i podkrecelajic te pokoleniowe ré¢ nice.

"Jestececie, jak dyli¢,anse i ferrari, ktore spotka3y sié na jednej szosie i nawzajem sobie przes
dzaj'" - w tak obrazowy sposo6b przedstawi3a nasze ré¢,ne sposoby patrzenia na, przecieg, te si
i podobnie dokuczliwie nékajice nas wszystkich, niezale¢ nie od pozycji zawodowej, wypaczel
systemu ochrony zdrowia.

Jedynym sposobem terapii, a zarazem gwarantem unikniécia kraksy jest porozumienie.

Pozostajic wiéc w komunikacyjnej retoryce - zwa¢ywszy na to, ¢e nasza droga nie jest au
strad?, nawierzchnié ma marnej jakooeci, wielokrotnie i prowizorycznie 3atan?, warunki atmosfe
ryczne st z3, a przepisy ruchu drogowego ktoce zmienia réwnie czésto, jak cewiat3a na przejoec
pieszych - nie pozostaje nam nic innego, jak ustalise zasady wsp63dziadania. Pozwdlcie pomkn?
przod tym z napédem turbo... Uwag ajcie jednak, by nie uszkodziee licznie toczlcych sié do prz
zabytkéw motoryzacji - one wiedz?, gdzie st najgorsze dziury i gdzie czyhajt kontrole prédkocec
dotkliwymi mandatami...

Pamiétajmy te¢, ¢ e kierujtcym ruchem funkcjonariuszom nie zale¢y wcale na utrzymaniu tak
go porozumienia pomiédzy pokoleniami.

Joanna Soko2owska
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LIST SPECJALISTOW

List lekarzy i specjalistow innych zawoddéw medycznych
zatrudnionych w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w P3ocku
do Dyrekciji

My, lekarze-specjaliceci, zatrudnieni oj&Wwodzkim Przypominamy ¢.e ustalone przez Rozporzidzenie
Szpitalu Zespolonym w P3ocku, domagamy sié istd@inistra Zdrowia z dn. 27 paYdziernika 2017 roku za-
nego i natychmiastowego wzrostu naszych wynagnmbki naszych Kolegow lekarzy-rezydentow rozpoczy-
dzen. najicych jesienit 2017 roku specjalizacjé w prioryteto-

P3ace lekarzy-specjalistéw zatrudnionych w naszywych dziedzinach medycyny (w tym z choréb we-
Szpitalu pozostajt niezmienne od 20foku., a w la- wnétrznych, anestezjologii, chirurgii ogoélnej i pedia-
tach 2008-201 miady miejsce jedynie niewielkie pod-trii) wynosz* 4770,00 z3.d tylko nieco mniej ni¢, kwoty
wy¢ ki. W tym czasie cerednie zarobki w Polsce wzrostyecnie otrzymywane przez lekarzy-specjalistow w
0 ok. 30% i nadal rosn!. Jednoczecenie nak3ad nasasgym Szpitalu, a przecie¢, oczekiwania wobec tej gru-
pracy wzrds3 wielokrotnie - dramatycznie zwiéksza sy oraz spoczywajica na niej odpowiedzialnoceee i za
iloceee pacjentéw hospitalizowanych w cié¢ kim stakies obowitzkow st nieporéwnanie wiéksze.
wymagajtcych intensywnego nadzoru oraz niestandar-W zwitzku z powy¢ szym, maj'c na uwadze dobro
dowej diagnostyki i leczenia. Obcit¢ enie pract zarowraszych Pacjentgyakoceae leczenia i przyszioceae nas:
no w ramach etatu, jak i dy¢urow? staje sié trudne do Szpitala, domagamy sié podniesienia naszych wy-
zaakceptowania. Dodatkowo daje sié zauwag¢ yee sndgrodzen.
ki wzrost obcit¢,enia obowitzkami administracyjnymi P3ock 6 grudnia 2017 roku
i rosnic? biurokracj!, ktére béd*c priorytetowo trakto-
wanymi, zabierajt nam czas niezbédny dla pacjentéw List zosta3 podpisany przez 140 lekarzy-specjalistow
ich rodzin. i specjalistéw innych zawoddéw medycznych

Zdajemy sobie sprawé z trudnoceci finansowych oraz WSzZ w P3ocku
narastajicych probleméw kadrowych Szpitala. Jedngp-
czeoenie z rosnicym niepokojem obserwujemy prdby
»atania” niedoboréw osobowych lekarzami z zewn?tr
ktorym proponowane st prawdopodobnie du¢,0 wy¢ gze
uposa¢.enia. W og3oszeniu zamieszczonym w Gazecie
Lekarskiej czytamy¢ e Szpital proponuje ,korzystn
warunki wynagrodzenia”. Przypominamyge p3aca
brutto lekarza-specjalisty zatrudnionego w WSzZ
P3ocku wynosi najczéceciej 5150,00 z3., co od dayna
nie jest p3act motywujic! i tylko nieco przewy¢ sza cergd-
nit p3acé krajow?. Chcielibycemy podkreceliee, ¢ e citgfooeae
pracy Szpitala i wysoka merytorycznooeae prowadzone-
go leczenia le¢y wy3tcznie na barkach etatowych leka-
rzy-specjalistowzatrudnionych w WSzZ czésto jug, 2
30 lat. Coraz czéceciej dochodz! do nas g3osy rosnfcej
frustracji, wypalenia zawodowego oraz powszechnie-
go poczucia braku docenienia cié¢ kiej pracy lekarzy-
specjalistowPrzyznajemy, e wielu z nas myceli o rezy-
gnacji z pracy w WSzZ.

rys. michas3ki
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NIE JESTEEMY POTRZEBNI?

Min®3 ju¢, grudziefi, mija styczefi. Za Czerwony guzik rozsierdzi® w3adze. Jakhcia® parali¢u, skoro go nie ma to w czym
oknem cenieg, co sugeruje, ¢e bli¢ej ti? To teraz 48 godzin w tygodniu maksyproblem? Czemu mamy wracase do Opt-
Ewilt Welkanocnych ni¢, Bo¢ego Naroimalnie? Skandal! Gdzie powo3anie, gdzieutu?
dzenia. Skoro tak, to listopad nale¢y juprzyzwoitoceee... Milczymy i milczeae bé- PrzeszkadzamyStanélioemy i powie-
do zamierzch3ej przeszioceci. Nikt ju¢ niziemy Przypominamyw naszym kraju dzielieemy im w twarz - nie macie lekarzy
rozpamiétuje protestu rezydenté®Racjen- w tygodniu pracuje sié 40 godzin. Zenie macie pielégniarek, nie macie diagno-
ci najmniej. wzglédu na odpowiedzialnoceee i ciéskbw, nie macie ratownikdéwPienitdze...

“yjemy w erze informacji. Jest to dzicecharakter pragyw naszym zawodzie mamychyba s?, ale nie dla naszych pacjent@wv
dobro bardzo wysoko cenione.W\Ej ni¢, - uwaga - ograniczenie czasu do 37 h Saszych wyborcéwOtrzymalicemy odpo-
prawda czy wiedza. Ostatnio natrafilem nainut. | nagle larum, ¢e nie zgadzamy si&iedY - wy sié uczycie, wy nie umiecie, wy
artyku3, w ktérym informowano o zakupiena ponad 125%. Swojt drog! podziwiamzarabiage pincet tysiécy chcecie, wy kawior
nowego sprzétu na Oddzia3® Intensywnejrzédnika, ktory wymyceli® normé dziennlvy szampan, wy zagra-woja¢se, wy lenie,
Terapii - nowe aparaty do citg3ego lecze7 h 35 minut zamiast 7 h 30 minut... mammieroby wy-was-bato¢yae, oddajcie za stu-
nia nerkozastépczego. Bez cienia ironii wra¢enie ¢e te piéa minut skumulowadé, oddajcie za sta¢e, oddajcie licencje,
istne cudefika, niezbédne dla ratowanimiesiécznie w oko3o po3torej godziny spéeddajcie nazwiska. | ruszase do nauki, ru-
Jycia pacjentéw w ciégkim stanie, ktdrzgizam liczic harmonogram i ewidencjé nazase za darmo, ruszaze do praeyrobise
nie mog! byae leczeni klasycznymi dialipapierze zamiast w pamiéci ... oraz poprgolityki, nie prosiee, nie radziee, najlepiej
zami, bldY dla ktérych st one ryzykownewiajic te miejsca, gdzie sié pomylé. nie moéwige. Kiedyoe w kamasze nas chcieli,
Jako, ¢e pracujé tak¢e na SORze, nie 3. stycznia pojawi3 sié artyku3, w kt6-przyuczyae do strzelania i fechtunku
umkné3a mojej uwadze ostatnia modernrym Minister zapewnia3, ¢e wszystko jestzpad?, teraz zace szybko, bezdusznie, bez
zacja - nowa sala zagospodarowana dobrze, ¢ e katastrofy kadrowej nie ma, szpserca powiedz! w Sejmie: ,niech jad'"...
dwoch sal uprzednio przeznaczonych dtale pracujt, wrécz kwitn. Zli rezydenci  Wielka Orkiestra zagra3a po raz dwu-
badania pacjenta. Nowe 36¢ka i fotele grozili paralicem, a nic sié nie dzieje. Adziesty szostyBédzie wiécej sprzétu. Na-
czyste, wygodne, nie zacinajice sié. Moju¢, trzecia doba z trzystu szecesedziesiéza lokalne wielkie firmy te¢ pewnie coce
nitory - wszystkie nowoczesne, z ekranapiéciu i nadal nic. Nie dowierzamy... niejeszcze dokupil. Metra;u coraz mniej. Pa-
mi dotykowymi, po3lczone na bie¢'co zrozumie, nie chce rozumiese, musi tak méjent bédzie otoczony nowoczesnymi urzi-
dy¢urk? lekarskl. W samej dy¢urce kolejwiae? Jlko dlaczego potem s3yszymye dzeniami, drogimi, precyzyjnymi. | bédzie
ny komputey dodatkowy podwdjny mo- to nieetyczne, ¢ e odchodzimy od 36¢ek pprzy nich pewnie sam... po co mu lekarz,
nitor spesniajlcy standardy DICOM, za-cjentow? Skoro nie ma katastrpfy cze- po co pielégniarka, po co diagnosta? Na
tem wiaceciwy do oceny badafi radiologiceru nadal na nas krzycz!? Nikt z nas ni&ORze pe3no urzidzefi, 36¢ek, pacjentow

nych. Nastépne trzy komputery na sa- lekarzy nadal dwoéch, ratownikow
lach chorych. Czego¢, wiécej mog¢ na lub pielégniarek nadal czterech-pié-
chcieae? ciu.

Siedzlc w czarnej koszulce miadem Nie jestecemy potrzebni.
przyjemnoceae spotykase kolegiaw Szanowna Kole¢anko, Szanowny
cjentow rodziny pacjentow oraz in- Kolego! Docefi swoje zdrowie, do-
nych przechodz'cych. Mi3o by30 s3ur cefi swoj! pracé. Razem z Naczeln?!
chaae opinii ludzi o naszych dzia3g- Rad! Lekarsk?, prosimyogranicz
niach, s36w wsparcia, pokrzepienia. pracé do 48 godzin na tydziefi - tak

Czasem przychodzili te¢ dziennikg
rze, by30 nie mniej sympatycznie. Gg

bédzie zdrowiej dla Ciebie i dla
Twoich pacjentéwl! tak robisz du¢o,

rzej sié robido jedynie gdy czytalicemy i tak nikt tego nie widzi... a swoim

komentarze na lokalnych portalach, poacewiéceniem ukrywasz niedocil-
Minister Radziwi3?® mia3 byae inny gniécia ca3ego systemu.

To on kiedyce mowis i pisa3 to, co terpz fukasz Krajenta

my mowimy i piszemyWitlzalicemy z

nim wiele nadziei. Nic nie skutkuje P.S. Uprzejmie proszé kolegow i

GBodowka - zapomnij. Kilka g2odowek kole¢anki, aby nie zarzucali nam ro-

- e tam. Kilka os6b zmar3o na dy¢urz
kilka po - o tych s®ychase mniej. Kolé

bienia polityki. Postawiono mi py-
tanie, czemu wszystko powsta3o te-

D

canka z Gdafiska mia3a wypadek 4a- raz, a nie za poprzedniej wladzy 10
mochodowy prowadzic samochdod pp lat temu. Uprzejmie informujé, ¢e
dy¢urze... ponad miesiic na Oddzig- by3em wtedy na drugim roku stu-
le Intensywnej €rapii. Prze¢y3a, wiéd diéw, miadem nik3e pojécie o szpi-

informacja poza pomorskie sié nie wy
dostanie. Ministerstwo problemu ni

talnej codziennoceci, a moim zmar-
twieniem by3 egzamin z anatomii i

1%

widzi. W koficu lepszy zméczony nig, biochemii. A jestem jednym ze star-
caden. O martwych nikt nie mowij. szych rezydentow... czéoeee zarzidu
Wiéc kube® wody na twarz, szanujmly Porozumienia by3a na studiach jesz-
sié sami... czas na Opt-out. cze 3 lata temu.
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PPONKO

dziejé, ¢e powodem absencji, nie by3dw, w celu wczesnego wykrywania i le-
cewiadomoaeee zapowiedzi spotkania dmnia raka. Po feriach rusz! adresowa-
udzia3u dziennikarzy... ne do dzieci i miodzie¢y konkursy eko-

Zebranie rozpoczélicemy od raportéiegiczne oraz lekcje o szkodliwoceci pa-
Z dzia%af w obszarach projektu wykondenia papieroséwSpecjalne wyk3ady re-
nych do tej pory przez obecnych: izbélizowane béd! dla seniorowedna z wy-
P3ockie Dwarzystwo Lekarskie, pos3a¢szych uczelni w citgu kilku tygodni za-
Marka Opio3é, Marsza3ka Mazowsz&oficzy tworzenie strony internetowej, na
Adama Struzika wraz z dyrektorami dektdrej bédzie mo¢na znaleYae informacje
partamentoéw odpowiedzialnych za zdroe jakoceci powietrza, dofinansowaniu wy-
wie i cerodowisko oraz reprezentujlcegmiany piecéw programach profilaktycz-
prezydenta i przewodniczicego radyych i rozwitzaniach legislacyjnych na-
miasta P3ocka, Romana Siemiltkowskieto¢,onych na gminy

go.
O O ,
4 listopada 2016 roku piocka rada le-

karska wystosowa®a apel w sprawie bez- Muszé przyznase, ¢e mimo mojego P3ocki Projekt Onkologiczny z za%o-
pieczefistwa zdrowotnego mieszkaficOWceptycznego nastawienia, witpliwoocegienia skupia sié na walce z ,czterema
czterech powiatoyzapraszaj'c do wspol- przy niektérych decyzjach administracyjkominami”, odpowiedzialnymi za nasze
nej rozmowy i pracywszystkich, ktd- nych i doskwierajicego jesienno-zimo-z3e samopoczucie. Pierwszym st papie-
rzy majt wp3yw na poprawé jakoceci cefgego zanieczyszczenia, wyszed3em zesy, a dalej spaliny samochodpwiska
dowiska i opieki zdrowotnej. Cel opisa-spotkania z poczuciem, ¢e warto nékaamisja i wyziewy przemysiowe. Wszyst-
licemy jako koordynowanie szeroko zagismami i czekaee. i®le spraw (chociag, kie razem stanowi® pomno¢,ont mieszan-
krojonego planu prewencji, edukaciji, diamog3oby wiécej i szybciej) posuné3o si&é rakotworcz?.
gnostyki i leczenia, g*dwnie w obszarzglo przodu: zmiany legislacyjne, uchwa- Chcé wierzyae, ¢e uczestnicy ponie-
walki z chorobami nowotworowymi. 33 antysmogowa, szeroko zakrojony pladzia3kowego spotkania, potwierdzajic
Przyczyn' zaproszenia sta’y sié statystyrazyfikacji miasta, systematyczna wyealsz! wspélnt pracé dla powiatéw p3oc-
ki wykazujice wysokie wskaYniki zapa-miana taboru komunikacji miejskiej i za-«kich, sierpeckiego i gostynifiskiego, béd:
dalnoceci na raka p3uc. miary nasadzefi drzew na du¢ych, norogli w przyszioceci powiedzieae, ¢e zro-
18 stycznia 2017 roku zebrali sié inyych obszarach, napawajt optymizmerbili wszystko, aby utrzymaze populacjé
teresariusze P3ockiego Projektu Onkagieszy mimo wielomiesiécznego opdYzdrowych ludzi do péYnej staroceci. Re-
logicznego. Wczoraj min'3 rok od tegonjenia, ponowne o¢ywienie woké?® bualizacjé zobowilzafi, Obywatele powin-
wydarzenia. Od kilku miesiécy raczeidowy ocerodka radioterapii. W Instyturi bezwzglédnie, data po dacie, egze-
nikt o projekcie nie sysza3, mimo ¢e pqie Onkologii prowadzone st rozmowykwowaze od interesariuszjezale¢ nie od
cz'tkowo przyjmowany by3 z wielkimi statystyczne, ktére pos3u¢! do opracd??ockiego Projektu Onkologicznego,
nadziejami. Po pierwszym kwartale inyania badania przesiewowego mieszkairzez kolejny rok i lata nastépne.
tensywnego zainteresowania mediow i Jaros3aw Vénecki
zachowawczego stosunku stron biortcych
udzia® w porozumieniu, temat ucichs.
Tymczasem ogolna sytuacja w ochronie
zdrowia w powszechnym odczucie po-
gorszya sié. Kolejki st d3u¢sze, nie ma
lekarzy bezszelestnie znikajt oddziady
15 stycznia 2018 roku, w miniony po-
niedzia3ek, lekarze ponownie zaprosili do
swojej siedziby: pos3éwmarsza3ka wo-
jewddztwa, prezydenta miasta i przed-
stawiciela Orlenu, aby zapytaae o bilans
ostatnich dwunastu miesiédybrew de-
klaracjom nie wszyscy przyszli. Mam na-
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Adam Struzik podczas rozmow o p3ockim Projekcie Onkologicznym - po raz pierwszy goceci
w odrestaurowanej izbie, obok prezydent Roman Siemittkowski i dyrektorki WOMPu i Pogotowia.



TAK - SZCZEPIENIOM OBOWI¥ZKOWYM

Obserwujemy w Polsce niepokojicy wzrost popularnoceci tzw. ruchéw antyszczepionko-
wych. Nawet te z nich, ktore twierdz?, ¢ e chodzi tylko o dyskusjé o niepo¢tdanych odczy-
nach poszczepiennych (NOP), szczyc! sié na swoich stronach internetowych wzrastaj'ct
liczb! niezaszczepionych dzieci. T o odwrdcenie sié spodeczefistwa, a hawet pojedynczych
lekarzy, na calym cewiecie od wiedzy i obiektywnych wynikéw badaf naukowych (EBM)
wymaga zastanowienia i dyskusji - dlaczego? Dlaczego zdobywaj! popularnoocese zabobo-
ny, teorie spiskowe i pogltdy wyssane z palca, pochodzice od grupy ludzi o niejasnych
intencjach i niezrozumiadych dla naukowcow emocjach?

Zapobiegajmy nieszczececiu -

zamiast walczyae z jego przeragéajtcymi skutkami

Debata na ten temat jest trudna, Losy nauki w rozwoju ludzkocechegacja? Czy czeka nas okres odwro-
bo przypomina rozmowé piekarza przebiegaj! jak sinusoida. W przetu od zdobyczy naukowych?
Z elektronikiem na temat naprawybiegu jej amplitudy obserwujemy W tej dyskusji brakuje tak¢e
telewizora. Dwie strony - jedna opieczasy staro¢ytne z ich kwitntctudziadu cerodowisk uniwersyteckich.
rajlca sié na EBM, druga emocjonalPersjt, kulturt greck?, a nastépnieTo przecie; one st winne kszta3ce-
na i protestujlca - to za ma®o.i®¢ej ceredniowiecze ze Ewiét! Inkwizycjhiu lekarzy ktérzy przez szczepie-
cewiat3a na ten problem spo3echmy potem ocewiecenie. Mog¢e taki jesta ,czynil z dzieci cyborgi, powol-
z pewnoceci! nie naukowo-medyczraturalny przebieg historii ludzko-ne manipulacji rztdéw i niezdolne
ny, mog3yby rzuciee pogltdy socjo-ceci? Raz ho*dowanie nauce, wieddy samodzielnego i niezale¢snego de-
logéw, psychologéw i historykéw i kulturze, a potem ca3kowita ichcydowania o w3asnym ¢yciu”. Mié-
dzy innymi takie w3acenie opi-
nie mo¢na by3o usdyszese na
konferencji pn. ,Szczepienia
XXI wieku” zorganizowanej
w Warszawie 27 sierpnia br
Wystarczy mieae maturé, aby
wiedziese, ¢e wygiaszane tam
opinie miady charakter pseu-
donaukowy A prezentowali
je miédzy innymi naukowcy
Zz tytudami profesorskimi.
Mo¢e uniwersytety ktore
nadady te tytusypowinny
pomyceleae o ich weryfikacji?
Do debaty powinno w3!-
czyee siédwnie¢, Minister
stwo Zdrowia. Przecie¢ to
rzid polski swoim autoryte-
tem (aktami prawnymi) fir-
muje program szczepiefi pro-
filaktycznych. A tutaj jakby
sié ba3 jednoznacznego po-
tépienia ruchéw antyszcze-
pionkowych, ktore ewident-
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Przedruk z ,Primum” Nr 10 (315) 2017 Biuletyn Bydgoskiej 1zby Lekarskiej

nie obni¢ajt poziom zdrowia pol-nie by3a na tak niskim poziomie. niezwykle ryzykowny dla spoleczefi-
skiego sposeczefistwa. Wydaje sié jednak, ¢e ruchy an-stwa. W erze dobrobytu zapomnieli-
W sprzecznooeci z tym milczeniemtyszczepionkowe st modne w du¢ychoemy ju¢é, o epidemiach dziesittkujt-
stoj! dzialania rz'du poszerzajice miastach. Najwiécej przeciwnikéwcych ludzkooeae na cewiecie w epoce
jednak zakres czynnej profilaktykiszczepief jest waerdd osdb wyksz@a®zed wprowadzeniem szczepief
choréb poprzez wprowadzanie noeonych i ,oczytanych w internecie”profilaktycznych. W akcjé propagu-
wych szczepiei obowilzkowych.Dla innych jest oczywiste, ¢e Minifct szczepienia powinni w3lczyse sié
Widoczne te¢, st dzia3ania G36wnesterstwo Zdrowia dzia3a w trosce o ictie tylko lekarze, ale rztd, naukow-
go Inspektora Sanitarnego (GIS) vdzieci. Teorie spiskowe znajdujt poey, celebryci i media publiczne. Za-
postaci wprowadzenia szczepieparcie bardzo wiskiej grupy ludzpobiegajmy nieszczéoceciu zamiast po-

przeciwko wirusowemu zapaleniuch3onnych pseudonowoceci. tem walczyee z jego przerag¢ajicymi
witroby (WZW) typu B dla grup Niestety, nawet woadd lekarzy skutkami.

doros3ych, ktérzy mieli kontakt zmog¢na zaobserwowaae takich, ktérzy Jerzy Rajewski
Wzw C. nie promujt szczepiefi profilaktycz-

Z punktu widzenia lekarza prak- nych, a nawet st im przeciwni. Dziw- Lek. med. Jerzy Rajewski jest specjalist!

tyka realizujlcego program szcze- ne, ¢ € oni sami swoje dzieci szcz@edycyny rodzinnej, wacecicielem NZOZ ,Ro-
piefi profilaktycznych w madym mie- pit! Dalszy rozw0j proceséw spo3eczizina” w Koronowie, prezesem Kujawsko-Po-
cecie - problem rezygnacji ze szczeych negujtcych profilaktyké chordbnorskiego Oddziasu dewodzkiego Kolegium
piefi jest zjawiskiem incydentalnymzakaYnych drog® szczepiefi mo¢e hysrzy Rodzinnych.
Zdarzaj! sié trudne rozmowyo kt6-
rych najczéoceciej postanawiamy
wspolnie o realizacji szczepiefi zgod-
nie z kalendarzem lub planujemy je
indywidualnie. Erednio raz w rokt
dochodzi do sytuaciji, ¢e rodzice ni
wyrag¢ajt zgody na szczepienie swaf
jego dziecka - mimo przekazania im
informaciji o ryzyku, jakie niesie jego
niezaszczepienie, ktére jest wielo
krotnie wiéksze ni¢, to zwilzane ze
szczepieniem i rodzi konsekwencis
nie tylko dla dziecka, ale i innych
0s6b. Na skutki braku szczepiefi, np|
przeciwko pneumokokom szczegolH
nie nara¢one s! wczeceniaki i osohly
starsze. Po ich wprowadzeniu zmnie
szy3a sié zachorowalnoceae zakofigzo-
na hospitalizacjt, jak i cemiertelnoceae
Z powodu inwazyjnej choroby pneu
mokokowej starszych doros3ych.

Mo¢ na zaobserwowaae zmniej-
szone zainteresowanie spo3eczne
trosk! o zdrowie. Dotyczy to nie
tylko szczepiefi, ale réwnie¢, progra
mow zdrowotnych finansowanych
ze cerodkéw publicznych. Profilakty-
ka choréb uk3adu krisenia (ChUK)
choréb odtytoniowych (POChP) czy
raka szyjki macicy nigdy wczecenie¢

=D
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Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich w P3ocku

organizuje spotkania cerodowiska medycznego, gromadzice w ka¢ d! trzecit niedzielé miesitca lekarzy i symp
Serdecznie zapraszamy na spotkania w 2018 roku:

- 25 marca (Niedziela Palmowa)godz. 9:30-15:00 Wlkopostny dziefi skupienia, dom Sidstr Pasjonistek, ul. Sienk
wicza w P3ocku (prowadzi ks. Draj¢iech Kuaeko, asystent K81 P3ocku).

- 15 kwietnia (niedziela) Pielgrzymka do cevipolonii do Borkowa Kocecielnego ko3o Sierpca.

- 19 maja (sobota) Pielgrzymka do Sanktuarium Matki Boskiej nad¥ie w Ostrow!sie.

- 17 czerwca (niedzielg)godz. 15:00 Msza cew Bazylice Katedralnej w P3ocku. Zwiedzanie Katedry

- Lipiec - sierpiefi, Przerwa wakacyjna.

- 6-14 sierpnig Piesza Pielgrzymka z P3ocka na Jasn! Goéré - wsparcie medyczne Kliniki Ptnika.

Zarz*d KSL w P3ocku

Atykow

D
1

WARTO PAMIETAZE O SKEADKACH

Zgodnie z Uchwa3! NRL sk3adka cz3onkowska
dla PRACUJ¥CEGO LEKARZA/LEKARZA DENTYSTY
wynosi 60 ZEOTYCH MIESIECZNIE.
DOTYCZY TO ROWNIE PRACUJ¥CYCH LEKARZY EMBRTOW.
SAYSTA p3aci 10 ZEOTYCH/MIESI¥C.
LEKARZE, KTORZY UKONCZYLI 75 TAWOLNIENI S¥ ZE SKEADKI
LEKARZ, ktéry nie osilga ADNYCH dochodéw po zg2oszeniu w Biurze OIL P3ock
jest zwolniony z oplacania sk3adek
Zalecan! forma p3atnoceci sk3adek jest stale comiesiéczne zlecenie przelewu na konto:

XX 1240 2092 9212 0000 OYYY YYYY

gdzie XX jest unikatowym numerem lekarza / lekarza dentysty nadanym przez bank
(zadzwoii do biura aby go poznaee
a YYYYYYY to siedem cyfr prawa wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty.
W tytule przelewu zawsze proszé podase imié i nazwisko, adres i numer PWZ.
Odsetki ustawowe liczone st od nastépnego dnia po terminie wymagalnoceci!
NADP£ATY ZALICZANE S¥ NA POCZET KOLEJNYCH SKEADEK
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