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Pe3na dokumentacja fotograficzna ,Magicznej choinki” jest dostépna dla wszystkich
w siedzibie OIL P3ock ul. Koceciuszki 8.
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A MA

SOKOLIM DZIOBEM

Opad? kurz po okrégowych wyboractz mo¢nym dworzaninem o to, ¢.e w cit;p3ukania géby piretrum i chmielem w
do p3ockiego samorzidu lekarskiego, gu trzech dni znajdzie w Krakowie stwoccie umoczonym”. ,Przecié¢sese mié
czym Pafistwu donoszé na 2amach biekarzy Prawdopodobnie liczba medywaszmoceae na zEéby lekarstwa nauczy?3” -
¢icego wydaniadBiuletynu Ukonstytu- kéw przypadajica na statystycznego Karipostowas3 i zak3ad tym samym wygras...
owa3a sié Okrégowa Rada Lekarska ViWwalskiego (nawet, gdy Kowalski by3 kraBo midry b3azen-filozof wiedzia3, ¢.e na
kadenciji, trwajt wybory do poszczegolkusem) by3a na tyle niska, ¢ e wygramaedycynie w kraju nad 48! zna sié
nych organéw i komisji samorzidu. Ka¢wydawa3a sié oczywista. Sprytny b3azeka¢,dy Tak dawniej, jak widaae, bywa3o,
dego dnia ktoce powtarza za pierwszymy? jednak fortelu - obwilza3® sobigestipewnie bédzie... No, mo¢e zttro¢ -

PIRETRUM | CHMIEL

przewodnicztcym OIL w P3ocku, Zbi-twarz chust! i przez nastépne dni kri¢ ydict, ¢e gdyby Staficzyk ¢y? dzice, wie-
gniewem Jédrzejewskim, ¢ e ,Izba lekapo miececie symulujic bél zéba. Kto gdriasby ¢ e Polacy znajt sié réwnie do-
ska jest Visza i dzia%a w @szym imie- spotkas3 - udziela® mu lekarskich (pardoyrze jak na medycynie, jeszcze i na pra-
niu”. Sprawdzicie to Pafistwo w cigulekarsko-dentystycznych!) porad. Stafivie, i pi3ce no¢nej, i motoryzaciji, i lot-
najbli¢,szych czterech latBauletyrpod- czyk skwapliwie notowas - i ragdyna- nictwie, i Yrod3ach energii odnawialne;...
powie, mam nadziejé, kogo i z jakiej akzwiska doradcow - a gdy uzbiera3 ich A gdyby krélewski b3azen zasiad?
tywnoceci bédzieciemogli rozliczyse. setké, sporzidzon! listé przedio¢ y? swaniédzy nami, w jakimae lekarskim gabi-
Bardziej uwag ni obserwatorzy zauwgemu adwersarzowi. Weerdd nazwislecie, tu¢, po porannej odprawie? Czego
Jyli, ¢.e 38 Okrégowemu Zjazdowi Ollmieszczan - ro¢,nych, ale wszak niemdewiedzia3by sié o nas ponad to, co ju¢,
patronowa3 Staficzyk, ale nie ten najbadycznych profes;ji - by3o réwnie¢, nazwiwie? Oprécz mistrzow kierownicyvir-
dziej znany z obrazu Jana Matejki. Csko dworzanina, ktéry 6w zak3ad zawarfuozow alpejskich nartostrad i kucharzy
szczegblnie dociekliwi zapewne jugsdy gorlco zaprzeczys, ¢e nie jest przeasiugujicych na wszystkie gwiazdki Mi-
wiedz?, ¢ e autorzy wyborczego plakatgie;, medykiem, Staficzyk przypomniaghelin, znalaz3by woerdd nas - jestem tego
dokonali trawestacji innego przedstawiestrzymane wa3acenie od niego zalecepewna - rzesze cewietnie sié zapowiada-
nia krélewskiego b2azna - namalowa- jtcych ministréw zdrowia, dyrektoréw
nego przez Leona Wzé2kowskiego. szpitali i prezeséw!d Ci, ktérych po-
Domalowali mu jedynie stetoskop i mys2owoceci docewiadczamy od lat - na
do3o¢ yli, do pocztu marionetek, figur- w3asnej (lekarskiej) i cudzej (pacjen-
ké lekarza. © polski ,statystycz- téw) - skorze, niestety jak dot'd doceae
ny’medyk - niem3odyz widoczn? bolecenie. Jedni chct leczyae zachowaw-

trosk! gryzicy ddugopis nad jakimace d
kumentem, ktéry wcil¢, jeszcze nie je
e-dokumentem.Ka¢,dy sam mog¢,e
brase, czy Staficzyk p3ockich medykd
jest smutnybo martwi sié ich losem
czy mog¢ e zalamuje réce nad kondy
lekarskiego cerodowiska...

Proponujé osobist!, mo¢ e nieg
przewrotn! i pewnie niezgodn? z in
tencj! autoréwinterpretacjé. eby to
zrobiee, muszé jednak przytoczyee je
z historii o b3aYnie Jagiellonpopi-
san! przez Jana lgnacego KraszewskK
go w ,Nowelach, obrazkach i fantazy-
jach”. Oté¢, na jednej z krélewskich, suto

AN

zakrapianych uczt, Staficzyk za2o¢,y? sié
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Jan Matejko
Staficzyk udajicy bol zébow”

czo, inni proponuj! radykalne opera-

I cje, jeszcze inni - transplantacje. Kag -

dy potencjalny menad¢,er zdrowia ma
autorski, niezawodnysposob na niedo-
finansowan! polsk! ochroné zdrowia,
wyd3u¢ ajice sié kolejki i absurdy nie-
udanych reform. Jak dotd, ka¢dy z
tych pomys36w jest skuteczny jak...
piretrum i chmiel.
| st'd mo¢,e to smutne dzwonienie
b3azefskich dzwoneczkéw na lekar-
skim plakacie.
Joanna Soko3owska
josok69@o2.pl



RYSZARD MONDZIEL EWA SZCZUTOWSKA

Prezes Okrégowej Rady Lekarskiej Wiceprezes Okrégowej Rady
w P3ocku VIII kadencji Lekarskie] w P3ocku VIII kadencji
Lekarz, P3ock Lekarz stomatolog, P3ock
RYSZARD MON DZIEL wiadzach samorzidu od VI kadencji. W OIL P3ock pesni® funkcjé Rzecz-

nika Praw Lekarza i przewodniczlcego Komisji Socjalno-Bytowej. W

“onaty, dwoje doros3ych dzieci. S . 4 .
. L " . . . VIl kadencji wiceprezes OIL P3ock ds. pracowniczych. Wspé3organiza-
3,
Me’gszgmextg;as;;ggﬁ? Akademii Medycznej, obecnie Unlwersyt%t)r konferencji naukowych dla lekarzy ,Budujemy dobre relacje” w roku
: . I - g s 3 s a7
Od roku 1988 zatrudniony wijéwédzkim Szpitalu Zespolonym w 2015 i ,Natréctwa codziennoceci” w 2017 roku. Wspé3tworca za3o¢, ef

. b )
P3ocku; w latach 1988-1989 jako lekarz sta¢ ysta, a nastépnie w Ia%%l%ktu FZ).ggg'eLgeOk:rrZOQ\r/allT\l;”OE:gLonggzgezggn(eplf ggln:gu?;ﬁﬁgaaf na
1989-1992 jako m3odszy asystent w oddziale urologicznym. Sta¢, s GOy < y Il )

i . Kofi . i - — nioskow XIl i XIIl Krajowego Zjazdu Lekarzy
clalizacyjny zakonczony egzaminem specjalizacyjnym z ogrugq - Cz3onek Naczelnej Rady Lekarskiej VII kadencji, czionek Komisji
nej, odby? pod kierownictwem dr n. med. Wies3awa Sosnowskiego. ’

; S o . o i
W latach 1992-1996 by3 asystentem w oddziale urologicznym. S ae_g|slacyjnej NRL VI.I kagjencp, cz gqek zespou Rzecznikow Praw Le
za przy Naczelnej Izbie Lekarskiej.

specjalizacyjnyzakoficzony egzaminem specjalizacyjnym z urologil, Od momentu za3o¢ enia cz3onek zawitzku zawodowego - Ogolnopol-

odby?3 pod kierownictwem Andrzeja Anulewicza. i - SO T
o . . ski Zwitzek Zawodowy Lekarzyoddzia3 terenowy w @fewddzkim
©Od 1996 roku pracuje jako starszy asystent w oddziale lJrOIchICZn¥>r9pitalu Zespolonyr;/lvzv P3OCEEI(.) Przewodniczl/g/ Regionu P3ockiego

3,
wszzw P,ocku. . . ' 0OZZ1 . W roku 1999 po zmianach administracyjnych w kraju i rozwilza-
SzczegO6lne zainteresowanie zawodowe to ultrasonografia urolog|r(]:lzu- sockiel struktury regionalnei. cz2onek Zarzidu Reqionu Mazowiec-
na, diagnostyka raka stercza, techniki biopsji stercza. Wprowadzi? bi P J ryreg ) 9

. 2y krok d k It drod kal E%go OZZL. Przewodniczlcy Oddziaeenowego OZZw W.SZ.Z
SJe gruczou krokowego pod kontrol* usg na drodze transrekta "€ Ppsocku. Do dnia dzisiejszego wiceprzewodniczlcy Zarzdu Regionu

szpitalu_wojewédzkim. Brg?’ UdZi‘:’l 3.W tworzeniu za30<',e_ﬁ wspé39racy Igl'ézowieckiego OZZL. Delegat na Krajowy Zjazd Delegatow OZZL.
nekologiczno-urologicznej w obrébie towarzystwa uroginekologii na na- Czionek Prockiegodivarzystwa Lekarskiego. Wbecnej kadencii
szym terenie. Wspdé3zado¢ yciel Poradni Stomijnej 82V w P3ocku. cr%onek Zarzidu PTL ’

. L 0 ) -
Obecnie zajmuje sié urologi' endoskopow?, czynnoceciow!. Rozwija Cz%nek Polskiegodvarzystwa Urologicznego, sekcji Urologii On-

swoje umiejétnoceci we wezesnej diagnostyce chorob nowotworow%grégicznej i sekcji Endourologii. Inicjator i opracowujicy statut Mazo-
uk3adu moczowego.

Cz3onek samorzidu lekarskiego od momentu jego reaktywaeji. \Xyleck|ego Stowarzyszenia Lekarzy Chgon
BiuletynOIL P3ock, nr 2/2018 (135) str. 4
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RADA VIII KADENCJI OIL

EWA SZCZUTOWSKA Pracé w strukturach Izby Lekarskiej w P3ocku rozpoczé3am jako
Urodzi*am sié i wychowa®am w P3ocku. W latach 1978 -1982 uczédglegat na zjazd okrégowy od Il kadencji béd'c cz%onkiem Okrégowej

czaam do LO im. St. Ma®achowskiego w Pocku. W 1982 roku rozRMisli Rewizyjnej. W IV kadencji by’am z-c* Rzecznika Odpowie-

czé%m studia naytiziale Lekarskim Oddziale Stomatologii AkademiidZiainoceci Zawodowej, w V kadencii pesni*am funkcjé wiceprzewodni-
czicej OIL i by3am Kandydatem na Zjazd Krajowy VI kadenciji

Medycznej w Biadymstoku, ktére ukoficzyam w 1987 roku.
Po zakoficzeniu studiéw powrécitam do Piocka rozpoczynajic 1 paiam wiceprezesem OIL w Pocku. W obu tych kadencjach pracowa:
dziernika 1987 roku pracé zawodow* w Specjalistycznym Przemysaém w Naczelnej Komisji Stomatologicznej - w VI kadencji kierowaam
wym ZOZ tzw,przemysiéwee” w Poradni Stomatologicznej w Fabry;espo3em ds. profilaktyki i promocji zdrowia, a w VIl kadencji by3am
ce Maszyn Tiwnych. W 1989 roku zmienitam pracodawce, podejmﬁz%nkiem zespodu ds. zawoddw pomocniczych. W VIl kadencji by3am

jic pracé w strukturach ZOZ P3ock w Gminnym Ocerodku ZdrowiahiZewodniczict Okrégowej Komisji Rewizyjnej. WVIi VIl kadencii

Radzanowie i rozpoczé®am specjalizacjé | st. ze stomatologii og6RERM cz°onkiem Komisji Wborczej, wspéitworct Komisji Stomatolo-
pod kierunkiem lek. stom. Janiny Krélikowskiej. Egzamin specjalizacyficZnel, Komisji Praktyk Prywatnych, wsp&organizatorem spotkaf na-
ny z%0¢.y%am w 1991W 1992 r zosta®am Kierownikiem Gminnegoukowych w Miaskéwku, Débowej Gérze, Cierszewie, pisatam artykudy
Ocerodka Zdrowiaw Radzanowie oraz rozpoczé®am specjalizacjé 1A Bluletynu by*am inicjatork™ obchodow Dnia céyolonii - patronki
ortodoncji rwnie, pod kierunkiem lek. stom. Janiny Krélikowskiej, pdekarzy dentystowDd 2005 roku stara’am siganizowaze w tym czasie
dejmujic réwnoczecenie pracé w miejskiej Poradni OrtodontycznefPtkaniaintegracyjne o ré; norodnym charakterze - wystamytow
Przychodni Rejonowej przy ul. Kolegialnej 47. W 1994 roku zostaarROtkafl artystycznych, po uczestnictwo w rajdziéymionii. Pisa®am
Kierownikiem Obwodowej Przychodni Stomatologicznej, tj. ca’ego pij)oiszé o historii p3ockiej stomatologii. Organizowa®am réwnie¢, szkolenia
nu stomatologii w ZOZ P2ock, wcit, pracujic w Poradni Ortodontycznéfj‘(ewnétrzne dla lekarzy stomatologow przybli¢,ajic tematy prawne.

W swojej pracy zawodowej kierowa3am sié przede wszystkim rozwo- YW 2015 roku zosta®am odznaczona medalem Pro Mazovia.

jem opieki stomatologicznej dla dziecii mPodziey sym wezesnego W VI - bie¢'cej kadencii - po raz kolejny zosta*am powo®ana na
leczenia ortodontycznego i profilaktyki ortodontycznej. Dziéki podjétgyiceprezesa OIL w P3ocku, bédé reprezentowase cerodowisko stomatc
wspé3pracy z wiadzami miasta stara®am sié modernizowaze istnieji@icgie W Naczelnej Komisji Stomatologicznej.

pPockich placowkach ocewiatowych gabinety stomatologiczne, poprawid- 'YWatnie - pasjonujt mnie podro¢ e - takie dia siebie, ale i te wielo-
jic tym samym i jakoceae cewiadczonych us®ug, i warunki pracy satrddRinie organizowane wyjazdy turystyczne letnie i zimowe dla bliskich
nych tam lekarzy stomatologdW nowo powstajicych szko’ach i przed-OraZ znajomych. Ukoficzy3am dla swoich potrzeb kurs przewodnikéw
szkolach projektowane i oddawane by?y do u¢ ytku gabinety stomatdt5yStycznych po Peocku i p6®nocnym Mazowszu co wit¢ e sié weit¢, z
giczne co stwarza®o howe miejsca pracy dla m3odych lekarzy stomatBR§*€bianiem wiedzy historycznej i przydaje w Klaséwkach z Psocka’.
g6w oraz higienistek stomatologicznych. W tym czasie by?am r(f)\,\m@@atorsko fotografujé i sprawia mi to ogromn? frajdé - mog¢ e kiedyoe ude
jednym z wykiadowcw w pomaturalnym studium medycznym kszt80l Si€ zorganizowage wystawé. Czytam, ogl*dam kinowe i teatralne no
ctcym higienistki stomatologiczne. Reforma zdrowia w latach 199@’/°°ec_i' wyje¢d¢am nainteresujice mnie Wys@myenyfe§tiwale.

2001 pooc.y®a kres zorganizowanej opiece stomatologicznej dia dzieciYlOi€ cele - na szczeblu lokalnym - integracja cerodowiska stomatolo
miodzieyNiekorzystne kontrakty oraz wymogi stawiane przez patniifZnego, wzmog.enie wysikow w celu propagowania weaceciwych rela
tj. Kasé Chorych oraz NFZ, spowodowady zwolnienia pracownikow pi‘éij pomiédzy lekarzami w ich zachowaniach zawodowych i poza zawo-
nu stomatologii z publicznej su¢ by zdrowia i koniecznoceze rozwiidRych, doanie o prawidowe wykonywanie zawodu i ochrona czon-
indywidualnych stomatologicznych praktyk prywatnych. W 2001 rokkPW samorz'du, umog liwianie ré¢ nych form kszta*cenia podyplomo-
rozpoczé®am pracé na samodzielnym kontrakcie w Rogozinie, al¢/{§§0: koniecznoceze poprawy i usprawnienia komunikacji, poprzez w
trzech latach znéw powréci®am do pracy w ZOZ Pock, do realiza&ice Wykorzystanie strony internetowe;j OIL

mojego autorskiego programu profilaktyki stomatologicznej dia dzieci w N& $zczeblu centralnym - kontynuowanie prac legislacyjnych doty-
wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym, finansowanego przez Ur£ ¢ych form wykonywania zawodu przez lekarzy dentystow oraz usu-

Miasta. Urzid Miasta sfinansowa? réwnie;, powstanie nowoczesnej Bginia barier ograniczaj'cych swobodeé dzia’alnoceci w praktykach
radni Stomatologicznej dla Dzieci i MPodzigigyinake e z powodu braku WZmocnienie staraf o faktyczne przedstawicielstwo stomatologow w
kontraktu z NFZ jej dzia%alnoceae by3a mocno ograniczona. Ministerstwie Zdrowia, zwiékszenie nak3ad6éw na podstawow! opieké

W 2006 roku ukoficzy®am roczne studia podyplomowe na Uniwer§jermatologicznt, wdrog enie opartych o dowody naukowe programow
tecie Warszawskim na kierunku Zarz'dzanie w Ochronie Zdrowia,  Profilaktycznych dia dzieciw wieku przedszkolnym, rewitalizacjé pod-

W 2008 roku podjéam pracé w Zak®adzie Karnym w Piocku Obejn%gtwowej_opieki stomatologigznej dla dziecii miodzie¢ y szkolnej z wy-
jic stanowisko Kierownika Zakéadu Opieki Zdrowotnej i aktualnie pra<Crzystaniem standardgzwoj programow zdrowotnych dia grup szcze-

cujé tam¢ e wykonujic méj wyuczony zawéd lekarza stomatologa.  90Inego ryzyka.
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OKREGOWY RZECZNIK
ODPOWIEDZIALNOCECH
ZAWODOWEJ

LEOKADIA PIELASZKIEWICZ-KOBYLSKA
lekarz dentysta

OKREGOWA RADA LEKARSKA

ARTUR GA£ECKI JOANNA SOKO£OWSKA KATARZYNA MONIKA URBANSKA
Skarbnik ORL w P3ocku, lekarz dentysta, Gtbinf | Sekretarz ORL w P3ocku,lekarz, P3ock Wiceprezes ORL w P3ockulekarz, P3ock

\

HANNA IRENA SKWARSKA-POROWSKA EWA HALICKA KAMILA KORZENIEWSKA-ROGOZA
Wiceprezes ORL w P3ockulekarz, Pock Wiceprezes ORL w P3ockulekarz, P3ock Wiceprezes ORL w P3ockulekarz, Pock

! 5 & Ll

JUDYTA KNOBELSDORF MAREK GUSZKOWSKI MAREK KOW ALSKI
Z-ca sekretarza ORL w P*ockulekarz dentysta, PPogk | Cz2onek ORL w P3ockujekarz, P3ock Cz%nek ORL w P3ockulekarz , Kutno

4
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TERESA EL BIET A MAZURKIEWICZ
Cz%onek ORL w P3ockulekarz dentysta, P3ock

JOLANT AMROCZYNSKA
Cz2onek ORL w P3ockujekarz, Sierpc

JOANNA ALDONA SANER-SZEWCZYK
Cz%nek ORL w P3ockulekarz , £éczyca

MAEGORZA TA EWA SOBIERAJ

Cz%onek ORL w P3ockulekarz , Gostynin

JOLANTA EL'BIET A SUBCZYNSKA
Cz%nek ORL w P3ockulekarz dentysta, Kutno

LECH PAWEE PA/EKOWSKI
Przew Okrégowej Komisji Rewizyjnej,lekarz, P3oc

DELEGACI NA KRAJOWY ZJAZD LEKARZY

JOANNA MACELANKOWSKA, lekarz dentysta, P3och

MICHAE DARIUSZ KURIGA,

lekarz, P3ock

PAWEE SOBIESKI, lekarz, P3ock

JAROSEAW WANECKI, lekarz, P3ock
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Kalendarium
RADY LEKARSKIEIJ

KALENDARZ PRAC | SPOTKAN PREZESA, PREZYDIUM
ORAZ OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ OD 17 LUTEGO DO 24 MARCA

17 lutego -Krajowa Komisja Wborcza szu P3ockim z udzia3’em prezydenta Anborczych w sprawie organizacji zjazdu i
omawia wyniki wyborow w Polsce z udzia-drzeja Nowakowskiego. zglaszania kandydatow do pracy w po-
3em przewodnicz!cej p3ockiej OKW Joan-12 marca - Rada Spo3eczna Pogotowia szczegdélnych organach.

ny Macelankowskiej udzialem Prezesa 23 marca -rozmowa Paw3a Sobieskiego i
18 lutego -Katolickie Stowarzyszenie Le- 14 marca -interwencja w Zak3adzie Ubez-Jaros3awa VAheckiego o sytuacji przed 38.
karzy - prezentacja Lwowa pieczefl Spo3ecznych w zwilzku z e-zu©krégowym Zjazdem Lekarzy

21 lutego -spotkanie lideréw rejonéw wy- zla i ograniczeniem wydawania bloczkéw24 marca - zebranie Okrégowej Komis;ji
borczych omawia organizacjé 38 OZL papierowych. Wyborczej

23 lutego -szkolenie z reumatologii pro-- spotkanie po¢egnalne Sidu Lekarskiego spotkanie Okrégowej Rady Lekarskiej
wadzi Andrzej Bielski 15 marca - sesja naukowa w Muzeum- spotkanie Okrégowej Komisji Rewizyj-
3 marca - promocja ksit¢ki ,Antrakty” Mazowieckim pocewiécona Marcinownej

Jaros3awa \@heckiego z udziadem goced{acprzakowi z okazji 50. rocznicy cemier- 38. Okrégowy Zjazd Lekarzy w ratuszu
Izby P3ockiej i samorzidu lekarskiego zci i 130 rocznicy urodzin z wyk3adem Jawybiera nowe w3adze Izby na 6sm! kaden-
casej Polski. ros3awa Vineckiego. cjé. Frekwencja ponad 80%y$zard Mofi-

7 marca - 100 Prezydium Okrégowej Radyl6 marca - Rada Spo2eczna &jewddz- dziel Prezesem. Delegatami na Krajowy
Lekarskiej w P3ocku z udzialem przewodkiego Szpitala Zespolonego w P3ocku Zjazd Lekarzy zostali Joanna Macelankow-
niczicej Komisji Rewizyjnej Ewy Szczu- udzia’em Jaros3awaaffeckiego i Rszar ska, Micha3 Kuriga, Pawe3 Sobieski i Jaro-
towskiej. da Mofidziela s3aw Wanecki.

10 marca - kolegium ,Gazety Lekarskiej” 18 marca - spotkanie po¢egnalne Rzecz- zakoficzenie siédmej i poczitek 6smej
w Warszawie pod przewodnictwem JaronikOw Odpowiedzialnoceci Zawodowekadencji.

s3awa Vdneckiego Izby P3ockiej opracowas3a: Katarzyna Urbarfiska
15 marca - Wieczér Fredrowski w Ratu- 20 marca - spotkanie lideréw rejonéw wy-

KALENDARZ PRAC | SPOTKAN PREZESA, PREZYDIUM
ORAZ OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ OD 24 MARCA DO 16 KWIETNIA

26 marca 2018 roku 5-6 wietnia 2018 roku Prace organizacyjne nad wspolnym wyjaz-
Objécie obowilzkéw Prezesa. 38 Zjazd Vérszawskiej OIL. Obserwatoramidem Komisji Senioréw i Katolickiego Stowa-
Rozmowa z pracownikami biura, oméwieniez ramienia P3ockiej Olbyli Jaros3aw \&heckii rzyszenia Lekarz do Borkowa Kocecielnego i Bie-
zasad obiegu dokument6w kierowanych do pr&yszard Mofidziel. ¢ unia koordynowane przez E. Mazurkiewicz
zesa z wykorzystaniem systemu informatyczne- Funkcjé prezesa izby warszawskiej Zjazd po- 13-15 kwietnia 2018 roku
go. wierzy3 £ukaszowi Jankowskiemu. Spotkanie redakcji biuletynow Izb Lekarskich
Projekty uchwa3 na posiedzenie Rady Obserwatorzy przekazali gratulacje i zapewsrganizowane przez ,Gazeté Lekarsk!” i P3ock!
Rozmowa z prezesem VIl kadencji Jaros3anenie o otwarciu na wspé3pracé z nowo wydIL. Warsztaty dziennikarskie z Katarzyn! Ku-
wem Waneckim. brant warszawska Okrégow! Rad? Lekarsk!. bisiowsk?, konkurs ,Przychodzi wena do leka-
28 marca 2018 roku 6 kwietnia 2018 roku rza” w kategorii "Felieton 2017, zwiedzanie ,Ma-
Zebranie dotyczice siedziby OIL P3ock, ana- Okrégowa Rada Lekarska. 3achowianki” i Muzeum Mazowieckiego w P3oc-
liza rozliczef kosztow funkcjonowania roczne- Ukonstytuowanie sié Rady Lekarskiej, wyku, koncert chéru ,Medici Pro Musica” z Olsz-
go siedziby OIL. bér prezydium Radypowo3anie przewodnicz!- tyna.
Spotkanie robocze z czécecit prezydium Vitych komisji problemowych oraz pe3nomocni- 15 kwietnia 2018 roku
kadencji w sprawach bie¢ cych izby kéw ds. zadafi zleconych odrébnie przez Okré- Jubileusz 50- lecia P3ockiegowarzystwa
30 marca 2018 roku gow! Radé Lekarsk! w P3ocku na okres VIIIPrzyjacié® Batru. P3ock! OlLreprezentowa3
Spotkanie wielkanocne w\8z.Z w P3ocku kadenciji. Ryszard Mofidziel oraz Jaros3avamécki jako
z udzia®*em Ryszarda Mofidziela. Prezes OIL za- Posiedzenie Okrégowej Komisji RewizyjnejPrezes PTPTwystép laureatow Srebrnych Ma-
deklarowa® wolé wspo3pracy z przedstawicield®rzewodniczicym Komisji zostas wybrany Lecrsek, koncert adeusza \WY niaka.

mi innych zawoddéw medycznych. Pagekowski. 16 kwietnia 2018 roku

4 kwietnia 2018 roku 9 kwietnia 2018 roku Prezydium OIL.

Posiedzenie organizacyjne zadaf Rady na Organizacja pracy biura OIL i ustalenie za- opracowasa: Joanna Soko3owska
VIl kadencjé. sad wsp63pracy z now! Rad?.
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- Kalejdoskop izbowry

Z3oty Laur Wies3awa Sosnowskiego

Podczas grudniowego posiedzeniaiV
szawskiego OddziaduoWarzystwa Chirgow
Polskich dr Vies3aw Sosnhowski otrzyma3 od-
znaczenie Z3oty Laur Odziaduarézawskie-
go TCHPR

Jest to najwy¢sze wyrd¢ nienie przyznawa-
ne dla zas3u¢,onych w rozwoju chirurgii na
Mazowszu (w tym roku otrzymas3o w/w od-
znaczenie tylko dwach chirurgow).

Gratulacje dla Pana dr n. medegfawa So-
snowskiego, mojego Szefa i Nauczyciela.

Marek Mtdrecki

ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

XV letnie Igrzyska w Zakopanem
Lekarze wrdcili z medalami!

W dniach 6-10 wrzecenia 2017 odby3y siéeountry /bieg w terenie/
Zakopanem XV Letnie Igrzyska Lekarskie. Pa- - srebrne medale w kolarstwie szosowy(gEsrs,
tronat nad imprez* sprawowasa Naczelna lzbgeYdzie indywidualnej na czas i ze starfg
Lekarska, Gazeta Lekarska i Polski Komitetvspéinego.
Olimpijski. W Igrzyskach uczestniczy?® te¢ dr JerZ

Igrzyskach uczestniczyli lekarze reprezentujicgdobywajtc:
nasz! Izbé. Rywalizacj! objétych by2o 16 dyscy- - srebrny medal w kolarstwie goérski
plin sportowych. Do stolicydir przyby3o kilku- MTB oraz rzucie dyskiem
set medykdw z calego kraju, ktorzy rywalizowa- - brizowy medal w pchniéciu kult
liw 4 kategoriach wiekowych. - IV miejsce w kolarstwie szosowym
Bardzo dobrze zaprezentowa3 sié dr Maci@gYdzie indywidualnej na czas.
Misztal - kardiolog z Kutna, ktory zdoby3: Kolegom gratulujemy i ¢yczymy utrzy
- z3ote medale w triathlonie, kolarstwie gérmania tak dobrej formy w nastépnych latac
skim MTB, biegu na 1500 i 5000 m oraz w cross |

ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

Emilia Ryszarda Karpowicz

Wiersze | opowiadania

roku w Tyczynie Nowym na Podolu. V945 roku przesiedlona do

.Pafi”, ktéra aewiczy do tej por@becnie od czterech lat nalesy do
Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy im. dgiserta w P3ocku. Malu-
je na talerzach jednorazowych. Autorka tomiku poetyckieg@erW
sze” oraz wystawy pt. ,Kwiaty letnie” w Domu Darmstadtyd&3a
ksil¢ eczké ,WF. Pafi Emerytek w P3ocku” , ul. Obroficovesterplat-
i P te oraz ,Zio%a to Stara Szko3a”, robi wystawsydaje ,Wersze i opo-
e N S wiadania”.

§ H
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Emilia Ryszarda Karpowicz z domu "abska. Urodzi®a sié w 1934

Polski z rodzint w wojewddztwo zielonogorskie. Ukoficzy3a studia
medyczne w Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie. Od 1979
roku pracowasa jako lekarz medycyny ogolnej w P3ocku, przeszia na
emeryturé po 36 latach prad®d 1985 roku cepiewa altem w chérze
~Stanisdawowka” oraz w zespodach emeryckich. Za3o¢y3a grupé WF



A MA

38 OKREGOWY ZJAZD LEKARZY

24 marca w Sali p3ockiego Ratusza spotkali sié lekarze - delegaci reprezent
jtcy wszystkie cerodowiska P3ockiej Okrégowej Izby Lekarskiej.

Zjazd mia3 charakter sprawozdawczo-wyborczy i koficzy? VII kadencijé sa-
morzidu.

Sprawozdania przedstawili: Okrégowy Rzecznik Odpowiedzialnoceci Zawc
dowej Leokadia Pielaszkiewicz-Kobylska, w imieniu Przewodnicztcego Okré-
gowego Sidu Lekarskiegoafieusza Kozubskiego - Marek Mdrecki oraz w
imieniu Skarbnika OllArtura Ga3eckiego - Jaros3avawécki. Ewa Szczutow-
ska sprawozda3a protoké?3 z prac Okrégowej Komisji Rewizyjnej.

Zjazd udzieli® absolutorium ustépujtcej Okrégowej Radzie Lekarskiej

W czéceci wyborczej w wyniku g3osowaf wybrano Prezesa OIL VIII kaden
cji, Okrégowego Rzecznika Odpowiedzialnoceci Zawodowej, Okrégow! Rad
Lekarsk?, delegatow na Krajowy Zjazd Lekarzy oraz sk3ad Okrégowego Stdu
Lekarskiego oraz okrégowych komisji: wyborczej i rewizyjnej.

Prezesem P3ockiej OIL, z bardzo niewielk! przewag?! g3osow w stosunku dc
kandydujicej réwnie¢, Ewy Szczutowskiej, Zjazd wybrgdZ&arda Mofidziela.
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24 MARCA 2018 ROKU

Okrégowym Rzecznikiem Odpowiedzialnoceci Zawodowejinnymi organizacjami i stowarzyszeniami, w tym skupio-
wybrano po raz drugi Leokadié Pielaszkiewicz-Kobylsk:. nymi wok3 pacjentow i wspé3mieszkaficbw naszego regio-
Na Krajowym ZjeYdzie Lekarzy reprezentowase nas bédt; a tak¢ e udzia® samorztdu lekarskiego w lokalnych pro-
Joanna Macelankowska, Micha? Kuriga, Pawe? Sobieski ijditach spodecznych. Podkrecela3 réwnie¢, koniecznoceae sz
ros3aw Vénecki. golnej dbacoceci w harmonijnej wsp63pracy wszystkich orga-
W swoim krotkim wysttpieniu programowym, nowo po-hizacji lekarskich dzia3ajicych na terenie Izby dla dobra le-
wos3any prezes, przedstawi® koncepcjé pracy samorzidu w rkarskiego stanu.
poczynajicej sié kadencji. Za priorytetowe uznas3 kwestie po-,Spokojny o0 swojt i swojej rodziny przysz3oceee lekarz i
g3ébiania wiedzy w zakresie szeroko rozumianego prawa riedarz dentysta, usatysfakcjonowany mog liwocecit rozwoju
dycznego, ze szczegblnym uwzglédnieniem Kodeksu Etyla miaré oczekiwafi, ktéry bédzie mia3 czas i zdrowie, by z
Lekarskiej. Znajomoceae jego zapiséw i umiejétnoceci ich shasauciem zadowolenia z realizacji swojego powo?ania pod-
wania w codziennym lekarskim ¢ yciu, winna byae jednymnmasiee kwalifikacje, bédzie najbardziej skuteczny w opiece nac
filaréw przywrécenie w3aceciwej rangi lekarza i lekarza dgrotrzebujtcymi jego wiedzy i umiejétnoceci” - podsumowa3
tysty, jako szczegolnych zawodéw zaufania publicznego. swe wysttpienie na ZjeYdzie Prezes VIII Kadencji OIL w P3oc-
Jako kolejne cele wymieni3/RBzard Mofidziel wspo3pracéku.

Redakcja
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RAJD (EW. APOLONII

Wzorem ubiegdych lat,

réwnie¢, i w tym roku, po-

cztek lutego nale¢ a3 do cew

Apolonii, ktéra to skupi3a

nasz! brase dentystyczn! na

kolejnym ju¢,, 14 pieszym

rajdzie, organizowanym ku

czci patronki ,zébod3ub-

kéw”. Po wczeceniejszym

wyborze i rekonesansie tra-

sy - decyzja zapad?a: 11-go

lutego spotykamy sié o

godz. 12:00 przy ZajeYdzie

w Gorach! | jakie¢, mide za-

skoczenie! Jest nas du¢o

wiécej, ni¢ w ubieg3ym

roku i dodatkowo po raz

pierwszy nowy goceze - czte-
ronogi przyjaciel SeteA zatem - popularnoceze rocenie! Pogegigem s36w kilka o nich. Niezlomna nr 1: Lusia , ktérej chcia2o
wymarzona na wédrowké, temperatura: -2st. Co prawda - s*oBf@chciese wymyceleze ideé rajdu, zorganizowaze ca3! eskapadé
brak, ale pozytyw jest taki, ¢e nie pada i nie wieje. Po wylewodjize wszystkie zwilzane z tym trudy kulturalny dowcip?
nych powitaniach i grupowym foto wyruszamy w trasé. A trasqo, tu ju¢, dochodzimy do Niez:omnej nr 2: dr Piekut. Gdzie ona
jest piékna. Idziemy duktem lecenymereh lekko falistyDroga  wynajduje te rewelacyjne teksty! W tym roku by? traktat o rela-
pnie sié niecemia®o w goré, by za chwilé opadaze w dé®. Mippana Antoniego Papraka z ¢,ont, w ktdrym to g3éwnym rekwi-
zmarzniétej, przyproszonej ceniegiem ziemi i drzewostanu, pagfiem by3 z1b.
nie lasem i cewie¢ym powietrzeempo drogi, wielow'tkowocese | 7 zébow po¢ ytek wszechstrontBez zébdwani jeceae nie ma
rozmow - ile¢ w tym beztroski! Entuzjastyczny stan ducha nigzym, ani zgrzytase. A jak zimno, to i z&bami zadzwonize mo¢na.
sie. Analizowanie, planowanie, ocenianie - posz3y preczuw By3a te¢, W nowej ods3onie piosenka ,Pije Kuba do Jakuba”,
camy wy¢szy bieg. Zaré¢owione policzki i radocese W 0CZR@ht to (a jakee!) cepiewalicemy po rozdaniu tekstu przez nasz

méwit same za siebie. Dobre fluidy s* wrécz namacalne. Po tNiez3omn?. A jedna ze zwrotek brzmia3a :
downym spacerze, pe3nym niedokoficzonych roznutbwiera-

my do Zajazdu na
pyszny obiad, kt6-
rego zwieficzeniem
jest deser w postaci
ciep3ego serniczka
z sosem malino-
wym i kleksem bi-
tej cemietanyPalce
lizaze! Oczywicecie
figurka cewApolo-
nii dumnie prezen-
tuje swoje obcégiw
d3oniach (wiadomo
po co) i ubarwia za-
stawiony  sto6s.
Oczywicecie nie mo-

Syt

el prpryien
nie by3oby ani tego
rajdu, afpB@wspa-

nia3ej atmosfery! A
Chowy

.Indyk z sosem, barszcz z bigosem

jad3y dawniej panny

Dzice celimakidlaki jedz! jak bociany

Kto paskudztwem ¢yje, tego we dwa Kkije,

3upu cupu, 3upu cupu, tego we dwa kije.”

No i oczywicecie nie sposéb nie wspomnieze o
Niez;iomnym nr 3: to nasz najstarszy senior ze
swoimi naleweczkami. | tu uwaga! Nowoceeae - na-
leweczka kawowa. No... tego jeszcze nie by?o!
Nale¢ aloby jeszcze dodaase serdecznoceze i god
pozazdroszczenia formé fizyczn! naszego fun-
datora. Niech nas d3ugo, d3ugo wspiera jeszcze
swojt pogod! ducha i... nie tylko. Emiecigz-
mowy, cepiewy dobiegaj! kofica. Czas sié rozejoeae
Uceciski - jak zwykle serdeczne.

Nasz rajd to czas, kiedy cenilc o odpoczynku,
masz zdrowo zméczone nogi, wywietrzony umys?
i... nowy zapa3® do wyzwalfi jakie niesie ¢ycie.
Przed oczyma zostajt jeszcze szczere, ucemiech-
niéte twarze i poczucie przynale¢noceci do naszej
dentystycznej rodzinki.

| niech to zostanie puent! naszego spotkania !

Maria Godlewska
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PISMO PREZESA

Drodzy lekarze. Kole¢ anki i Koledzylekarze i lekarze dentyceci, cz;ionkowie Okrégo-
Przetrwalicemy okres wyborckajpierw w rejonach podjélicemy de-wej Izby Lekarskiej w P3ocku! Podczas Zjazdu zarysowa3em plan dzia3a-
cyzjé o naszych reprezentantach. Potem zastanawialioemy sié powaiiktory chciabym realizowaae w bie¢ cej kadencji. 1zbé P3ock? obronili
nad kandydatami, ktérych bédziemy wspieraze i prosiee ich o reprezémledzy: Sabina Karfitoch i Pawe?® Sobieski. Obecnie nikt nie prébuje na-
wanie naszych interesoWreszcie w soboté 24 marca, podczas 38 Zjazvet witpize w sens istnienia ,ma3ej” izbyaros3aw \Whecki podczas
du Okrégowej I1zby Lekarskiej w P3ocku postawilioemy kropké, wybiemwoich kadenciji wykona3 poté¢n! pracé odnowienia, przeprowadzenia
jtc wiadze na VIII kadencjé. | tak pytanie stawiane od blisko roku ,Kteemontéw i rozszerzenia metra¢,u. Poprawa warunkéw lokalowych po-
pocitgnie ten wozek” znalazio odpowiedY. zwolida rozszerzyese aktywnooeae szkoleniow! i otworzyee na spotkania tow
Wiem, ¢e obejmujic funkcjé Prezesa OIL P3ock, podjt3em sié pracy riyskie. Caffelek zaprasza wszystkich lekarzy i lekarzy dentystéw na
rzecz calego cerodowiska lekarskiego i lekarzy dentystém, ¢ e kole- kaweé, lekturé, dyskusije.
¢anka Ewa Szczutowska, zostajic prezesem izby p3ockiej, tak¢.e by3abBédic aktywnymi w pracy Naczelnej Rady Lekarskiej i komisjach
reprezentantem ca3oceci cerodowiska. Dlatego cieszy mnie niezmierrpegplglemowych NRL, profesjonalnie wykonujic zadania w organach Na-
po3iczymy nasze si@a znajic zasady pracy samorzidu, majic docewiadzelnego Stdu Lekarskiego i Naczelnego Rzecznika Odpowiedzialnocec
czenie lekarskie typowe dla naszych grup, bédziemy mogli, mo¢ e bardZejvodowej izba p2ocka jest szanowana i czasem podziwiana. Planem
precyzyjnie, odpowiadage nad¥e oczekiwania. Dziékujé szczeg6lniemoich dzia®afi bédzie poprawa jakoceci otaczajlcego nas prawa, wskazy
delegatom Wjewd6dzkiego Szpitala Zespolonego w P3ocku za wsparcigvanie na luki i niebezpieczefistwa prowadzice do obni¢ ania jakoceci lecze
pomoc. Pewnoceae, ¢ e mogéaslidtyee, ¢ e jestececie moim fundamemia i pogarszania relacji pacjencko-lekarskich. Wzmocnienie prawne leka-
tem, pozwolida mi przyjtee to wyzwanie. rzy, jako tych, ktorzy realizuj'c zadania zawodowe dla poprawy zdrowia
Nowa Rada OIL P3ock, z30¢0na z 15 0sob i prezesa, ukonstytuowafarego, nie powinni byae anga¢,owani w procedury administracyjno-biu-
sié na swoim pierszym posiedzeniu w dniu 6 kwietnia 2018 roku. Sk3adkratyczne. Chciasbym, aby ka¢ dy lekarz otrzymujic ,do wype3nienia —
funkcje przedstawione st w zas'cznikach do uchwas. Zaproponowa3esewiadczenie, skierowanie, informacjé dla...”, czy to w formie papiero-

Radzie podzia® obowilzkéw ,poko-

leniowy”. Wiceprezesami zostali re-
prezentanci wszystkich grup. Man
nadziejé, nawet pewnoceze, ¢.e poz
nam to 3lczyae sié i wspomagaze |
twierdzajic, ¢e stan lekarski, majig
swoje zasadyopierajic sié na Ko-
deksie Etyki Lekarskiej i miédzyludz-
kiej przyjaYni, a tak¢,e zawodowej Ig

Zaklady lecznicze publiczne
prywatne.

Towarzystwa

Spoleczne
organizacje
pozarzadowe

wej, czy nowoczesnej - elektronicz-
nej, nie musia3 wybierage - mam ba-
daze pacjenta i wybraee, najlepiej jak
umiem, terapié, czy wype3niaa ru-
bryczki, bo ,system nakazuje”.
Chciasbym, abycemy pamiétali, ¢e pa-
cjenci oczekujt naszej otwartoceci,
wiedzy, dotyku, bliskoceci, zrozumie-
nia, rozmowywyjacenienia. Nie ro-

i oragnizacje
naukowe nielekarskie

jalnoceci, jest godzien zajmowase Sié
zdrowiem chorych, ale tak¢ e ma pes-
ne prawo wypowiadaae sié w wa¢,nych
dla spo®eczefistwa kwestiach organi-
zacji i finansowania zdrowia publicz-
nego. Nie tylko prawo, ktére oczywi-
cecie ma i dzisiaj, ale te¢, moc decyzji
koficowej. Zdania rozstrzygajicego
eksperckiego, niepodwagalnego dla ma szerszy zakres dzia3af. Szkole-
opiniowania rozpatrywanych problemow nia, kultura, wymiana informacji, zdrowie, wspé3praca z innymi organiza-

W dniach 5-7 kwietnia, jak u nas przygotowywalicemy sié do pierwszgmi spo3ecznymi lokalnymi i krajowymi, inicjowanie i kontynuacja pro-
go posiedzenia Radwyboréw sk3adu w3adz VIII kadencji dokonywali jektéw prospo3ecznych. R6¢ ne aktywnoceci by3y prowadzone. W czéoe
lekarze bliskiej nam, rszawskiej 1zby Lekarskiej. Na zaproszenie prepodejmowanych w ostatnich dwoch kadencjach bradem udzia2. Bédé re-
zesa Andrzeja Sawoniego, razem z prezesem Jarostawaathih  komendowa3® Radzie ich kontynuowanie. Szczegéln! piecz? chciasbym
bylicemy obserwatorami Zjazdu. Po czéceci sprawozdawczej i akcencihpee lekarzy potrzebujicych wsparcigch, ktérzy po wielu latach pracy
tystycznym, w godzinach p6Ynowieczornych rozpoczé®o sié g3osowarsierodowej st obecnie emerytami, tak¢ e tych, ktérym wzglédy zdrowotne
nad kandydatami na Prezesa i Rzecznika Odpowiedzialnoceci Zawodaweginiaj! realizacjé swojego, lekarskiego powo3ania. Liczé na po3iczenie
Warszawskiej OIL. Z pewnocecit ju¢, dzisiaj wiecie Pafistwo, ¢e decyif'Rzecznika Praw Lekarza i Wiceprezesa ds.lekarzy senioréw i Komisiji
Zjazdu prezesem zosta® kolega £ukasz Jankowski. Poznalioemy go, $&tdoréw Podejmiemy prace u3atwiajice kole¢ankom i kolegom, leka-
jednego z bardziej zaanga¢,owanych w czasie prowadzonego jesienizem i lekarzom dentystom poruszanie sié w coraz to bardziej niehumani-
Warszawie protesu rezydentdimko jednego z sygnatariuszy porozumietarnym systemie publicznej ochrony zdrowia. Po3lczymy si3é i aktywnocea
nia zawartego z Ministrem Zdrowia w dniu 8 lutego 2018, dotycz!cegn3odego pokolenia z m*droceci?, rozwag?! i docewiadczeniem lekarzy doj-
finansowania ochrony zdrowia w Polsce, wzrostu nak3adéw i regulagjadych.
p3acowych lekarzy rezydentdw i specjalistdw zatrudnionych w systemie “"yczic wszystkim radoceci z wiosennego czasu, ciep3a atmosferyczne-
publicznej ochrony zdrowia. go i ciepia w sercach, proszé o 3askawoceze dla pragyddpdwiedzi -

Co prawda mijaj* kolejne tygodnie, a projektéw rozwitzafi prawnycleo, jak i gdzie nale¢ a3oby zrobize abycemy w pe3ni realizowali s2owa pierv
nie ma, ale mam nadziejé, ¢ e rych3o bédziemy je konsultowaae i nadazego przewodniczicego OIL P3ock , izba lekarska jest wasza i dziasa w
wage poprawnocea wprowadzania. waszym imieniu”.

zumiejt dlaczego zamiast zainterso-
wania ich problemami, patrzymy w
ekrany komputeréw.eczenie to bli-
skoceee relacji z pacjenteoprwo
lekarza i chorego. | 0 tak rozumiane
prawo w bie¢tcej kadencji chcias3-
bym powalczyae.

Oczywicecie samorzid lekarski

Organizacje
pacjenckie

Samorzad powiatowy
samorzad wojewédzki

38 Okregowy Zjazd Lekarzy w Plocku
24.03.2018

Ryszard Mofidziel
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ANTRAKTY

3 marca 2018 oku Japs3aw VEnecki zaposi® nas na prmocjé swojej ksit¢ ki ,Antrakty”. Wiczystocese odby2a sié w auli
najstarszej polskiej szko3y ceredniej - Ma3achowianki. Spotkanie zosta®o podzielone na 49 aktywnoceci autora i by3 to |
nieprzypadkowypodobnie jak dziefi, w ktorym sié spotkalioBma dni wczeaeniej &&r skoficzy? 50 lat, a ksit¢ka miaa byase
pewnego rodzaju podsumowaniem dotychczasowych dokonafi, prezentem na urodziny i zamkniécie pewnego etapu, po
koficzy sié druga kadencja w OIL w ktorej przestaje byse prezesem.

Na impezé zostali zapszeni odzina, przyjaciele, wspé3pracownig@yacownicy koledzy i kole¢,anki z Oik P3ocku, a tak¢e z
innych zaprzyjaYnionych izb. Nie zabrak3o takgeypgenta miasta P3ocka Andrzeja Nowakowskiegekityrszkodyktora nas
gocecita - Katarzyny Goralskiej i Joanny Banasiak - dyrektor Ksit¢ nicy P3ockiej, ktéra jest wydawc? kit Kki.

W trakcie koncertu na ¢ywo wysttpili: Dzieci P3ocka, Bartek Zwolan, Hania Zajiczkiewicz, Zosia Ma3as, Marysia Macelank
ska, Kaplina Wceniewska, Monika Ewitkiewicz. Autor pojawis sié na scenieodeplengiej po3owie. G3ownalé tego wieczoru
grady aktywnooeci autora. Za ka¢ dym razem, gdy prezentowana by3a kolejna z nich, ods3aniany by? 1 z 49 puzzli.

Wspomniane zostady koncert SZUMMPECI WIATR, koncert na 3/& IMIENINY ZUCHA1988, pojekt KAPITUEASZCZERE
PO£ACZENIE, Unia Polskich Pisarzy Lekarzy do &j@osta3 zamszony przez Gra¢yn&idt, ksité ki ktG napisa3, felietony do
Gazety Whorczej, praca w Gazecie Lekarskiej, du¢ e @mprizbowe- Gala Inauguracyjna Koegu Polonii Medycznej i &orna
Gala Izb Lekarskich wéehtrze Nandowym, Benefis dya w Batrze Capitol, Konkurs Literacki Przychodzevd do Lekarza w
Teatrze SSowackiego w Krakowie, dzialalnoceae w RideZory szeksmwskie i fedrowskie...

Po ods®oniéciu wszystkich puzzli ukaza3o sié zdjécie doktora Jarka z ma3ym pacjentem Olivierem inspirowane zdjéciem S
Kamifiskiej ktore wisi w naszej izbie. Bo Jarek to nie tylko syn, mi¢, ojciec, przyjaciel, wspdlnik, pracodawca, wspo3pracov
poeta, pisarz, felietonistaggyserscenarzysta,ealizator prezes OILi PTPT, przewodniczicy kolegiumedakcyjnego Gazety
Lekarskiej, autor ksil¢ek... ale przede wszystkim lekarz i przyjaciel pacjentow

Joanna Maaelankowska

O lekarzu, ktoremu w teatrze szybciej bije ser  ce.

A do tego tajemnicze zdjécie z uroczym bobasem w tle
Milena Oriowska ,Gazeta Wyborcza” 8 marca 2018

Zdjécie by3o podzielone na 49 ma3ychnyka tak¢e prezesuré OIL (przewodniczy?
zakrytych fragmentéwZa ka¢dym razem, Izbie przez przewidziane przepisami dwie
gdy na scenie méwido sié o tym, co ciekakadencje, diu¢ej prezesem byae nie mog¢e),
wego zrobi® Jaros3aw akecki, odkrywa3 w tym roku tak¢ e przygotowuje huczne i
sié kolejny kawadek. Ka¢ dy z nas ¢yczyPozio¢sone na wiele tygodni obchody 50-
by sobie choae niewielkiej ich czéceci... Séwia P3ockiego dwarzystwa Przyjacié?
lat, Jarku! Teatru. Napisa3 ksit¢ ké ,Antrakty”, a w so-

Wanecki to p3ocki pediatra, prezes Okrésoté, 3 marca, zaprosi® swych bliskich,
gowej lzby Lekarskiej i P3ockiegooWwa- przyjacié? i wspo3pracownikéw na uro-
rzystwa Przyjaci6® datru, przez lata szefczyst' premieré wydawnictwa w auli ,Ma-
komisji kultury Naczelnej Izby Lekarskiej. 3achowianki”.

Do tego szef kolegium redakcyjnego ,Ga- To wiacenie podczas niej na ekranie nad
zety Lekarskiej” i komisji rewizyjnej Unii scen! prezentowane by3o zdjécie doktora
Polskich Lekarzy Pisarzypomys3odawca podzielone na 49 ukrytych kawa3eczkéw
P3ockiego Projektu Onkologicznego, wiededen symbolizowa? jedn? rzecz, ktra sta3a
czoréw szekspirowskich i fredrowskich, orsié dziéki Jarkowi. Kiedy by3a o niej mowa
ganizator koncertowspektakli, gali, jubi- - ods2ania® sié kolejny fragment fotografii.
leuszy i benefisGywwieloletni felietonista Na koniec wszyscy zobaczyli ca3! kom-

p3ockiej ,\Wyborczej”. | - nie ma co tego pozycjé - doktora \Aheckiego ze s3uchaw-
ukrywaee - nasz przyjaciel. kami lekarskimi na ramionach i uroczym
W tym roku koficzy 50 lat, powoli za- pacjentem - bobasem przygotowanym do
bilansu.
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Scena zupednie jak ze synnego Zdjéd@kéw, w gabinecie lekarskim poszukuj- Porzidne akademie
p3ockiej doktor Stefanii Kamifiskiej. cych pocieszenia i kogoce, kto po prostu Jak to sié wszystko zaczé3o?
http://plock.wyborcza.pl/plock/ wysucha. - Mam ci'g na szk3o, na mikrofon. Lu-
51,35681,23120017.html|?i=0 Stefania - Bohater twojej ksit¢ki, a w3aceciwie bié mowise. Mia’em tak od dziecka - przy-
Kamifiska w gabinecie pediatrycznymhie bojmy sié tego s*owa - ty: jestece troch®aje z ucemiechem nasz rozmowca. - A kie-
przychodni rejonowej przy ul. Krélewic- jak lekarz z dawnych powiececi. Zawsze @y osoba z takim cilgiem stanie po raz
kiej 28. Prawdopodobnie 10, 15 lat przedrodze do pacjenta, z torb® wypchan® inpierwszy na scenie, ju;, zawsze bédzie
porwaniem Fot. Ze zbioréw Gragyny Przystrumentami, a jednoczecenie z pasj', litehcia®a tam wracazeiaM, ¢e wybitym ar
bylskiej-Wendt, za pocerednictwem Biulerackimi ambicjami, zami*fowaniem do sztutyst! nie bédé. Mojt ambicj! by3o wiéc
tynu OIL w P3ocku ki - mowimy Jarkowi. zawsze robienie porzidnych akademii. A
- Weit¢, szukamy tamtego dziecka po-
zujicego z doktor Kamifisk! - méwi Jarek.
- Z pewnocecit by3 to p3occzanin, dzice musi
byae to cz3owiek w sile wieku. Na moim
zdjéciu jest dziecko zaprzyjaYnionych
pacjentéw o urodzie icecie reklamowej.
Epoka dawnych lekarzy
LAntrakty” nie st jego pierwsz?! ksit¢ ke,
wczeceniej by3a monografia szpitala Ewié-
tej Trojcy, tomiki poezji ,Moja per3a” i
~Misterium”, historia Ill LO - macierzystej
szko3y ceredniej naszego bohatera - i ,Dwa
krzes3a” pocewiécone historii 1zby Lekar-
skiej w P3ocku.
JAntrakty” st jednak wyjltkowe. D
m.in. wybdér pocewiéconych sprawom me-
dycyny, teatru, historii felietonéw Ahec-
kiego, ktére ukazywady sié na 3amach
~Myborczej” i ,Gazety Lekarskiej” i te na-
pisane po prostu, z potrzeby ducha, do szu-
flady. Wybér okraszony wierszami, teksta-
mi piosenek, plakatami autorstwa p3ockie-
go lekarza. Z3o¢,0ny z ma3ych fragmentéw
cadoceciowy obraz niezwyk3ego cz3owieka.
Jak powiedzia3by ka¢dy polonista - pozy-
tywisty i romantyka, oddanego pracy or-
ganicznej, a jednoczecenie marzyciela.
- A skid tytud? No cé¢,, antraktgzyli
przerwy Z nich przecie¢, sk3ada sié nasze Odpowiada ze cemiechemakTo bywa jeceli przy okazji takiej akademii uda sié
cycie - wyjacenia Jarek. - Kagdy z nas mdami, humanistami. Sztuka medyczna torobize coce wiécej, wywo®az u widza
swoj zawdd, codzienne sprawgle pesnié troché sztuka teatralna. Jak w P%ocku podreszcz, ktory daje tylko dobra sztuka...
gycia czyni to, co dzieje sié pomiéday czas gali z okazji 25-lecia OIL moéwid pro-Wtedy jest jeszcze fajniej.
przerwie. W moim przypadku jest to rzecesor Bralczyk, jest lek dobrego sowa. Jak sié okazuje - dla wielu mose byee to
jasna rodzina. | teatr Sama rozmowa z lekarzem, ta dobra, pe3sporym zdziwieniem - Jaros3awaWecki,
Ale jak podlczyae medycyné z teatremzZozumienia, tak¢se mo¢se byse lekarstwemwiaceciwie mady Jarek, by® w szkole pod-
W ,Antraktach” wspd3grajt one ze sobtTak, wiem, ¢e teraz, gdy pod drzwiami gastawowej niecemiania® kompleksy i ba3
doskonale. ,Hamlet” staje sié studium dinetow ustawia sié dziennie setka pacjesié wystépowase publicznie. Pomog?3y
depres;ji, ,Otello” przyczynkiem do roz- téw, nie ma na takie rozmowy czasu. Mnie@epiew i recytacja. Kiedy mia3 15 lat, zacz®3,
wag.afi o psychozie, ,Romeo i Julia” to dratakée bardzo to boli. Ale staram sié, bwystawiaze z zuchowymi drugynami arty-
mat o zaburzeniu zwanym umownie szgPacjenci widzieli w nas kogoce wiécej nigtycznymi spektakle. ,Kiedy Ziemowit
lefistwem mi3oceci. Refleksjealéckiego ludzi zatopionych w medycznych kodachmia® siedem lat” sz%o 12 razgrzy pesnej
o ,Kobiecie z zapaskami”, spektaklu Mai¢eby wiedzieli, ¢e st weerdd nas ludzie ogtdowni!
Kleczewskiej, daj! poczitek wspomnie-dani kulturze, sztuce. e epoka dawnych - To by®y takie szkolne aktywnoceci.
niom o kilkorgu z jego pacjentéw - z:amalekarzy humanistéw wcale sié nie skofibu¢a kultura, prawdziwy teatr dzia® sié
nych ¢yciem, zamartwiajlcych sié cenamgzyca. wtedy w Empiku, Miédzynarodowym Kilu-
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ANTRAKTY

bie Ksit¢ki i Prasy na pl. Narutowicza - ,Pos3uchajcie i zwa¢cie u siebie, wiaka przywraca® dawne miejsca:raam
Wanecki wspomina swe m3odzieficze fa- "e pod3ug dawnego rozkazu dzice do mojego miasta... Ale tego nikt ju¢,
scynacje. - &m sié biega3o, zabiega3o o Kto nie poda réki ni razu, nie pamiéta...”.

krzes®o, to miejsce by3o fenomenemanl¥  Tego nikt nie podtrzyma w potrzebie™. W 2014 r Jarek zaganizowa3 w €atrze
da Chrostowska zaprasza3a najwiéksze na-Naoliwiona maszyna Narodowym Srebrn! Galé Samorztdu Le-

zwiska polskiej scenyDawali monodra- A potem by3y kolejne realizacje.ao karskiego w Polsce. By3o tak: ,...w teatrze
my, robili kabaret, cepiewali piosenki. Owpoczytaae ,Antrakty” i ucewiadomise sobpmjawili sié Ewa Vibeniewska i Piotr Fron-
szem, niektérzy przyje¢ d¢ali do Pocka dlige kiedy oglidamy rozpisane nawet na setzewski. Zajéli garderoby na poziomie
zarobku, ale i tak wszyscy byli w nich wpaki ludzi widowisko z muzyk?, filmem, li- sceny | czekalicemya¢, przyjd?, gdy¢, sce-
trzeni jak w obrazek. W Empiku by3a tyl-teratur?, i kiedy wszystko dzia3a jak cewietrariusz oraz tekst do czytania mieli prze-
ko malutka scena bez reflektora, z pianimie naoliwiona maszyna, stoi za tym zakazany dziesiéae dni wczeceniej. Nagle Asia
kiem, a sala zawsze pékada w szwach, lawyczaj jeden cz3owiek, ktéry nie prze-dzwoni, ¢e mam natychmiast pojawiee sié
dzie siedzieli sobie na kolanachakich spa3w zwilzku z t! ,akademi®” kilku nogy w garderobie konferansjerovBiegné.
miejsc w P3ocku ju¢, nie ma. wykona3 setki telefondwprzebieg® dzie- Skracanie i dopowiadanie przygotowane-
.By3a pocowa lat 80. Szarzyzna. | tylkosittki kilometréw teatralnymi korytarza- go materia3u... W pewnym momencie
przez okno Empiku widaze by3o cewiat esi i uk3ada3 sié z dziesiltkami, czasendoktor Ewa méwi: ,Panie doktorze, niech
trady, mo¢ e troché chadturnictwa aktorskiedooeae kaprycenych, technikéw i artystowan tylko nie wyobra¢a sobie, ¢e bédzie
go, ale i wybitne kreacje. Nigdy nie zapo- Wanecki by3 np. pomys3odawc! kon-nas pan re¢yserowad. My jestecemy zbyt
mné ,Lokomotywy” Juliana Tuwima re- certu (i autorem ,Kolédy dla druhadtfa- wybitnymi aktorami”. Chwila konsterna-
cytowanej na bis przez aktoraatru Pol- wa Milke”), ktéry zakoficzy® spo3eczn! ak-cji, a potem cemiech, ktéry rozszed? sié po
skiego w Vérszawie Bogdana Baera, a tyntjé budowy 3aweczki za3o¢yciela ,Dzieckzakamarkach teatralnych. - Przed paifi-
bardziej ,Ballady o Januszku” zyRzard! P3ocka” na Starym yku. Jarek pisze w stwem moja wybitna kole¢anka, dla mnie
Hanin i Henrykiem @larem”. © fragment ,Antraktach”: ,Zacepiewalioemy razem w finvcits, pi€kna i m3oda dziewczyna, Ewa
»Antraktow”. natowym koncercie ,Kolédé dla druha” -Wiceniewska - prébowa? tekst pan Piotr na
Kto nie poda réki ni razu aktorzy Teatru Dramatycznego, wirtuoziscenie, a zza niej s3ysza3® krzyk: ,Pidr
Potem by3y studia w Akademii Medycz-P3ockiej Orkiestry Symfonicznej, cepiewatie méw o mnie wybitna ,. Na co Fron-
nej w £odzi. A po nich pierwsze zderzeniey, muzycy i tancerze z zespo3owidta, czewski: ,A jak ja to powiem, Ewuniu, to
z twardymi regu3ami polskiego systemiMazovia i Jode3ki z Podhala oraz Dziecto ty mi zrobisz? (i znéw cemiech)”.
opieki zdrowotnej. - Po prostu nie dostaliP3ocka wraz z cas! widownit, organizato- Dwa lata p6Yniej by3a z kolei gala in-
cemy pracy - opowiadaawWécki. - Chodzi- rami, sponsorami i przyjacié®mi w podzié-auguracyjna Kongresu Polonii Medycz-
30 0 spér miédzy wojewod! a szpitalamikowaniu Wacawowi Milke. VdIne miej- nej, tak¢e w &atrze Narodowym. By3
wojné na gorze... Nasza grupa sta¢ystésee na scenie podczas wspoélnego kolédpedczas tego koncertu taki moment -
mocno sié wtedy zintegrowa3a i tak powania zajé3y nasze wspomnienia”. kurtyna Teatru Narodowego unios3a sié
wstada Kapitu3a Szczerego Poslczenia, sto- Koncert ,Szumi pamiéci wiatr” \hec- i publicznoceci ukaza3a sié ceciana ludzi -
warzyszenie wspéiczesnych rezydentdw W zrealizowa® z okazji odbudowy bo¢ ni-164 chérzystéw i 35-osobowa orkiestra
przededniu reformyW sumie brzmi zna- cy p3ockiej i Dni Kultury “ydowskiej. Na symfoniczna!. Sami lekarze. Wspélnie
jomo, prawda? Plany by3y wielkie i, jak toscenie w Szkole Podstawowej nr 22 wywykonali ,Magnificat” Ruttera... - &-
czésto bywa, nic z nich nie wysz30, alst'pi*o ponad 100 wykonawcdéWVanec- kiej gali w izbach lekarskich jeszcze nie
przyjaYnie pozostadpzieckiem Kapitu- ki tak wspomina to w ksilsce: ,Jeszczéby3o! - entuzjazmowali sié poYniej wi-
3y Szczerego Po3lczenia by? wystawionpigdy nie sta3em przed tak wielkim zadadzowie.
w 1998 r w Domu Darmstadt miédzypo-niem koncertowym. Agencja estradowa W tym roku béd! kolejne widowiska.
koleniowy benefis naszej kole¢anki pabudowa3a scené, powsta® mural pokaz7Y maja w Eatrze im. Juliusza S3owac-
fachu i literatki Gra¢yny Przybylskiej-jicy kamienicé z bram® na podworko przykiego w Krakowie z okazji konkursu li-
Wendt oraz kabaret ,Dziady Lekarskie”.ulicy Kwiatka [...]. Pracowa3y dwa chdgry terackiego ,Przychodzi ¥ha do leka-
Spokojnie mo¢ na by wystawize je i dziokilku solistow ko3ko teatralne, dwie sek-rza”, w paYdzierniku - ,Chwa3a Sztuki
znowu ,Antrakty”: ,By3 to czas zmian. cje taneczne, muzycyRéwnolegle odby- Lekarskiej” z okazji 100-lecia odzyska-
Cztery wielkie reformy wchodzidy w ¢ ycie.wady sié nagrania studyjne podk3adu tekiia niepodleg3oceci, a w P3ocku - uroczy-
Powstawady Kasy Chorych przeksztakstowego i prezentacji. Setka ludzi od siedstoceci zwitzane z 50-leciem PTRTBo
cone poYniej w Narodowy Fundusz Zdramiolatka do licealistbwNarrator prowa- ,Antrakty” to podsumowanie 50 lat, ale
wia. Gueelarz wywosa3 sta¢gystédndyna- dzi® przez przedwojenny P3ock, a kolejnaie zamkniécie - podkrecela ze cemiechem
torow, szefow?! Izby i dyrektora KasyWy- piosenki opowiadady o zwyk3ym ¢yciudoktor - Zaczynam zbierase materiady do
wo?alicemy duchWie oby3o sié bez kon- gminy ¢ydowskiej, o obyczajach i mi3okolejnych rozdzia3ow
trowersji, gdy chér powtarza3: ceci. O tragedii wojnyz2os Henryka JOY-
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"YCIE SOLIDARNOCECI¥ PISANE

"W szkole po raz pierwszy poczu3am solidarnoceae".

Przedwiocenie pokazado film o p3ockiej lekar  ce, jednej z legend Solidar  noceci
Ewelina Stefafiska ,Gazeta Wyborcza” 8 grudnia 2017

» ycie solidarnoceci! pisane” - to tytu3opatrzone jest narracj bohaterki i jej wspo- Film pokazuje, ¢,e przez wiékszooeae swo-
filmu dokumentalnego Ewy Gorskiej omnieniami, poprzeplatane dawnymi zdjgego ¢ycia potrafida integrowase cerodowi-
Gragynie Przybylskiej-@hdt, p2ockiej le- ciami, fragmentami nagrafi z posiedzefi keka, w ktérych sié znalaz3a. W imieniu
karce medycyny stdowej. W pittek w No-jowych ,Solidarnoceci” (m.in. z wyboréwecha Wa3ésy odbywa3a podré¢e zagra-
vymKinie Przedwiocenie odby3a sié jegdo prezydium). W filmie opowiadas3a te¢ miczne, z czego ciep®o wspomina wyjazd
p3ocka premiera. Sala by3a pe3na goomioim internowaniu - a przebywasa 3'czné W-3och, kiedy to mia3a przemawiase do
weerdd nich osobktére dzielidy losy z w szeaeciu ocerodkach internowania, m.iRolenii cewiata, a ludzie przyjéli j* g3ocenym
bohaterk® filmu, obecn?® na pokazie. Bydgoszczy-Fordonie, Go3dapi czy Daskandowaniem na czeoese ,Solidarnoceci”.

Gra¢gyna Przybylska-#idt to jedyna 30wku. Napisa3a nawet sztuké teatraln! W dokumencie by3a te;, mowa o Hospi-
kobieta, ktora zasiada®a w Prezydium Kqgirzynasty dwunasty” o internowanych kajum P3ockim pwoewUrszuli Ledéchow-
misji Krajowej ,Solidarnoceae” w 1980 rokugietach. Dokument zawiera3 réwnie¢, fragkiej. Tomasz Koga wspominad w nim, jak
dziaaczka podziemnych struktur ,S”, dziamenty nagrafi z premierowego pokazu tejGra¢yna Przybylska-&idt zaczé3a zbie-
3aczka spo®eczna, inicjatorka utworzenisztuki w 2006 roku. raze ludzi, ktorzy chcieliby zajmowaae sié
p3ockiego hospicjum, a tak¢ e poetka i pi- - Kiedy zabrali mnie do wiézienia, zospiek! hospicyjn?.
sarka. Film o jej ¢yciu - tym prywatnym istawi3am niedokoficzone protoko3y le- Bohaterka dokumentu by3a bardzo
zawodowym, ale te¢, tworczym i publiczkarskie. Ktdregoce razu w Go3dapi poruezruszona calym spotkaniem i liczn? fre-
nym - zrealizowao Meo Studio Gdafisk i nik, ktéry mnie aresztowas3, przyszedkwencj! w kinie. Z radocecit wita3a znajo-
Europejskie Centrum Solidarnoceci. Spoaznajmi3, ¢e muszé dokoficzyee te prate twarze, nie mog3a powstrzymaae sié od
sorem by3 PKN Orlen. ko3y. By3am jedyn?! internowan?, ktdrgprzywo3ywania wspomniefi zwilzanych ze

- Jej postaae uosabia wielki potencjaiog3a miese maszyné do pisanigkd¥ spotkanymi kole¢ankami i kolegami z
s3owa ,solidarnocesety Braterstwo, dba- rzystywa3am to i pisa3am rownie¢, obduttawnych lat. Zdradzi®a te¢, ¢e wspolnie z
nie o dobro wspolne. Dziéki niej o ,Soli-cje innym dziewczynom. W ten sposalackiem Paw3owiczem, dyrektorem Mu-
darnoceci” mo¢gemy moéwige jak o piékrmpwstad raport o stanie zdrowia interneeum ~o3nierzy Wklétych i W&Yniow
idei - jeszcze przed projekcjt mowida o panivanych - wspomina3a Gra¢yna Przybyelitycznych PRL, pracuje nad ksit¢ k! o
Gragynie - Joanna Pacanaidéd Studio ska-Wendt. p3ockich strukturach ,Solidarnoceci”.
Gdafisk. Choee jest to film dokumentalny
zosta® wzbogacony o wstawké aktorsk?!
nakrécon® w p2ockiej Ma3achowiance.

Zagrali w niej aktorzy p3ockiego teatru, a
tak¢, e uczennice Ma3achowianki.

W filmie widzimy, jak do klasy wchodz*
ubecy i ka¢ ! zdjtee ze ceciany krzy¢,. Po ja-
kimeoe czasie dziewczéta przynosz! obrazek
z Piotrem Skarg?, a ha cecianie zawiesza go
wiacenie m3oda Gra¢yna. Za to cadej klasie
mo¢.e grozise niedopuszczenie do matury
Ale kiedy dyrektor ka¢ e przyznaaze sié wi-
nowajczyni, a Gra¢yna wstaje, solidarnie
wstajt za nit inne dziewczéta.

- To wtedy po raz pierwszy poczu3am
solidarnooceee. A tamte czasy by3y najbar-
dziej ponure w ca3ym moim ¢yciu - wspo-
mina3a po seansie bohaterka filmu. W dal-
szej czéceci dokumentu pokazane s* bie-
¢1ce sceny nakrécone w P3ocku, ale te¢, w
Chojnicach - miejscu urodzenia Przybyl-

skiej-Wendt, czy te¢ w £odzi. Wszystko Ewa Gorska (recyserka filmu) i Gragyna Przybylskandt
BiuletynOIL P3ock, nr 2/2018 (135) str. 17




Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy w P3ocku
Serdecznie zapraszamy czonkow, sympatykow
oraz Kole¢anki i Kolegbw, ktérzy sié jeszcze z nami

wspOlnie nie modlili!

19 maja - wycieczka do W3oc3awka (zwiedzanie
Katedry i Muzeum Diecezjalnego), Ostrow!s (Sank-
tuarium Maryjne, obraz Matki Bo¢ ej na jeziorze), Cie-
chocinek, Nieszawa

17 czerwca godz. 16.00 - Katedra P3ocka (msza z Teresa Jaworska-Pioce - tel. 606 508 544
flisakami, zwiedzanie Katedry) Elzbieta Mazurkiewicz - tel. 602 378 893

Zainteresowanych prosimy o kontakt:

WARTO PAMIETAZE O SKEADKACH

Zgodnie z Uchwa3! NRL sk3adka cz3onkowska
dla PRACUJ¥CEGO LEKARZA/LEKARZA DENTYSTY
wynosi 60 ZEOTYCH MIESIECZNIE.
DOTYCZY TO ROWNIE PRACUJ¥CYCH LEKARZY EMBRTOW.
SAYSTA p3aci 10 ZEOTYCH/MIESI¥C.
LEKARZE, KTORZY UKONCZYLI 75 TAWOLNIENI S¥ ZE SKEADKI
LEKARZ, ktéry nie osilga ADNYCH dochodéw po zg2oszeniu w Biurze OIL P3ock
jest zwolniony z oplacania sk3adek
Zalecan! forma p3atnoceci sk3adek jest stale comiesiéczne zlecenie przelewu na konto:

XX 1240 2092 9212 0000 OYYY YYYY

gdzie XX jest unikatowym numerem lekarza / lekarza dentysty nadanym przez bank
(zadzwoii do biura aby go poznaee
a YYYYYYY to siedem cyfr prawa wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty.
W tytule przelewu zawsze proszé podase imié i nazwisko, adres i numer PWZ.
Odsetki ustawowe liczone st od nastépnego dnia po terminie wymagalnoceci!
NADP£ATY ZALICZANE S¥ NA POCZET KOLEJNYCH SKEADEK
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Aktywnooeee fizyczna i dieta w leczeniu zespo®u metabolicznego.
prof. Kaziemierz Ciechanowski

Aktywnooeee fizyczna a serce - rzecz niby oczywista.
dr hab. n. med. Marek Prech

Czy chory z nadwrag liwym jelitem mog¢,e biegaee tylko do toalety?
dr n. med. Vgjciech Marlicz

Aktywnooeee fizyczna w profialktyce i terapii onkologicznej
dr n. med. Katarzyna ustak-Btczkowska

Sport niepe3nosprawnych. Od rehabilitacji do wyczynu.
mgr Agnieszka Trof-Skrzypifiska, mgr Arkadiusz Skrzypifiski

Aktywnooeee fizyczna w citgy
prof. Kazimierz Ciechanowski

Aktywnooeee fizyczna a prostata.
prof. Marcin S3ojewski, lek. med. Remigiusz Stamirowski

Niebezpieczefistwa zwilzane z wysitkiem fizycznym:
»,HOw much is too much”.
dr n. med. Jarosiaw Krzywafiski



TRIATHLON

www.pttdelta. pl



