ISSNE1509:005;1

Bemleloo

1990Jroku]

[ Mierzae 22 welirelailk Qlwegiowe] oy lekembuz) wocky ar T (14)

W szpitalu, na biezni,
w Tatrach...



. . . . i i 0, o .
Stowarzyszenle,Hosplcyjno _ Pallatywne Prosimy o przekazanie 1% Pafistwa podatku na:

. . , . - organizacjé w P3ocku spektakli teatralnych i sean-
pod wezwaniem Sw. Urszuli Led6chowskie; s6w filmowych dostépnych dla os6b niewidomych

- wyréwnanie szans edukacyjnych dzieci niewido-

H OSP'CJ U I\/I mych uczicych sié w p3ockich szko3ach
Stowarzyszenie “De Facto” zorganizowa3o w

grudniu 2010 roku pierwszy w P3ocku pektakl
teatralny z audiodeskrypcjt dla niewidomych.
Tak¢ e w 2010 roku powo3ano przy naszym
Stowarzyszeniu Klub Rodzicéw Dzieci
Niewidomych. Chcemy zorganizowaze dla
dzieci nauké umiejétnoceci poruszania sié przy
pomocy bia3ej laski oraz wydrukowage dla

TWOJ 1% PRZEZNACZYMY nich podréczniki w brajlu.
NA ROZBUDOWE PLCOWKI Mazowieckie Stowarzyszenie
. Pracy dla Niepe3nosprawnych “De
KRS:0000025247 Facto’ KRS 0000247597

www.hospicjum.org.pl

1% d Ia Aldony Proszé o przekazanie 1% podatku

cel - rehabilitacja po urazie

i rdzenia krégowego
Polskie Towarzystwo

nazwa OPP:
Stwardnienia-Rozsianego Fundacja Dzieciom ,Zd¢yae z Pomoc?”

ul. Nowolipki 2a W. arszawa KRS 0000037904
KRS: 0000083356 w rubryce
cel szczegb3owy Jinformacje

A. Szymariska-Chrucecinska uzupe?niajice - cel 1%”

nr konta: wpisujemy:

81 1440 1390°0000 0000 1569 1646 Krzysztlosfﬁzmmeh

Przekaz 1%
Poméz nam pomagac innym!

Fundacja Lekarze Lekarzom znajduje sie w wykazie organizacji
pozytku publicznego uprawnionych do otrzymania 1% podatku
dochodowego od 0séb fizycznych za rok 2015.

Procedura przekazania 1% podatku jest wyjatkowo prosta, wys
tarczy ze w sktadanym zeznaniu rocznym wskazemy organizacje
pozytku publicznego, ktorg chcemy wesprze¢. Nalezy tylko
wpisa¢ w konkretnej rubryce numer KRS oraz kwote, jaka
przekazujemy Fundacji.

ul. Sobieskiego 110; 00-764 Warszawa Nr KRS Fundacji Lekarze Lekarzom: 0000409693
e-mail: fundacja@hipokrates.org . ..
wwwl.nil.org.pl Przekaz 1% podatku Fundacji Lekarze Lekarzom

Proszé Vds o przekazanie 1% z podatku dochodowe
w rozliczaniu PIT/O za 2010 ma Oganizacjé Pog¢ ytku Pu-
blicznegoLigé Kobiet Polskich
Oddzia® Brenowy w P3ocku

krsmr 000021L695.

Dziéki Waszej szczodroceci, zaufaniu
i ¢yczliwoceci zebrane fundusze béd:
przekazane na dops3aty do leczenia i
rehabilitacji senioréw OIL w P3ocku.
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SOKOLIM DZIOBEM

W naszym tradycyjnym, izbowym harmonogramie row-
nie¢, bylicemy zmuszeni zrezygnowaese z tego, do czego prz)
wyklicemy Nie by3o spotkafi w salach widowiskowych, na
parkiecie sali balowej, konferencji z towarzyszic! - jak¢e
wag¢nt - kuluarow! rozmow?!. Odwo3ywalicemy spotkania i
wydarzenia, nad ktérych planem pracowalicemy tygodniami.
Tryb on-line, zdigitalizowany koncert, przes3ane (choseby tra-
dycyjn! poczt!) ¢yczenia z okazji jubileuszu - wszystko to
erzac - pozostawa? niedosyt...

By3y te¢, straty najboleceniejsze - bliskich i nieco dalszych
znajomych, kolegowwspoé3pracownikowLista nazwisk le-
karzy i lekarzy dentystow naszej izbktorzy odeszli w citgu
minionych dwéch lat, jest d3uga. Z t! najwiéksz! strat® pro-
bujemy sié zmierzyee tak¢e na stroricietynu Nie muszé
prosiee 0 wspomnienia i zadumé - wiem, ¢e codziennie przy-
wosujecie Ich w rozmowach i... anegdotach.

Nasze lekarskie po¢egnanie zdecydowalam sié poprzedzic
wierszem Elisabeth Bishop w t3umaczeniu Stanis3awa Barafi-
czaka , B jedna sztuka” - bo to strofy o godzeniu sié z prze-
mijaniem, o zaakceptowaniu go, jako naturalnego, choae jak-

Joan Nna SOkO3OWSka ¢ € bolesnego, etapu ¢ycia.

Sztuka tracenia

Tésknilicecie d8iuletyn? Ja téskni*am.€Bkni*am, choae | dlatego, cytujic autorké wiersza, proszé - piszcie! A cier-
wir wydarzefi - tych oczywistych, spowodowanych pandgliwy papier zachowa, jeceli nie na zawsze, to na d3ugo, nasz
mit, ale i tych mniej oczywistych i bardzo osobistych - zanajwag niejsze wspomnienia.
chwia® bardzo ,moj* mas3! stabilizacj'”, zawieszon* pomié- | opowiadajcie - 0 swojej pragyasjach, ludziach, z kt6-
dzy domowymi obowilzkami, pract zawodow! i dziaalno-rymi los zetkn®3® nas nie tylko w zawodowych relacjach. Opo-
cecit samorzidow!. Pewnie z tego wacenie powodu to wygadajcie tak, jak zrobid to Jerzy Grzegorzewski, p3ocki chi-
nie Biuletynujest dla mnie - mo¢e niezupe®nie - ale jednakirg-onkolog, zapalony sportowiec i uzdolniony fotograf. W
nowym docewiadczeniena ffoché jak powrdt w dobrze znanerozmowie z nim, ktér! publikujé na 3amach tego wydania,
miejsce, kiedy nie sposob pomintae milczeniem zmian, ktgsesja i profesjonalizm przeplataj* sié w barwn? - jak fotogra-
sié w nim dokona3yl cisnice sié na usta (klawiaturé) pyta-fie, ktérych autorem jest Pan Doktor - i jak¢e pouczajict
nie: czy jeszcze tu wrdécé w przysz3oaeci? opowieceee.

Praca samorzdu lekarskiego - oczywicecie w dostosowaAktualny Biuletyrto tak¢ e zapowiedY najbli¢,szej przysz3ooeci
nych do epidemicznych obostrzefi warunkach - toczy®a s#morzidu lekarskiego. Rok 2022 jest rokiem wyborczym.
pomimo wszystko, nieodmiennym rytmem. Biuro izby wyJu¢, za kilka dni, 19 marca, podsumujemy minione cztery lata
pe®nia®o swoje obowi'zki, pracowa’a Okrégowa Rada Lekarrownoczecenie wybierzemy tych, ktérzy béd?! ksztastowali
ska i jej Prezydium, funkcjonowa® Okrégowy S'd Lekarski wizerunek naszej korporacji w nadchodzicej, IX kadencji.
biuro Okrégowego Rzecznika Odpowiedzialnoceci Zawodeublikujemy listé tych, ktérzy na okrégowym zjeYdzie swo-
wej. Ale przede wszystkim, mijajice miesilce by3y czaserim g2osowaniem deleguj! Lekarzy i Lekarzy Dentystéw do
mierzenia sié ze strat® - mo¢ liwoaeci swobodnego przemigszicy w organach naszej korporaciji - w lokalnym obszarze
czania sié, beztroskiego kontaktu miédzyludzkiego, swobojgj dzia3ania, ale i - poprzez wybér delegatow na Zjazd Kra-
nego czerpania pe3nymi garceciami z wszelakich Ki@ioy- jowy - naszej reprezentacji w organach Naczelnej Izby Le-
mi tak hojnie dysponuje nasza cywilizacja nadmiaru wszystarskiej.
kiego. Maseczki, do ktorych widoku tak mocno ju¢, przywy- “yczé Parfistwu (i sobie), by ich wybory przyniosdy nam
klicemy odebray widok twarzy rozméwcow - ucemiechnigvszystkim czas dobrej pracy na rzecz naszych cerodowisk.
tych lub zagniewanych - z ktérych tak 3atwo jest przecie¢,
odczytaze emocje. Odwyklicemy od witania sié gestem otwar. ..l (niech) dalej trwa niechlujna krzitanina,
tej doni, a widok wycilgniétej na przywitanie, zaciceniétej okropna ale pe3na otuchy
pi€ceci zaczélioemy postrzegaee, jako wyraz troski o drugiego (E. Bishop "Zatoka")
cz3owieka. No cd¢,... dziwny to czas.
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SEOWO PREZESA

wag enie danych naukowych i podwag¢ anie autorytetow
zaskutkowa®o wieloma zbédnymi odejoeciami z grone
Jyjteych, tak¢ e z naszych szeregéw

Z ubolewaniem stwierdzam, ¢e w zwi'zku z koniecz-
noceci! sprostania zadaniom zawodowym, ucierpia3a ak
tywnoceae samorzidowa. Od zawsze bysa przestrzen
dziasania dla tych, ktorzy potrzebujt, chct wiécej. Chct
byse aktywni, chc! kreowaae rzeczywistoceae, chct br
odpowiedzialnooeee za ca3! korporacjé i zgadzaj* sié by
na jej potrzeby - aby koordynujic i ukierunkowujic
dziadania, wynikajlce z zapiséw ustawy o samorzldzie,
ksztastowaee najlepszy obraz lekarzy i lekarzy denty-

Stow
RySZElI’d MOﬁdZIG' Jestecemy po pierwszym etapie wyboréw w czasacl
COVID-19. Okrégowa Komisja Worcza podsumo-
Drodzy Kole¢ anki i Koledzy wada i wydada ocewiadczeniauiiki wyboréw w po-
Cz3onkowie péockiego samorzdu, szczegolnych rejonach obserwujecie na stronie oil-
Lekarze i Lekarze Dentyceci. plock.pl, stronie przebudowanej i spe3niajicej wymogi

bezpieczefistwa obecnych czasd@e wynik pracy
Zakoiiczylicemy 2021 rok. Kolejny rok naszej sa-Rady obecnej kadencji. W kolejnym etapie wyborczym
morztdowej pracy i docewiadczefi. Od 2 lat jestecenegeka nas Okrégowy Zjazd LekarZgrmin i miejsce
jakby zak3adnikami pandemii. Ju¢, du¢é,0 wigimyie-  jest wyznaczone - 19 marca 2022 w Muzeum Mazo-
my reagowaae bez nadmiernego stresu, umiemy si@eckim. Ale czy bédzie dotrzymane? Pandemia trwa!
odpowiednio zabezpieczyae i YC. Czy bédziemy mieli mo¢ liwooese zgromadzenia wszys
Musielicemy! kich delegatow tak aby wy3oniae nowe wiadze p3ockie-
go samorzidu na kolejnt kadencjé? Mam nadziejé, ¢.e
Tak. My zdalicemy i codziennie zdajemy egzamin 2ak. Zjazd bédzie przygotowany i maksymalnie bez-
sumiennoceci i wytrwa3oceci, potwierdzamy/potwiepieczny Atylko od nas bédzie zale¢ a%o jak uksztadtuje-
dzacie to prac! otaczajic opiek* potrzebuj'cych po- my sk3ad osobowy Organdéw naszego samorzidu na
mocy. IX kadencjé. Kadencjé nowych perspekiyveczeki-
Zdajemy sobie sprawé jak 2020 i 2021 rok byywan, zadaf i realizaciji.
trudne, jak wymagajice i niezwyk3e. Nigdy wcze-

aeniej nie docewiadczalicemy tylu emocji i niepewnoaeci. Do zobaczenia!
Caskowicie rozregulowany system opieki zdrowot-

nej, i ten publiczny i niepublicznyrak przewidy- Prezes ORlw P3ocku
walnoceci reakcji zarz'dzajicych, niejasne i niespojne VIII kadencji

dzia3ania ministerstwa i rz*du, niezrozumia3e lekce- Ryszard Mofidziel
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WYBORY

Informacja
Okr égowej Komisji Wyborczej
w P3ocku
o0 wyborach Delegatow
na Okrégowy Zjazd Lekarzy
w P3ocku IX kadencji

W dniu 25 listopada 2021 roku zakoficzy?3y
sié wybory Mia3y one charakter koresponden
cyjny, ale osobyktére nie zd!¢ y3y lub wola3y

zagiosowaae osobicecie miady tak® mog liwopeas

ostatniego dnia. Wieralioemy delegatow w 9
z 11 rejonow wyborczych. Niestety w rejonach
RO2 (rejon lekarski, powiat 3éczycki i owicki,
pracujtcy i seniorzy) i R0O9 (rejon lekarzy den-
tystow powiat kutnowski, 3éczycki, 3owicki i
sochaczewski, pracujcy i seniorzy) wybory nig
odby3y sié ze wzglédu na brak kandydatéw
Komisje skrutacyjne wszystkich 9 rejoncxe
wzglédu na pandemié przyjmowa3y g30sy 0sot
biste i liczy3y giosy w biurze OIL.yfm razem
w giosowaniu wzié3o udziad 35% lekarzy i let
karzy dentystow w OIL w P3ocku. Osobiceci
g3osowas3o 1 oséb. Najwy¢ szt frekwencjé za-
notowalicemy w rejonie lekarskim seniorow |
49%. 100% poparcia uzyskasa Zofiamszew-
ska-Chrzistek z rejonu R08. Najwiéksz? licz-
bé gloséw otrzyma3 MateuszoWhiak z rejo-
nu RO4. El¢bieta Mazurkiewicz, jako jedyna
weerdd wybranych zostala delegatem po naz
dziewi'ty.

D
\124

Przewodniczlca
Okrégowej Komisji Whorczej
Joanna Macelankowska

OBWIESZCZENIE
Okr égowej Komisji Wyborczej
w P3ocku
z 25 listopada 2021 roku

0 wynikach wyborow delegatéw na Okrégowy
Zjazd Lekarzy w P3ocku IX kadencji w latach
2022-2026

Na podstawie § 29 ust. 4 Regulaminu wybo
réw do organow izb lekarskich, na stanowiska
w organach i trybu odwo3ywania cz3onkéw
tych OpN g0 o] tanowiskal
w tchAKEZEﬁﬁgmisﬁ wy-
Diacrokarl dadie [Skasrayderty sty
P3ocku, ogiasza co nastépuje:

g§1
W wyniku przeprowadzonych wyboréw kore-
spondencyjnych oraz osobistych w dniu 25 Ii-
stopada 2021 roku w 9 rejonach wyborczyck
Okrégowej Izby Lekarskiej w P3ocku, wybra-
no 66 delegatéwna Okrégowy Zjazd Lekarzy
w P3ocku kadencji 2022-2026, w tym 53 leka
rzy i 13 lekarzy dentystaw

§2
1. Liczba rejonéw wyborczych -11
- lekarskich - 8
- dentystycznych - 3.
Wybory przeprowadzono w 9 rejonach:
- lekarskich - 7
- dentystycznych - 2
2. Klucz wyborczy: 1 mandat na 16 cz3onkow
danego rejonu wyborczego.
3. Liczba lekarzy/lekarzy dentystéw na listach
wyborczych wynosida 1413
- 1101 lekarzy
- 312 dentystéw
4. W zwilzku z brakiem zg3oszenia 20 manda
tébw nie zosta?o obsadzonych.

§3
Listy zwyciézcow stanowil za3icznik do ob-
wieszczenia i og3oszone zostaj! na stronie BIF
www.oilplock/wyborcza/wyniki

Przewodniczlca
Okrégowej Komisji Wborczej
Joanna Macelankowska
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WYBORY

REJON WYBORCZY nr K9.R0O1

Rejon lekarski, powiat sierpecki.
Pracujicy i seniorzy

1. Jolanta Mroczyfiska
Lekarz 19 glosow
2. Janusz Maciejewski
Lekarz 16 glosow
3. Ma3gorzata Jankowska-Kaczmarzyk
Lekarz 14 glosow
4. Dorota Waloch
Lekarz 12 glosow

REJON WYBORCZY nr K9.R0O3A

Rejon lekarski, m. P3ock, pp. plocki i p3ofiski
Tylko seniorzy

1. Hanna Skwarska-Porowska

Lekarz 42 glosy
2. Andrzej Malifiski

Lekarz 30 g3osow
3. Joanna Burzykowska-Piekut

Lekarz 30 g3osow
4. Barbara Brzeska-Kuligowska

Lekarz 28 gosow
5. Marianna Rybicka

Lekarz 27 g2osow
6. Anna Matyjasik-Szponar

Lekarz 25 gosow

REJON WYBORCZY nr K9.R03B

Rejon lekarsko-dentystyczny m. P3ock,
pp. p3ocki, p3ofiski, sierpecki i gostynifiski
Tylko seniorzy

1. El¢ bieta Mazurkiewicz
Dentysta 21 g3osow

2. Leokadia Pielaszkiewicz-Kobylska
Dentysta 14 g3osow

3. Barbara Sienicka-Majdan
Dentysta 11 g2osow

REJON WYBORCZY nr K9.R04

Rejon lekarski, m. P3ock, WSzZ
Pracujtcy

1. Mateusz WoYniak

Lekarz 92 glosy
2. Adam Godlewski

Lekarz 79 g2osow
3. Marcin Lewandowski

Lekarz 77 g2osow
4. Joanna Soko2owska

Lekarz 76 g2osow

5. Micha® Ostrowski

Lekarz 75 giosow
6. Micha3 Kwiatkowski

Lekarz 74 gosy
7. Bogdan Gotowicki

Lekarz 73 gosy
8. Micha3 Kuriga

Lekarz 69 g2osow
9. Marek Midrecki

Lekarz 68 g3osow
10. Lech Paaekowski

Lekarz 66 giosow
11. Gragyna Lesyng-Pawiowska

Lekarz 59 g2osow

12. Aleksandra Sobolewska-Krajenta

Lekarz 59 glosow
13. W3odzimierz Figatowski

Lekarz 57 g3osow
14. Andrzej £achmarfiski

Lekarz 52 glosy
15. Jacek Zieleniewski

Lekarz 51 g3osow
16. Joanna Obrébska

Lekarz 44 glosy
17. Micha® Pomianowski

Lekarz 42 glosy
18. Ryszard Mofidziel

Lekarz 41 glosow
19. Andrzej Bielski

Lekarz 41 g3osow

BiuletynOIL P3ock, nr 1/2022 (143) str. 6




2022

REJON WYBORCZY nr K9.R05

Rejon lekarski, m. P3ock, pp. p3ocki i plofiski
Pracujtcy

1. Jaros3aw Wanecki

Lekarz 62 giosy
2. Katarzyna Urbarfiska

Lekarz 44 glosy
3. Ewa Halicka

Lekarz 40 g2oséw
4. Piotr Mréwczyfiski

Lekarz 39 gosow
5. Dorota Galewicz

Lekarz 36 g2osow
6. Grzegorz Augustyniak

Lekarz 38 glosow
7. El¢ bieta Goszczyfiska

Lekarz 32 glosy
8. Urszula Olecekiewicz-Kiciak

Lekarz 31 g2osow
9. Krystian Latus

Lekarz 30 g2osow
10. Mariola Mofidziel

Lekarz 30 g2osow
11. £ukasz Krajenta

Lekarz 29 g2osow
12. Wojciech Celifiski

Lekarz 24 glosy
13. Adam Widefiski

Lekarz 22 glosy

REJON WYBORCZY nr K9.R06
Rejon lekarsko-dentystyczny m. P3ock,
pp. pocki, p3ofiski, sierpecki i gostynifiski,
Pracujtcy
1. Ewa Szczutowska
Dentysta 47 goséw
Joanna Macelankowska
Dentysta 46 g2osow
. Anna Mazurkiewicz-Blaszka
Dentysta 46 g2osow
. Jolanta Kuriga
Dentysta 44 g2osy
. Judyta Knobelsdorf
Dentysta 43 glosy
. Jan Krzeski
Dentysta 40 goséw
. Artur Ga3ecki
Dentysta 40 goséw
Barbara Krajewska
Dentysta 39 goséw
Stanis3aw Dubielak
Dentysta 34 glosy
10. Tomasz Dubielak
Dentysta 32 glosy

2.

8.

9.

REJON WYBORCZY nr K9.R08
Rejon lekarski, powiat kutnowski
Pracujicy i seniorzy

1. Zofia Waryszewska-Chrz'stek
Lekarz 65 giosow

REJON WYBORCZY nr K9.R07
Rejon lekarski, pp. gostynifiski

i sochaczewski

Pracujicy i seniorzy

1. Martyna Ciecelik

Lekarz 18 glosow
2. Marek Kalinowski

Lekarz 18 glosow
3. Pawe? Michalkiewicz

Lekarz 18 glosow
4. Marek Guszkowski

Lekarz 13 glosow

REJON WYBORCZY nr K9.R010

Rejon lekarski, m. P3ock, P3ocki 2Oz,
WOMP, pogotowie, sanepid, NFZ, ZUS
Pracujtcy

1. Maria Kowalska

Lekarz 33 glosy
2. Pawe3 Sobieski

Lekarz 31 glosow
3. Ma3gorzata Sabatowska

Lekarz 28 glosow
4. Katarzyna Rytel

Lekarz 26 giosow
5. Danuta Stanis3awska-Rogoza

Lekarz 23 glosy
6. Wirossaw Siemiltkowski

Lekarz 22 gosy
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STOMATOLOGIA

ortodontami, implantologami pochylajicymi sié nad polep-
szaniem ¢ ycia senioréw; kardiologdwefrologéwreumato-
logow, internistowlaryngologéw i lekarzy innych specjalno-
ceci, ktérzy wraz ze stomatologami ré¢nych specjalnoce
troszcz! sié o zdrowie wspélnych pacjentdaaaak...... w
koficu......... Zaraz, zaraz..... a sk'd my weYmiemy tych sto-
matologicznych specjalistow? Troché mnie ta mycel sprowa-
dzi®a na ziemié, bo przecie¢, jeszcze troché i dziéki aktualne:
mu systemowi kszta3cenia podyplomowego bédziemy o spe-
cjalistach marzyee.

Niestety zbyt piéknie mycela3am. Poczytatam, poszpera-
3am i okazado sié, ¢ e nowy zwrot ,stomatologizacja medycy-
ny” znaczy zupesnie, ale to ZUPEENIE co innego.

W dniu 1 stycznia 1999 roku rozpoczé3a sié reforma éw-
czesnej s3u¢ by zdrowia. W pewnym uproszczeniu scenarius:
zdarzefi wygltda3 nastépujico. Powsta3y nowe instytucje - Kasy
Chorych. Tvércy nowego systemu twierdzili, ¢,e polepszy sié

Ewa SZC 7 UtOWS ka dotychczasow! opieké medyczn?, kt6ra opieraa sié na istnie-

O nowym zjawisku
czyli stomatologizacja medycyny

Kiedy po raz pierwszy usdyszasam zwrot ,stomatologizaiu zak3adéw opieki zdrowotnej, tzlezp3atnej sdu¢ by zdro-
cja medycyny” to moja pierwsza mycel by2a taka - no...wia utrzymywanej ze cerodkéw publicznych i dziéki reformie
koficu. Wkoficu mo¢,e udado sié przekonaee kolegow lekarzig zmarnotrawi sié cerodkéw finansowych pochodzlcych z
a tak¢e decydentowe stomatologia jest istotn® sk3adowpowszechnej sk3adki zdrowotnej. Dysponentem cerodkéw fi-
medycyny a lekarz stomatolog jak lekarz pierwszego komansowych sta3y sié regionalne Kasy Chorych, ktére przejé3y
taktu oraz specjalista dba o zdrowie ca®ego organizmu finansowanie prawie caooeci cewiadczefi medycznych, prze
cjenta, przez pryzmat nie tylko zdrowych zébée caej tem finansowanych przez pafistwoob¥c powy¢ szego, z
jamy ustnej i okolic jej przyleg®ych. Wszak stomatologia tarugiej strony rynku musieli wytworzyze sié partneczyli
nauka medyczna o funkcjonowaniu, patologiach i leczenewiadczeniodawdstérzy chcieli sprzedawase swoje us3ugi.
zébowprzyzébia, jezyka, b3ony celuzowej i innych tkanek jaragczé3y sié zmiany organizacyjne - du¢ e zak3ady opieki zdro-
ustnej i jej otoczenia, a tak¢ e stawow skroniowo-¢,uchwowyabtnej posiadajice w swoich strukturach przychodnie, ocerodki
czlowieka. Mo¢e w koficu nie bédziemy postrzegani tylkgejskie, gminne, a w nich poradnie stomatologiczne zaczéto
jako ,2atacze dziur”, chociag, jest to zajécie niezwykle istotpeywatyzowaze tj. zmieniase w mniejsze NZ(Qagzé&3y obo-

i niejednokrotnie wymagaj'ce ogromnych pok3adow cierplivitzywaae zasady rynkowe. Kasy Chorych umoyg liwidy zawie-
woceeci oraz kreatywnoceci, szczegolnie w pracy z dzieaemicd?rie-kontraktéw na podstawow! opieké zdrowotn? i odréb-
wie ju¢, widziadam te mog¢ liwoceci wspéipracy lekarzy pedig na stomatologié - przy czym zasady finansowania by3y
trow z pedodontami, ortodontami, higienistkami stomatolinne. W stomatologii poszczegélne procedury medyczne fi-
gicznymi, logopedami, w opiece nad dzieaemi od najwczmnsowane by3y (i w dalszym citgu st) z theszyka cewiad-
ceniejszych lat; ginekologow i polo¢,ne we wspolnym dziagzefi, zace POZ finansowany jest ,per capita”. Zaznaczyee
niu ze stomatologami w trosce o cié¢ arne kobiety i ich jesezeba, ¢ e w ogromnej wiékszoceci prywatyzacja stomatologi
cze nienarodzone dzieci; geriatrow we wspo3dziadaniu z pezebiega3a zdecydowanie inaczej ni¢, prywatyzacja podsta:
riodontologami, protetykami, chirurgami stomatologicznymiyowej czy specjalistycznej opieki zdrowotnej. Zaczéto likwi-
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STOMATOLOGIA

dowaee ,stomatologiczne” miejsca pracy niejednokrotnie f@elnokrotnie lekarzy - dla pewnej odmiennoceci zawodu leka-
dajic nam wyboru - sami musielicemy stworzyae sobie miejgeestomatologa budzi frustracjé. Jako grupa zawodowa mamy
pracy z w3asnych zasobow finansowych. Na rynku funkcjora¢ enie bicia g3ow! w muMur obojétnoceci, bo przecie¢,
nowasa pewna ilocege prywatnych gabinetéw stomatologiczstmmatolog da sobie radé - préchnicy z€bow u pacjentow jest
cewiadczicych usiugi medyczne, nie korzystajicych z zasde, ¢ e ho ho. Pacjent zap3aci.

béw bud¢ etowych.dm pacjent p3aci® z wiasnych cerodkéw Ostatnie dwa lata zwitzane z pandemit pokaza3y jak bar-
Zatem na pierwszy ogiefi prywatyzacji posz3a stomatologidzo nikt sié z nami nie liczy - brak cerodkéw dezynfekcyj-
teoretycznie ka¢ dy lekarz stomatolog mog? - jeceli mia® migjeh, brak cerodkéw ochrony osobistej, brak mog liwoceci ze
sce pracy - ubiegaze sié, w postépowaniu konkursowynoppatrzenia sié w powy¢,sze, wzrost cen i nak3adajice sié na tc
kontrakt w regionalnej Kasie Chorych. Z uwagi na ,szczuvycerubowane zalecenia sanitarne (sktdinid zrozumiade), nie
p3oceee cerodkéw finansowych” monopolisty nie ka¢,dy leltazimienie platnika (NFZ) i przepisy niedostosowane do
stomatolog taki kontrakt otrzyma3 - wygrywali ci, ktérzy zamikroprzedsiébiorcéyspowodowa3y czasowy parali¢, w bran-
oferowali najmniejsze wynagrodzenie za swoj! pracé. Natgy i rezygnacjé z kontraktéw

miast niemal ka¢, dy lekarz stomatolog musia® byse samozady ju¢, to wiemy - jeszcze troché i zostaniemy jako grupa
trudniony - bez etatu, bez p3atnego urlopu, z trwog?, ¢ e riawodowa wypchniéci z systemu. No bo cé¢, znaczy 4.40 z3
obecnoceae czy zwolnienie lekarskie, to wizja braku finamsigsiécznie na opieké stomatologiczn! na pacjenta?
wania a tu przecie¢, kredyt ,za gabinet” do sp2acenia, rodzin&V mediach trwoga i s3usznie - zalamanie w psychiatrii,
do utrzymania. Ponadto ka¢,dy kolega/kole¢ anka ,po fachwdada rehabilitacja, ze wzglédu na zbyt nisko wycenione pro-
to konkurencja mniej lub bardziej uczciwa. | tak stalicemy siédury Pandemia dobitnie pokaza3a s3aboceage opieki zdrowc
za wiasne pienitdze i niejednokrotnie bez alternatpnaed- nej w kraju. Chorzy miesitcami czekaj! na wizyté. Mog liwo-
siébiorcami, zaopatrzeniowcami, ksiégowymi, konserwator@eci diagnostyki i leczenia innych choréb ni¢, covid ze ceroc
mi, sprzttaczami, informatykami, sekretarkami. A przecidgdw NFZ st bardzo ograniczone. Brakuje personetutep,

nie po to studiowalicemy stomatologié - mielicemy sié rozwjijgganiewielu z nas dziwi. Degradacja systemu opieki zdro-
zawodowo, a nie przedsiébiorczo. Po kilku latach Kasy Cheetnej trwa od lat - wed3ug znawcow publiczna opieka zdro-
rych zamieniono w trakcie kolejnej reformy w NFZ. Znéwvotna, z ka¢,dym miesiicem, coraz bardziej zbli¢,a sié ku prze-
»Szczupdoceae cerodkdw finansowych” spowodowasa ciécia pateci.

aeci kontrakt@wv iloceci punktéw za poszczegdlne procedury | to jest w3acenie stomatologizacja medycyny - prywatyza-
w tzw. groszach za punkt. llocese cerodkéw finansowych pjag¢akiegoce dziadu, zmarginalizowanie i w efekcie wypchnié-
znaczanych przez NFZ w skali kraju na stomatologié z rokie poza system ubezpieczeniowprzerzuceniem odpowie-

na rok mala3a - wszyscy przecie¢, rozumiejt, ¢.e st wag niejdzelnooeci i finansowania na pacjerd#t.jak to zrobiono ze
dzia®y medycyny ni¢, stomatologia - ,na z&by sié nie umiestipmatologit. Publicznej i nieodp3atnej stomatologii dla pa-
ale na serce tak”. Stomatologia sta’a sié dla NFZ niewieJenta w ramach ubezpieczenia prawie ju¢, hie ma. Przez 2(
znaczicym kawal'tkiem z wielkiego tortu dzielonego przelat pacjenci ,przyzwyczaili sié” do komercyjnych cewiadczef
p3atnika. Du¢a iloceae lekarzy stomatologéw przesta3a wsaiftatologicznych. Wlu korzysta ju¢, z medycznych cewiad-
pracowaee z NFZ w zwilzku z brakiem rentownoceci kontrekefi komercyjnych choae i tu w zwitzku z brakami personelu
tow. Kolejne oglaszane konkursy podwy¢,szaly wymaganiadaas oczekiwania na wizyté, badanie, zabieg,operacjé wyd3u-
kalowe, sprzétowe, osobowe nie oferujic w zamian podwyga sié.

szenia stawek. Lekarze stomatolodzy kompensujt wiéc kon-Stomatologizacja medycyny to proces niestety negatywny
trakty z NFZ cewiadczeniami komercyjnymi, bo bez tego ®iéry ju¢, trwa i zaczyna zataczaee z3owrogie krégi. | o tym
da sié zatrudniae personelu pomocniczego, zrobise konieczmygghil autorytety i grzmit media.

op3atijeszcze rozwijage sié zawodowo. A rozwoj ten mog liwyCzy czeka nas kolejna reforma systemu opieki zdrowot-
jest w zasadzie jedynie za wiasne cerodki finansowe, gdy, ilef@a&zy mo¢ e wowczas ,stomatologizacja” bédzie oznaczac
miejsc specjalizacyjnych jest niewystarczajlca i zwyczajnigspéipracé lekarsko-stomatologicznt?

niedostépna.dn niedostatek miejsc specjalizacyjnych wyni- A mo¢ e cewiadonaadbanywsp63pracujicy dla wlasnego

ka m.in. z narzucenia niewielkim placowkom stomatologicglobrostanu, wierzicy w profilaktyké stomatologiczn?! pacjent
nym, chclcym prowadziee ksztascenie podyplomowe, nob@dzie przyk3adem do stomatologizacji rownie¢s, medycyny?
takich jakich wymaga sié od szpitali czy klinik, nie biorldV tym oczywicecie pozytywnym znaczeniu.

pod uwagé odmiennoceci. Niezrozumienie decydentdw - nie-
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LEKARZE - P ATRONI NASZYCH ULIC

Ostatnie czasy z licznymi obostrzeniami z ,wiecie-jakiego-powodu”, ktére rozpoczé3y sié - jeceli chodzi o podré¢ owanie - np. zakazem wst
lasu, zamkniétymi muzeami i innymi obiektami kulturalnymi, testami przed wyjazdem, kwarantannt po przyjeYdzie - sk3onidy mnie do zwiedza
inny, bardziej domowy sposéb. Zaczé3am od najbli¢, szej okolicy - mojego rodzinnego miasta, ktore - skidintd - wydawa3o mi sié, ¢,.e znam. Zaop:
w aktualn! mapé, liczne przewodniki i ksit¢ ki 0 P3ocku rozpoczé&3am swoje zwiedzanie. I.... zgodnie z powiedzeniem ,im dalej w las tym wiécej dr
- na niejedn® wycieczké bédé mog3ad¥aprosiee &frujic ,palcem po mapie” znalaz3am ulice, ktrych patronami st lekarze - raczej ogélnie znani ja
literacki doktor Judym czy doktorzy Biegafiski, Cha3ubifiski, Zamenhoff. Woerdd lekarskich patronéw p3ockich ulic znajdziemy te¢, doktora Aleks
Macieszé, adeusza Garleja oraz doktor Stefanié Kamifisk! i doktor Anné Jab3czyfisk?.

Czy znamy naszych patron6w lekarzy? Co o nich wiemy?

Dzice chcia3abym przybli¢yse postase dr Stanistawa Sienickiego, ktdry swoje cale zawodowe
lekarskie ¢ ycie zwitza3 z P3ockiem.

W ubieg3ym roku miné3a 220 rocznica jego urodzin i 155 rocznica cemierci.

Sienicki Stanis3aw (Siennicki Stanis3aw)

Urodzi® sié 10 listopada 1801roku w Brzececiu Litewskim, w guberni grodziefiskiej. Po ukofi-
czeniu nauki w gimnazjum w Ewis3oczystudiowa® medycyné na Cesarskim Uniwersytecie Wilefi-
skim. W 1823 roku po ukoficzeniu studiéw wst!pi® do wojska Krélestwa Polskiego, s3u¢c jako
lekarz batalionowy w artylerii garnizonowej, a nastépnie w latach 1824-1830, jako lekarz sztabowy
w 3 Pu3ku Strzelcdw Pieszych, ktéry stacjonowa3 w P3ocku. Za wzorow! s3u¢ bé zostas odznaczony
Orderem cevAnny klasy Ill. Po upadku powstania listopadowego nadal pracowa3 w szpitalu
wojskowym do 15 wrzecenia 1832 roku. W czasie pobytu w P3ocku zyska3 uznanie weerdd miejsco-
wej ludnoceci. W3adze lokalne doceniajic u¢ ytecznoceee i oddanie chorym, pod koniec 1838 r, miano-
wady go akuszerem* Urzédu Lekarskiego Guberni P3ockiej i Augustowskiej. W dniu 29 lutego
1844 roku awansowany zosta3 na Inspektora Urzédu Lekarskiego w P3ocku. Zas3yn?3 jako wybitny
lekarz w walce z epidemit cholea co ponownie zosta3 odznaczony przez wiadze Orderem cew
Anny Kl. Il, rang! radcy kolegialnego (odznaczenie dla urzédnikéw cywilnych) oraz medalem
honorowym za 20 lat s3u¢,I8zczegdint trosk! otacza3 biedn! miejscow! ludnoceze. Swoje dochody uzyskiwane z racji pe3nionych funkcji niem
ca’oceci bezinteresownie rozdawa? potrzebujtcym. Niejednokrotnie nara¢, a3 ¢ ycie cepieszic na pomoc chorym - np. przeprawiajc sié zim? 3oc
Wis3é na drugi brzeg do Radziwia. S3yn!3 z ogromnego przywilzania do P3ocka - w 1854 roku odmowi? przyjécia awansu na stanowisko Insp
Lekarskiego w \erszawie. Prowadzi® swojt praktyké lekarsk! w P3ocku przez 39 lat.

Zmar3 w dn. 31 paYdziernika 1866 roku, a jego pogrzeb stas sié spontanicznt manifestacjt wdziécznoceci. Wzié%o w nim udzia® cade
duchowiefistwo katolickie z biskupem Wincentym Popielem na czele, a tak¢ e spodeczefistwo ¢ ydowskie P3ocka wraz z rabinem. W 1868
Katedrze P3ockiej zosta3a umieszczona p3yta epitafijna ku czci zas3u¢,onego lekarza, ufundowana przez mieszkaficéw P3ocka wszystkich
Autorem i jednoczecenie wykonawc! projektu by3 rzeYbisazszsiwy - Andrzej Pruszyfiski. P3yta w ca®oceci wykonana jest z marmuru, w gorn
czéceci w medalionie ujéty jest profil g%owy doktora Sienickiego. Poni¢ej napis gosi: ,,Stanisdawowi Sienickiemu sztablekarzowi i inspekt
lekarskiemu guberni p3ockiej za 39 lat szlachetnej pracy i pocewiécenia wdziéczne serca mieszkaficow P3ocka wszystkich wyznafi i okolicy pau
stawiajl”. Podczas gruntownej restauracji Katedry w latach 1900-1903 epitafium nie znikné3o z Katedry - aktualnie znajduje sié w nawie g3(
powy¢ ej pomnika biskupa Nowodworskiego, naprzeciwko amiinuga piyta epitafijna oraz pomnik znajduje sié na zabytkowym cmentarzu
katolickim w P3ocku - odnowione w 2002 roku w czasie akcji ,Ratujmy P3ockie Pow!zki” w pracowni konserwatorskiej Doroty Rudzifiskiej - na
geosi: ,Radzcy kolegialnemu Stanis3awowi Sienickiemu, sztablekarzowi i inspektorowi lekarskiemu guberni p2ockiej - jako nale¢, ny ho3d cnocie i

wdziéczni mieszkaricy P3ocka i okolicy té pamittké stawiajt”. W 2017 roku
Rada Miasta P3ocka zdecydowa3a, ¢ e dotychczasowa ul. Jana Orlifiskieg
na osiedlu £ukasiewicza otrzyma nazwé Stanistawa Siennickiego.

*Tytud akuszera - stopiefi dajicy prawo do praktyki szczeg6lnej - nada-
was prawo do szczegd3owego trudnienia sié praktyk?! po2o¢ niczt i wykony-
wania wszelkich operacji po2o¢niczych - wg.Dekretu o examinach z
dn.23.12.1838 roku

Zréd3o: Kurier Litewski nr 74 z dn.13.09.1816r ( dot. wykazu uczniéw
gimnazjum w Ewis3odzlprzy wykazali sié szczeg6In? pilnocecit); Gazeta
Lekarska nr22 z dn. 28.1916r " S3u¢ ba zolvia w armii polskiej" odczyt
Jbzefa Bielifiskiego z dn. 7.09.1916r - s2u¢ ba zdrowia w Armii Krélestwa
Polskiego w latach 1815 - 1830; Pamiétrokvarzystwa Lekarskiegoawy
szawskiego tom XIV podszyt Il rok 1845;M.J.Minakowski"Urzédnicy Kré-
lestwa Polskiego w latach 1815-1866";Askanas K. "Sztuka P3ocka"; Papie-
rowski A., Stefafiski J. "P3occzanie znani i nieznani"; napis z tablicy epita-
fijnej w Katedrze P3ockiej; Uchwa3a Rady Miasta P3ocka z dn.12.06.2017r

Lek. stom. Ewa Szczutowska
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GOVARD BIDLOO W P£0OCKIEJ OIL

Okrégowa Izba Lekarska w P3ocku podjé3a sié sfinansowania dygitalizaciji
znajdujicego sié w zbioracloWwarzystwa Naukowego P3ockiego traktatu ana-
tomicznego Govarda Bidloo.

TNP jest wiacecicielem egzemplarza jego pierwszego 3acifiskiego wydania z
1685 r ,Anatomia Hvmani Corporis”. Pod oryginalnym tytutem holender
skim ,Onteding des menschelyken lichaams” zosta® wydany w 1690. Atlas
zilustrowano 105 tablicami autorstwa Gerarda de Lairesse, przedstawiajtcymi
cia®o ludzkie, geé6éwnie w formie anatomicznych preparatéw

Na uwagé zasiuguj! w nim nowatorskie opisy przydatkéw skory poczynio-
ne przez Bidloo, w tym opis linii papilarnych. Dziéki niemu Govarda Bidloo
uznaje sié za pioniera wspo3czesnej daktyloskopii.

Bidloo przyczyni® sié réwnie¢, do odkrycia cyklu ¢yciowego motylicy wi-
trobowej Fasciola hepatica. Zaobserwowa3 robaki o identycznej anatomii w
drogach ¢ 63ciowych owiec, cielt, jeleni i ludzi.

Ksit¢ ka Bidloo zostasa poYniej splagiatowana przez angielskiego chirurga
Williama Cowpera, co doprowadzi®o to do wieloletniego konfliktu pomiédzy
naukowcami.

*k%k

Govard Bidloo urodzi® sié12 marca 1649 roku w Amsterdamie w rodzinie
menonickie.

Medycyné studiowa3® na Uniwersytecie Frangkelzie w 1682 roku uzy-
ska3 dyplom.

W 1688 roku zosta® wyk3adowc! sekcji anatomicznej w Hadze, a w 1690
roku zosta3 mianowany szefem pafistwowej sdu¢ by szpitalnej, ktért piastowas?
réwnie¢, w Anglii od 1692 roku. W 1694 roku zosta3® profesorem anatomii i
medycyny na uniwersytecie w Lejdzie, ktére to stanowisko piastowa® a¢, do
cemierci 30 marca 1713 roku.

By3 osobistym lekarzem Nidelma 11l Orafiskiego.

Bidloo by? tak¢e p3odnym i popularnym poet?, librecist! operowym i dra-
matopisarzem. Napisa? libretto do pierwszej holenderskiej opery ,Bachus,
Ceres en ¥nhus” (1686) Johana Schencka. -

Nicolaes Maes ,Syndyk chirgéw”

Bildoo odwibcony na pierwszym planie Tablica z ,Anatomi” Bildoo
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KALEJDOSKOP
LEKARZ, GENERAE, PREMIER

17 wrzecenia w Gtbinie otwarto izbé pamiéci S3awoja Felicjana Sk3adkowskiego.
Ekspozycja znajdujé sié w odrestaurowanym domu, w ktorym w 18&Dadzi® sié i
spédzi® pierwsze lata dziecifistwa ostatni premier Il Rzeczypospolitej.

Wystawione pamittki st darem Jadwigi Sk3adkowskiej z d. Do3éga-Mostowicz.
Oproécz rékopisu pamiétnika Sk3adkowskiego, st tu liczne dokumenty i fotografie
rodzinne, bardzo osobiste listgisane przez genera3a do ¢,omaz dedykowane jej
rysunki i wiersze.

W gablocie pocewiéconej dzia3alnooceci medycznej znajduje sié lekarska torba genera-
3a, zestaw narzédzi chirurgicznych, a tak¢e studencki indeks, zawierajlcy listé na-
uczycieli zawodu éwczesnego Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellofiskiego
zdjéciu obok)

Ekspozycjé, wraz z Burmistrzem Miasta i Gminy Gtbin Krzysztofem Jadczakiem
oraz Prezesk! dwarzystwa Midocenikow Ziemii Gbifiskiej Ann! Ostrowsk?, otwiera-

li przedstawiciele samorzidu lekarskiego: prezegiskbwej IL Artur P3achta i prezes
OIL w P3ocku Rszard Mofidziel.

Otwarciu wystawy towarzyszy3a
konferencja naukowa pocewiécona
gen. Sk3adkowskiemu. Prelekcjé o
jego osilgniéciach medyczno- sani-
tarnych wyg?3osi® dr n. med. Jerzy
Krzewicki z Kielc. Dr n. med. Zbi-
gniew Kopocifiski z "ar Przewod-
niczicy Komisji Historycznej WIL,
przedstawi® Sk3adkowskiego, jako
wzorcowego wojskowego lekarz, zace
dr hab. Marek Sioma z Lublina
mowid o jego dziadalnoceci politycz-
nej.

O zwitzkach Sk3adkowskiego z

na zdjéciu: Maria Balcerzak (OZZL), Artur P2achta (WIL)3'binem  opowiedzia’a Anna

Ryszard Mofidziel (OIL P3ock), Anna Ostrowska (TZM@)strowska.

Lech £ukaszewski (TZMG).

(Wystawa sta3a - Gtbin ul. StaryyiRek 6) u

EPITAFIUM STANISEAWA SIENICKIEGO
W KATEDRZE P£OCKIEJ

Okrégowa Rada Lekarska w P3ocku po zapoznaniu sié z projektem konserw
torskim epitafium doktora Stanis3awa Sienickiego w Bazylice Katedralnej poste
nowila dofinansowaeae prace.

Na wykonanie tego zadania zabezpieczono w bud¢ ecie izby kwoté 10 000

Napis na epitafium g3osi:

~Stanisdawowi Siennickiem sztablekarzowi i inspektorowi lekarskiemu gu-
berni p3ockiej za 39 lat szlachetnej pracy i pocewiécenia wdziéczne serca miesz-
kaficow P3ocka wszystkich wyznaf i okolicy pamittké té stawiaj”

Wiécej 0 S. Siennickim na .stO
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| ZBOWY

Igrzyska Lekarskie w Zakopanem

W dniach 8-11 wrzecenia 2021 roku odby3y sié po rocznej przerwie spowc
dowanej COVID'em XVIII Igrzyska Lekarskie w Zakopanem. Patronami Igrzysk
by3a g36wnie (El'ska Izba Lekarska i Polski Komitet Olimpijski. Wzié30 w nim
udzia3 kilkaset lekarek i lekarzy z ca3ej Polski oraz osoby towarzyszice startu:
jtc w wielu letnich konkurencjach indywidualnych i zespo3owych.

Zawody odbywa3y sié na obiektach Centralnego Ocerodka Sportu w Zakop
nem, niektére na terenie okolicznych miejscowoceci.

Tak jak w 2019 roku (informacje ®iuletynieDIL w P3ocku nr 1/2020(140)
str. 10) startowa’em w konkurencjach lekkoatletycznych: w rzucie oszczepen
i rzucie dyskiem zdoby3em dwa z3ote medale, a w pchniéciu kul* zaj3em 4
miejsce w swojej kategorii
wiekowej, poprawiajc rekor-
dy ¢yciowe.

Jak poprzednio zawody
by3y cewietnie zorganizowane,
zae panujica na nic atmosfera
sprzyjada nawilzywaniu i
podtrzymywaniu przyjaciel-
skich kontaktow Nie zawio-
d3a rownie¢, piékna, tatrzaf-
ska pogoda.

Jerzy Grzegorzewski

Mistrzostwa Polski na PGE Narodowym

W dniu 7 listopada 2021 roku wakszawie na PGE Narodowym odby3y
sié Otwarte Mistrzostwa Polski Kobiet i Mé¢ czyzn na 5 km.

Okrégow! I1zhé Lekarsk! w P3ocku reprezentowa3o dwoch zawodnikow:

Janusz Kurpiewski, ktéry z czasem 00:24:22 uzyska® 5 miejsce na 16
startujtcych w grupie wiekowej M 60

Grzegorz Augustyniak, ktory z czasem 00:20:08 uzyska® 46 miejsce na
163 startujicych w grupie wiekowej M 40.

Podczas mistrzostw zostala podjéta
préba bicia rekordu Polski kobiet na
tym dystansie, ktéry wynosi 00:15:34,
ustanowionym w 2004 roku przez Gra-
Jyné Syrek. Niestety powodu nie-
sprzyjajtcych warunkéw pogodowych
(silny wiatr), préba nie powiod3a sié.

Mistrzynit Polski zosta3a lzabela
Paszkiewicz uzyskujic czas 00:16:1

W dniu 11 listopada 2021 wv Po-
znaniu odby? sié Bieg Niepodleg3oceci
Run Poland na dystansie 10 km z udzia-
3em Janusza Kurpiewskiego, ktory z
czasem 00:49:45 uzyska® 15 miejsce
na 84 startuj'cych w kategorii M 60.

Janusz Kurpiewski i Grzegorz Augustyniak
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W szpitalu, na bie¢ ni, w atrach...

tala, ale - de facto - zosta’em z pacjentami na oddziale sam.
Mo¢ e to szybkie ,wprowadzenie do zawodu”, a mo¢e to, ¢e tra-
filem do wspania3ego, przyjaznego grona lekarzy i innych pra-
cownikéw oddzia3u - prawdziwego zespo3du ludzi, ktorych wit-
zada nie tylko pasja zawodowa, ale i przyjacielskie relacje towa-
rzyskie - spowodowa3o, ¢e zmienilem swoje plany specjaliza-
cyjne. Mialem byee internistt, a cae swoje ¢ycie zawodowe zwil-
zasem z chirurgit i onkologi.
Moim péYniejszym szefem na chirurgii by? ordynator dr med.
Janusz Szaroszyk.
Biuletyn: - Jak wygltda3a woéwczas praca w oddziale chirur-
gicznym o onkologicznym profilu?
Jerzy Grzegorzewski: By3a to cié¢ka, stresujica praca zabiego-
wa z ostrymi dy¢gurami chirurgicznymi (do dziesiéciu dy¢ urow
~w miesitcu na lekarza) plus planowymi operacjami chirurgicz-
Fot.: Jerzy Grzegorzewski nymj j onkologicznymi (62 36¢ka, 7 lekargyonad 1000 opera-
cji rocznie). W naszym oddziale leczylicemy pacjentow z terenu

3 A i A 3 i

rurga i onkologa, obdarzonego ogromnym zaufaniem pacjeﬁél ego_sowcz_esr)ego wolewodztv_va P oc.klego, a prof. J_onegko
tow. Whnikliwi czytelnicyBiuletynuwiedz! o Pana pasji sporto- postawi® sobie (i nam) za zadame wdrogenie nowatorsl_<|ch, Jak
wej. Dodatkowo, w tym roku, w wielu pokojach i gabinetacHa tamte czasyprocedur onkologicznych.rieba podkreceliee, ¢e

; ; . 3 . ) - ) » . i’
lekarskich, zawis3y na cecianach kalendarze z wykonanymi p@ zby 0 wowczas Jeszcze podziau ,narz dowego w ci_urgrgn
Pana fotografiami o tematyce przyrodniczej. P3occzanin, lekar2! olog|c_znej_. O_pe_:r_owahoer_ny nowotwory Klatki piersiowe, jamy
sportowiec, fotograf - proszé nam o sobie opowiedzieae! br;uszn_ej, pIerst 1inne. Nle_b_y30 te¢ tak_ faawansowane, jak
Jerzy Grzegorzewski: Urodzi*em sié w Pabianicach, ale z rodzi-dz'oe' diagnostyki obrazowe) | laboratoryjne). Trzeba by?o za-

cami mieszkalicemy w Aleksandrowie £6dzkim, gdzie pracow‘ﬁ@er_zyae baga_n_iu fizykalnemu pacjenta, swojemu docewiadcze:
moj ojciec, ktory by3 lekarzem weterynarii. Rodzinne korzeni' ! lekarskiej '”W'_Cl'-m . . 3 . .
moich rodzicéw siégajt jednak do P3ocka. W tym samym mniej wiécej czasie powsta3a w szpitalu Poradnia
i Arl i3 A
Pochodzé z rodziny o tradycjach medycznych i patriotycznyc Inkologlcznas, ktor* do 19_79 roku prowadz* dr Joz_ef__SzabSrt.
To one, z pewnocecit, determinowady w jakimce sensie moje ¢, H)y wyjecha?® na dwuletni kontrakt medyczny do Libii przej'-
’ ’ . -l . ~ . , . . .
we wybory Rodzice oboje nale¢eli do Armii Krajowej. Brat mat- em Jego ObOW',Zk" Czéceee paCJenlIewzonyc3h chlrLglcznlg_
ki, lekarz Teodor Grabecki by3 ¢o03nierzem Narodowej&diza- z powodu choréb nowotworowych, wymagao kontynuacii le-

cji Wojskowej i Armii Krajowej, delegatem Rzidu Polskiego naczenia metod! chemioterapii i hormonoterapii - i tym przede

UchodYstwie. Ju¢, w listopadzie 193%amganizowa3 P3ocki Sa- wszystkim ja si€é zajmowasem.

modzielny Batalion, w ktérym dzia3ali réwnie;, moi rodzice. Stu\-N kolejnych latach, w miaré rozwoju leczenia nowotworow

; . . - ié ieni o 1 ia i 1
dia medyczne rozpocz® w 1933ale wojna uniemog liwi*a mu Poradnié zmieniono na é¢wodzk! Przychodnié Onkologiczn

. . o . i i it jako odrébn! jednostké szpitala. Y887 r zo-
zdanie ostatnich trzech egzamind¥ego zaanga¢owanie w wal-' Wydz'?"?"‘? J" jako . jean P
g 9 gac a’em jej kierownikiem i obowi'zki te pe3ni*em a¢, do roku 2008.

A . . 1
ce z okupantem skutkowa3o powojennymi przeceladowania ) ) . ;
2 oxup Lo powojennymi prz wan! r()?bl 1990 roku w Przychodni Onkologicznej, ktort prowadzidem

by? aresztowany w 1949 roku i wiéziony a¢ do roku 1956. . . d . -
1950 roku skazany na karé cemierci, p6Yniej zamieniont na Kata® utworzony Oddzia® Dzienny Chemioterapii. By* on jed-

do¢ywotniego wiézienia. Po catkowitej rehabilitacji, dopiero WY Z Pierwszych takich oddzia*ow w Polsce. Prowadzilicemy

1956t, dokoficzy?® studia medyczne i praktykowa3 do kofica g,ycﬁ&asl wspé®pracé z Instytutem Onkologii, konsultowalicemy pre-

w Pile. By? tam kierownikiem Kolejowej Poradni Zdrowia. Le_paraty histopatologiczne i wyniki badafi obrazowych ze specia-
karzem jest takce jego ¢ona listami tamtejszych klinik i pracowni. Nasi pacjenci mogli sko-

Maturé uzyska3em w liceum w Aleksandrowie £6dzkim.

Wybor studiow nie by3 wprawdzie oczywisty - w szkole by3em
uznany za najzdolniejszego fizyka, trenowa3em - z sukcesami -
lekk! atletyké, gratem w pické réczn!. Ostatecznie - zdecydowa-
3em sié na studia medyczne.

Biuletyn: - Od kiedy wiedzia® Pan, ¢e wybierze za specjalizacjé
chirurgiczn! i onkologicznt?

Jerzy Grzegorzewski W 1977 roku uzyska3em dyplom lekarza
na Akademii Medycznej w £0dzi i rozpoczi3em sta; w niedaw-
no powstad’ym Wjewddzkim Szpitalu Zespolonym w P3ocku.
Trafi*em na Oddzia3 Chirurgii Ogélnej Il (poYniejsza Chirurgia
), prowadzony przez prof. dr hab. n. med. Antoniego Jonecko
(przyszed? do P3ocka z Gliwickiego Oddzia3u Instytutu Onkolo-
gii im. M. Curie-Sk3odowskiej w \Afszawie w 1973r) i... w pit-
tym (!) dniu stagu pednitem swoj pierwszy ,tépy” dy¢sur w od-
dziale. Ordynator A. Jonecko mieszka® wprawdzie tu¢, obok szpi- Fot.: Jerzy Grzegorzewski

.Biuletyn”: - Wszyscy p3occzanie identyfikujt Pana, jako chi
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Rozmowa z Jerzym Grzegorzewskim

rzystase w ramach wspoé3pracy z nowatorskich wéwczas ba@gdlnej wraz z panit pielégniark! Gra¢yn! Spad3aniljednak
rezonansu magnetycznego i CT (w Polsce funkcjonowa3dy wtedicil¢, trafiali do mnie ,moi” onkologiczni chorzy

dwie lub trzy takie pracownie). Biuletyn: - Jakie miejsce odgrywas3a, przy tak intensywnej pracy
Stadej wspo3pracy i wsparcia konsultacyjnego udzielali nam raawodowej, Pafiska pasja sportowa?

dioterapeuci z Instytutu Onkologii, przyje¢d¢ajicy do nas w kaderzy Grzegorzewski: Sport by? w moim ¢yciu od zawszee-T

dy czwartek. Byli to: dr med. Janusz Medkierownik Kliniki  raz, gdy pojawidy sié w moim ¢yciu problemy zdrowotne, po-
Radioterapii i dr med. Danuta Gail, wieloletni kierownik Zak3azwoli® mi zachowaege kondycjé i si®y do powrotu do zdrowia.

du Teleradioterapii w Instytucie. Wspé3pracowa? z nami také,e W liceum, jak ju¢, wspomnia3em, gradem w pi3ké réczn! i treno-
Wojciech Za3ucki, specjalista onkolog i dermatolog, a tak¢e dm3em wieloboje lekkoatletyczne. Najlepsze osilgniécia mia-
med. Ryszard Krynicki. Ich olbrzymia wiedza i zaanga¢owaniéem w skoku w dal i rzucie oszczepem.

umog liwidy wyleczenie wielu naszych pacjent@®zczegdélnie Réwnie¢, w trakcie studigwehoae z racji ich czasoch3onnoceci, nie
wdziéczny jestem doktorowi J. Mederowi i doktor D. Gail, ktétrenowa3em tak intensywnie, by3em najlepszym oszczepnikiem
rzy byli moimi prawdziwymi Nauczycielami onkologii. na mistrzostwach akademickich w Poznaniu.

Przychodnia Onkologiczna w P3ocku w ocenie nadzoru onkol®o latach intensywnej pracy zawodowej, na emeryturze wroci-
gicznego bysa jedn! z wiod!cych tego typu przychodni w PolRem do sportu ,na powagnie”. Trenuje indywidualnie trzy razy w
sce. Rownie¢, dziéki fachowoceci i zaanga¢,owaniu pozostadygwodniu po dwie godziny

pracownikow w tym pielégniarki koordynujicej Jadwigi Gor W 2019 roku wystartowa3em w Ogolnopolskich Igrzyskach Le-
czycy. karskich w Zakopanem i zdoby3em, w swojej kategorii wieko-
Z czasem od Przychodni Onkologicznej oddzieli® sié Oddziafej, z3oto w rzucie oszczepem i srebro w rzucie dyskiem. Swoje
Onkologiczny funkcjonujicy do chwili obecnej pod kierow- ¢yciowe wyniki poprawilem, mimo przebytej w miédzyczasie

nictwem dr Anny Fleming. choroby onkologicznej, na Igrzyskach w roku 2021 (dwa z3ote
Policzylem, ¢e podczas mojej pracy zleci*em oko3o 25 tysiémyedale).

wlewow chemioterapeutycznych. Od dziecifistwa, wraz z rodzicami, a potem ze swoj! rodzin?,
Biuletyn: - Jakie by3o wéwczas miejsce p3ockiej onkologii nehodzé po ukochanychafrach. Czujé sié z nimi bardzo zwi'za-
medycznej mapie Polski? ny. To one i zdobywanie ich wierzcho3kpwy3y motywacj! do

Jerzy Grzegorzewski: P3occy onkolodzy uczestniczyli w tym treningu, ktéry pozwoli® mi na powr6t do pe3nej wydolnoceci, po
czasie rownie¢ w wielu prowadzonych pracach naukowych. ileydencie zatorowoceci p3ucnej. &rami te¢ witse sié moja
sam miadem mog¢liwoceae odbycia w 1993 roku 3-miesiécznlieglejna pasja, ktért postanowilem pielégnowase na emeryturze -
kursu ortopedii onkologicznej na &8tfalskim Uniwersytecie fotografowanie.

Wilhelma w Minster Mia3em tam mog¢liwoceae uczestniczeniaBwletyn: - Czyli to zupe3nie nowe hobby?

skomplikowanych, wielogodzinnych operacjach nowotworowerzy Grzegorzewski: Niezupednie. Przygodé z aparatem foto-
koaeci, przeprowadzanych réwnie¢, u dzieci. graficznym zacz¥em w szkole ceredniej. Na studiach, za nagrodé
Mam w swoim dorobku naukowym 10 publikacji z zakresu chirektorsk?!, 3 tys. z3otych, kupiem sobie wymarzonego Zenit'a.
rurgii i onkologii, a weeréd nich, opublikowan! w 1995vraz z Fotografujé przyrodé, pasjonujé sié fotografi przyrodnicz?, co
dr D. Gail i dr Z. Guzel w Journal of Surgical Oncology (USAmo¢ ecie Pafistwo zobaczyse w moim izbowym kalendarzu.
pracé na temat radioterapii pooperacyjnej rakow ¢o03'dka. Za swoje zdjécia otrzymadem wyrd¢ nienie w konkursie Eltskiej
Z dr med Krzysztofem Nowosadem wykorzystywalioemy ultraskzby Lekarskiej.

nografié, jako metodé oceny chemioczuloceci rakdéw sutka. VBiuletyn: - Skid wybdr tematyki zdjéae? Czemu nie reporta¢ czy
niki opublikowalioemy w Ultrasonografii Polskie;. fotografia sportowa?

Wprowadzalioemy w p3ockiej onkologii nowatorskie wowczakerzy Grzegorzewski: Fotografujé przyrodé, bo jt lubié i podzi-
procedury - na przyk3ad rozszerzont chemioterapié raka piergiam jej piékno czésto we w3asnym ogrodzie, ktéry z pasj' pie-
oraz chemioterapié raka niedrobnokomorkowego p3uc. Digylégnujé. Mam zreszt! dyplom ogrodnika-warzywnika. Zdoby-
cemy szczego6lnie w rakach sutka do indywidualizacji leczedeén go w latach 80-tych na kursie zawodowym i dawa3 mi wow-
zwracajlc szczegoln! uwagé w jego planowaniu na dynamikézas prawo do ubiegania sié o pracé w PGR-ze (od red.: Pafistwo-
procesu onkologicznego. Osobicecie uwaéam, ¢e jest to podstaGospodarstwo Rolne) lub do prowadzenia gospodarstwa rol-
wowy czynnik w planowaniu metod leczenia i ich kolejnoceaiego. Troché k3opotu mia3em ze zdaniem egzaminu koficowe-
Nie zawsze by3o to zgodne z obowilzujict tendencjt do stargo, bo komisjé w konsternacjé wprowadzida informacja o moim
daryzacji leczenia i oczywicecie nios3o dla lekarza ryzyko wiéky¢szym medycznym wykszta3ceniu. Prébowano mnie nawet
szej odpowiedzialnoceci w przypadku niepowodzenia. Jedradtase, zadajic podchwytliwe pytanie o to, jak kopcuje sié kapu-
wielu pacjentow dziéki takiemu indywidualnie dobranemu lesté: g3tbem do géryczy do dodu? Wbrnidem!

czeniu, wygrywas3o ¢ycie i zdrowie. Moje studenckie zainteresBiuletyn: - W imieniu lekarzy i lekarzy dentystéw p3ockiej izby
wania psychologi?, psychiatrit, a szczegdlnie psychoterapidiziékujé za piékne zdjécia, rozmowé oraz nauké z niej p3ynict.
zaowocowady w onkologii umiejétnoceci! znoszenia |ékow DRriékujemy ¢e pokazuje nam Pan, jak pracowase z pasjt, jak

pacjentéw nowotworowych. 3lczyee pracé ze swoimi zamilowaniami, jak wykorzystase to pos!-
Biuletyn: - Jak zmieni3a sié Pafiska praca po restrukturyzacfizenie dla zachowania kondycji fizycznej i pogody ducha.
Oddzia3u Onkologicznego? | dziékujé za informacjé ogrodnicz?!, ktért tu dziéki Panu ujaw-

Jerzy Grzegorzewski: W ostatnich latach pracy w szpitalu, a wnié: kapusté kopcuje sié g3tbem do géry - inaczej wypuceci korze-
sumie by2o ich réwno 40, pracowa3em ju¢, nie w Przychodniie!
Oddziale Onkologicznym, ale jako kierownik Poradni Chirurgii Rozmawia®a: Joanna Soko3owska

BiuletynOIL P3ock, nr 1/2022 (143) str. 15



PO EGNANIA

BiuletynOIL P3ock, nr 1/2022 (143) str. 16

Elizabeth Bishop

TAJEDNASZTUKA
t3um. Stanis3aw Baraficzak

W sztuce tracenia nie jest trudno dojoese do wprawy;
tak wiele rzeczy budzi w nas zaraz przeczucie
straty, ¢.e kiedy sié je traci - nie ma sprawy

Traze co dziefi coce nowego. Przyjmuj bez obawy
stracon! szansé, updyw chwil, zgubione klucze.
W sztuce tracenia nie jest trudno dojoeze do wprawy

Traze ozleglej, trase szybciej, eewicz - wejdzie ci w nawyk
utrata miejsc, nazwschoniefi, dok'd chcia3ece uciec
lub chocia¢ by sié wybraege. Praktykuj te sprawy

Przepad?® mi gdziece zegarek po matce. Jaskrawy
blask dawnych domoéw? Dzisiaj - blady ciefi, uk3ucie
w secu. W sztuce tracenia 3atwo dojoese do wprawy

Stracidam dwa najdro¢,sze miasta - ba, dzier¢,awy
ogromniejsze: dwie rzeki, kontynent. Nie wrécé
do nich ju¢, nigdyale trudno. Nie ma sprawy

Nawet gdy stracé ciebie (ten gest, cemiedpatuy
ktéry kocham), nie bédzie w tym k3amstvwad, W sztuce
tracenia nie jest wcale trudno dojceae do wprawy;
tak, straty to nie takie znéw (Pisz!) straszne sprawy



ODESZLI

2020

Dercz Zofia Kutno lek. dentysta Stomatologia dzieciéca, Stomatologia ogolna

Gawroriski Lech Kutno lek. dentysta Stomatologia ogolna, Stomatologia zachowawcza

Jasifiska Krystyna P3ock lekarz Choroby wewnétrzne, Reumatologia

Kowalczyk Czes3aw £éczyca lekarz Analityka kliniczna, choroby wewnétrzne

Kroczewski Stanis3aw . P3ock lekarz

Makarewicz Jadwiga Dobrzelin lek. dentysta Stomatologia zachowawcza

Marcinkowski Antoni Sanniki lek. dentysta Stomatologia ogéina

Mastalerek-Majewska Regina P3ock lekarz Pediatria, Pediatria

Merecki Marian Kroceniewice lekarz Medycyna kolejowa

Palczewski Stanis3aw Piastow lekarz doktor n. med. Medycyna spo3eczna, Nefrologia, Pediatria

Pierzcha3a Helena Kiernozia lekarz Pediatria, Rehabilitacja medyczna

Prochno Halina P3ock lekarz Okulistyka

Przybylska-Wendt Gra¢syna P3ock lekarz doktor n. med. Medycyna s'dowa, Anestezjologia i inten. terapia

Sowifiska Helena £owicz lek. dentysta Stomatologia ogdina

Stopifiska Wies3awa Sierpc lekarz doktor n. med. Pediatria, Medycyna ogdina

Wiéckowska Wanda P3ock lekarz Neurologia

W3odarczyk Jan £éczyca lekarz Poso¢ nictwo i ginekologia

Andrysiewicz Adam £éczyca lekarz Otolaryngologia

Chodor Bo¢.enna P3ock lek. dentysta Stomatologia ogdina , Protetyka stomatologiczna

Flis S*.awomir £éczyca lekarz Pediatria

Fularz Zbigniew Sierpc lekarz Po3o¢, nictwo i ginekologia

Gierzyfiski Andrzej P3ock lekarz Chirurgia ogélna

Grabski Mieczys3aw Gostynin lekarz Medycyna spo3eczna , Chirurgia og6lna

Grzelak Adam P3ock lekarz

Jackowska-Majewska Anna Gtbin lekarz Okulistyka

Janik Krzysztof Sierpc lekarz Chirurgia ogélna

Jarocka-Kuraszkiewicz Krystyna ~ Kutno lekarz Chirurgia ogélna , Medycyna sportowa

Kacer Barbara P3ock lek. dentysta Stomatologia ogdina

Kiwa3a Ssawomir Kutno lekarz Chirurgia ogélna

KocemideWanda P3ock lekarz Chirurgia urazowo-ortopedyczna ,
Rehabilitacja w chorobach narztdu ruchu

Krakowski Maciej P3ock lekarz Po3o¢ nictwo i ginekologia , Organizacja ochrony
zdrowia , Medycyna spoleczna

Krasnodébska-Lemafiska Danuta Kutno lekarz Pediatria

£apifiska-Mr ozowska Eresa P3ock lekarz Anestezjologia i intensywna terapia

Miko3ajczyk Pawe3 Kutno lekarz Chirurgia ogdlna

Mitka-Mas3owska £ucja P3ock lekarz Pediatria

Pasiecznik-Tysowska Zofia Oporéw lekarz Psychiatria

Pawlak Krystyna P3ock lekarz Laryngologia

Pok3adowska Renata Sierpc lekarz Choroby wewnétrzne , Medycyna rodzinna,
Medycyna paliatywna

Skotnicki Jan £aniéta lekarz Pediatria

S2omska-Oceka Jadwiga P3ock lek. dentysta Stomatologia ogdina

Subczyfiski Jerzy Kutno lekarz Choroby wewnétrzne, Choroby p3uc,
Chemioterapia nowotworéw

Szadkowska Bo¢.ena P3ock lekarz Choroby wewnétrzne

Szaroszyk Anna P3ock lekarz Medycyna przemys3owa

Tomczak Marian P3ock lekarz Po3o¢, nictwo i ginekologia

Wiécek Danuta P3ock lekarz Laryngologia dzieciéca

Wiécek Teresa Ma3a Wiece lek. dentysta Stomatologia ogéina
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WSPOMNIENIA

Stanissaw Palczewski
Stanis3aw Palczewski, lekarz ma3ych p3occzan, wychowawca p3ockich pedragduyije.

Zabrak3o tchu! Méj cewiat pogrisa sié w ciemnoceci.[$898]...

koju lekarskim oddzia3u dzieciécego szpitala niaisvach,
tam na koficu korytarza, z ma3! izb! przyjése naprzeciw o
dynatorskiego gabinetu. Czekamy wielopokoleniowo i z wie-
lu miast: yrardowa, Gostynina, P3ocka, Piastowa i warszawt
skiego Bemowa.

Wirtualnie, bo takie przecie¢, mamy czaale mimo od-

stan!3® w miejscu.

Poranek - szef w pracy zawsze jest pierws€gprawa ze
szczego6iowym opisem dy¢uru. Drobiazgowy obchéd - w
starym stylu, sala za sal'. ,Ka¢de dziecko jest VIP-em”.

Diagnostyka. Skrupulatna analiza wynikéw i dyskusja,
Zalecenia, wypisyprzyjécia i codzienna nauka. Odpytywa-
nie przyszdych specjalistowKonsultacje. Po po3udniu pry-
watna praktyka, dwarzystwo Naukowe P3ockie, badanie
historii medycyny pisarstwo. Weczorem: ¢,0na, cérka i wnu-
ki - stabilizacja.

Stanis®aw Palczewski urodzi® sié 20 wrzecenia 1933 roK
w Pruszkowie, gdzie ukoficzy® Liceum im. Adama Mickiewicza. W latach 1951-57 studiowa? na
dziale lekarskim Akademii Medycznej wahszawie. Przez osiem lat pracowa3® w szpitalu w yrardo
wie, uzyskujic w tym czasie specjalizacjé | i Il stopnia z pediatrii. Od 1965 roku obj'® ordynatl
oddzia3u dzieciécego szpitala w Gostyninie, gdzie przez krotki okres, zwilzany z rozbudow! plac(
ki, pe3ni® funkcjé dyrektora. Nieprzerwanie od 1973 do 2000 roku by? pierwszym ordynatorem pe
trii Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w P3ocku.

Specjalista nefrologii i medycyny spo3ecznej. W 1978 roku obroni® doktorat pod opiek! prof. g

hab. Boles3awa Goérnickiego, ktérego skrypt jest najwiéksz! skarbnict wiedzy o historii ochrony zdr

wia dziecka w P3ocku i na Mazowszu.
Wykszta3ci® wielu pediatrowNa emeryturze powrdéci® do rodzinnego domu w Piastowie i prze
jedenacecie lat, a¢ do marca 2020 roku, przyjmowa3® ma3ych pacjentow w poradni Lux-Med na B
wie. Praca lekarza by3a ¢ywio®em naszego Nauczyciela!
Panie Doktorze! Jestem ostatnim Pafiskim uczniem, ktory zosta® pedigttalid®my wspodlnie kilka

artyku3éw i wcit¢, czekajice na publikacjé medyczne rozdziady ,Dziejow P3ocka”, a nawet tomik wig

szy, w ktérym pojedynkujemy sié na soneW listopadowym Biuletynie Okrégowej Izby Lekarskiej,
pocewiéconym tradycyjnie lekarzom, ktérzy odeszli na wieczny,dygujemy Pana s3owa, ¢e ,jeste-
cemy ha zawsze d3ug¢nikami ich cieni”.

D3ug p3ockiej pediatrii wobec Pana jest trudny do oszacowania, wszak przez ponad sewierae
dzieci odzyskiwa3y zdrowie ,u Palczewskiego”, ktérego nazwisko gwarantowa3o jakocese opieki
dziejé na szczéceliwe dni, jeceli tylko mo¢na by2o pomo6c znanym medycynie antidotum.

Panie Doktorze! Dziékujemy!

Jaros3aw Vénecki

Panie Doktorze! Zebralicemy sié wszyscy w dawnym paof

leg3oceci kilometréw i lat, wspominamy Pana, jakby cewiat
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Barbara Kacer (1935-2021)

Ka¢ de spotkanie z Doktor Kacer mog3oby posiu¢yeerah intereséw starszego pokolenia. G3ownym zadanie
snucia nowych opowiececi. Ich bohaterami byli zawsze kia3a sié poprawa warunkéw socjalno-bytowych i pomg
dzie potrzebujicy pomocyDopoki starczy?o jej si3, dopoty potrzebujicym. Wcil¢, ulepszada formy opieki nad chorymi
przede wszystkim mycela3a o innycimTgdzie wchodzi® i samotnymi lekarzami. W 2005 roku z jej inicjatywy usta
w gré cz3owieczy los, by3a bardzo, bardzo silna, powiedziafewiono Z3oty Medal Honorowy Okrégowej Izby Lekar-
bym nawet przebojowa. Oto drobna i delikatna kobietskiej, ktéry wréczamy corocznie lekarzom i lekarzom der

mia3a niezwyks3! moc sprawcz!, a z biegiem lat i dni, cietystom z okazji 50-lecia uzyskania dyplomu zawodoweg.
szy3a sié niepodwag¢ alnym autorytetem, osdodzonym skrofierwsze nagrody wréczono z udzia’em Prezesa NIL Kagn-

nocecit i grzecznoceci!, ktére kruszyly nawet najbardagjntego Radziwi33a.

kamienne serca. Od kilkunastu lat nazywana by3a Krélow! Seniorow
Barbara Kacer urodzi®a sié 16 lutego 1935 roku w P3ogtimo up3ywajlcego nieub3aganie czasu, mimo bdlu st

ku. By3a cork?, znanej z wojennych wspomniefi stomatavoéw i narastajicych problemoéw zdrowotnych, przede

lo¢g ki, Leokadii Lipifiskiej. Absolwentka Jagiellonki. W wszystkim mycelada o innych. Nie mo¢,na zapomnieae, ¢€

1957 roku ukoficzy3a oddzia3 stomatologii wydzia3u lekamisja pod jej przywodztwem by3a organizatorem niezwy+

skiego Akademii Medycznej w £0dzi. Przez dziewiéae mi&dych spotkafi rodzinnych doméw dziecka z poczéstunk

L)

Q)

siécy pracowada w Przychodni

Dentystycznej Ocerodka Zdrowig
i w Szpitalu Powiatowym w Po-
3czynie Zdroju. Do P3ocka wré-
cia w paYdzierniku 1958 roku
wil¢lc sié na stade z gabineten
dentystycznym w Zespole
Szko63 Metalowych. Poza tym
przyjmowasa w gabinetach PSS
"Sposem", Przychodni Obwodo-
wej na Miodowej, a w latach
osiemdziesitych by3a specja-
list* ds. lecznictwa w Zak3adzie
Energetycznym. Specjalizacjé z
zakresu stomatologii ogdinej |
stopnia uzyska3a w 1975 roku
W 1980 roku zostala powo3ana
na stanowisko inspektora Zak3at
du Opieki Zdrowotnej ds. sto-
matologii w P3ocku. Przez wie-
le lat by3a przewodniczc! Ko3a
Terenowego PolskiegooWwa-

rzystwa Stomatologicznego i z
zapadem zajmowa3a sié projek

tami profilaktyki jamy ustnej i

mi, koncertami, zabaw?! i prezentami.

Zawsze dbada o interesy cerodowiska

emeryckiego. Doprowadzi*a do powo-
3ania rejonow wyborczych woerdd senid-
réw. By3a delegatk! na zjazdy lekar

skie kilku kadencji, cz3onkinit Okré-

gowej Rady Lekarskiej w P3ocku oraz
jej pierwsz® Honorow* Radn! z pra-

wem opinii na ka¢gdym posiedzeniu.
Nade wszystko jednak zajmowa3a sié
najbli¢,szymi: cérk! i synem i ich ro-
dzinami.

Panit doktor wielokrotnie odzna-
czano za dzialalnooceee, zaréwno e
dyczn?, spodeczn?, jak i ocewiatow?. Do
najwag¢ niejszych lauréw nalegt: ,Pro
Mazovia”, ,Pro Gloria Medici”, Z3oty
Medal Honorowy Okrégowej Izby Le-
karskiej w P3ocku oraz Z3oty Krzy¢, Za-
sdugi.

Pani Doktor! Nie wyobra¢gam sobie
odrodzonego samorzidu lekarskiegg
bez Pani dziaafi, pasji, pomys30w
energii. Zawstydza3a Pani m3odsze po
kolenia swojt determinacjt, gdy tylko

zébow Bysa pionierk! ,biadych niedziel dentystycznych”.trzeba by3o w czymoe poméc, kogoae czegoce nauczyee,
W akcjach tych wspiera3a j* zawsze p3ocka ,Siedemdzietuchy i zmobilizowase do pra&ani sylwetka przy telefo-
sittka”, przy ktorej prowadzia Ko3o Polskiego Czerwonenie w izbie oraz rozmowy z kole¢ankami i kolegami o kons

go Krzy¢a i wraz z uczniami pomaga3a w sprzitaniu i robiéretnych sprawach do za3atwienia, pozostanie w mojej ga-

niu zakupéw osobom starszym i niepe®nosprawnym.  miéci na zawsze. Razem stworzylicemy medal, na ktér
Po przejoeciu na emeryturé w 1990 roku w pes3ni zajé3awgigyte st slowa Zbigniewa Jédrzejewskiego: ,lzba lekar-
dzialalnocecit spo3eczn!. Kiedy rozpoczé&3y dzialalnoceseskbyest wasza i dziada w waszym imieniu”. Nie znam inn
lekarskie, bardzo aktywnie w3!'czy3a sié w pracé na rzecsoby ktora potrafila realizowase t& maksymé z tak! pr
cerodowiska lekarzy seniord@ysa inicjatork! powo3ania cyzj! i bez w3asnej korzyoeci - zawsze spo3ecznie i zaw
komisji ds. lekarzy emerytéw i rencistpitorej na zmiané godnie.
z innymi kole¢,ankami, przewodniczy3a przez wiele lat. Nie Nazywalicemy Panit Krélow! Seniorow! Przede wszyst-
dziwi wiéc fakt, ¢e w marcu 1994 roku zosta3a naturalnykim by3a jednak Pani Krélow! Serc Lekarskictak¥ zapa-
przedstawicielem p2ockich lekarzy senioréw w Naczelnepiétamy Pani! na zawsze, licztc na pomocn? d3ofi po tam
Izbie Lekarskiej. Najwag niejsza jednak by3a dla Pani Dokej stronie nieskoficzonoceci.
tor integracja cerodowiska oraz lepsza reprezentacja ¢ ywot-

L2 OO NN O]

Jaros3aw Venecki

L%}

D
1

dodaz

—

ze

BiuletynOIL P3ock, nr 1/2022 (143) str. 19



WSPOMNIENIA

Krystyna Pawlak (1937-2021)

Szanowna Pani Doktor!
Moje wspomnienie o Pani podzielé na trzy stopnie fe-
lacji. Po pierwsze od dziecka by3em Pani pacjentem.
cilem sié na stoku w kabinie badaf siuchu, p3aka3

ratem sié w miaré potrzeb, przynosiee ulgé w Pani doktor
cierpieniu i otuché na kolejny dziefi zapatrzony w ,Pudz-
czé Wszogrodzk!” za oknem, krzy¢Owkami, ksit¢kam
.Szk3em kontaktowym”, codziennym gwarem synowydh
i synow troskliwie pilnujicych, by niczego Pani nie bra
kowa3o. Trzy relacje. W ka¢ dej przynosia Pani nadzigjé
na wyzdrowienie: moje, innych i wiasne. Symbolem tego
odradzania sié z roku na rok i ze spotkania na spotkahie,
by3y récznie zdobione kraszanki, ktére ceManoc, by3y
Pani osobistym cewiadectwem wiary w zmartwychwsta-
nie.
Kilka razy rozmawialioemy o po¢egnaniach naszych
kole¢anek i kolegowPrawie zawsze pokazujé wowcz
kartké papieru, przygotowan?! przez biuro izby z krétkim
Jyciorysem, w ktory zas3uchani st zgromadzeni ¢ a%abNiegh wiéc tradycji stanie sié zadooceee.
Krystyna Henryka Pawlak urodzia sié 13 marca 1937 roku w podp3ockich Podolszycach, jako jedna z szececiu
corek Pafistwa Cholewiriskich, z ktérych dwie skoficzy3y studia techniczne, a cztery medycyné! W 1964 roku
uzyskada dyplom Akademii Medycznej wavdzawie na wydziale lekarskim i rozpoczé3a sta;, w Szpitalu Powid-
towym w Gostyninie. Dwa lata poYniej zosta3a kierownikieigjakego Ocerodka Zdrowia w £1cku i jednocze-
eenie uczy?a sié laryngologii, uzyskujic tytu3 specjalisty pierwszego stopnia w 1972 roku. W 1968 roku wysz#a za
ml¢, a rok péYniej rozpoczé3a pracé w Specjalistycznym Przemys3owym Zespole Opieki Zdrowotnej (przeksztas-
conym w Mazowiecki Wjewddzki Ocerodek Medycyny Pracy), w ktérym zatrudniona by3a, 3lcznie z czasem |po
przejceciu na emeryturé w 2009 roku, 43 lata! Od 1990 roku prowadzi®a jednoczecenie prywatny gabinet przy ulicy
Wyszogrodzkiej. Odznaczona Z3otym Medalem Okrégowej Izby Lekarskiej w P3ocku. Cz3onkini Katolickiego
Stowarzyszenia Lekarzy Polskich. Zmarda 31 maja 2021 roku.
W tryptyku moich wspomniefi nie mo¢,e zabraknlae scen, ktére znam tylko z opowiadaf. Dom pierwszy z (lip?,
pod ktor! zbierala sié ca3a Pani rodzina, z mé;em dbajicym o wiele przyziemnych sspramwi: Masekiem,
Krzycekiem, dmkiem, synowymi i wnukami, ktérych zazdroszcz! Pani wszyscy woko3. Dom drugi: ,przemyH
s3owka”, najpierw na Biadej, a pdYniej na Kolegialnej z ttumem wiernych pagjahedinsalonem spotkafi na
zapleczu, robdtkami récznymi, ciastem oraz niepojétymi ju¢, dzisiaj przyjaYniami wPoacytrzeci: telefo-
niczna linia ze znajomymi, walka o pamiéae, troska o innych, codzienna ¢yczliwooese. (Emiech niepowtarzalnie
zmieszany ze 3zami wzruszenf.
Kolejny Pani doktor dom jest nie z tego cewiata. Nie mam witpliwoceci, ¢e rodzice, mi¢ keiegamki i
koledzy ktérzy ju¢, tam st, przygotowali godne powitaniem& do3lczymy do V&S nieco poYnie;j...
Pozdrawiam serdecznie i dzi€kujé za wszystko:

Jaros3aw Venecki
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GALA MEDALI

Medale przyznane przez OIL w latach 2020/ 21

Medale Honorowe OIL w P3ocku:

LISTA NAGRODZONYCH MEDALEM HONOROWYM w r oku 2020

- Henryk Barfikowski - lekarz radiodiagnostyk i internista z "uromina

- Lucyna Foczpafiska - lekarz choréb wewnétrznych, medycyny pracy i medycyny wewnétrznej z Kutna
- Wiktor Kracekiewicz - lekarz ginekolog- po3o¢nik z Kutna

- Krystyna Ko3akowska-Stun¢ o -lekarz dentysta z P3ocka

- Krystyna Krajnik - lekarz neurolog z P3ocka

- Maciej Owczarek - dr n. med. ortopeda i rehabilitant z P3ocka

Urszula Sadowska-Jaworska dekarz neurolog z P3ocka

- Barbara Sienicka-Majdan - lekarz dentysta z P3ocka

- Krystyna Smolifiska - lekarz pediatra i chirurg dzieciécy z P3ocka

- El¢ bieta Sobieska Jekarz dentysta z P3ocka

- El¢ bieta Subczyfiska 4ekarz dentysta i protetyk stomatologiczny z Kutna
- Bo¢enna Vasilewska -lekarz otolaryngolog z P3ocka

- Barbara Zienowicz - patomorfolog i lekarz rodzinny ze StaroYreb

W trybie nadzwyczajnym przyznano medale:

- Tadeuszowi Kozubskiemuza wyjtkowe zas3ugi dla cerodowiska lekarskiego z okazji 30-lecia Okrégowej Izby Lekarskiej
P3ocku

- Leokadii Pielaszkiewicz- Kobylskiejza wyjtkowe zas®ugi dla cerodowiska lekarskiego z okazji 30-lecia Okrégowej Izby Lekar
skiej w P3ocku

- Janowi Przybyszewskiemu -pocemiertnie, lekarzowi, specjalicecie anestezjologii i intensywnej terapii

- Andrzejowi Szwarockiemu pocemiertnie, lekarzowi, specjalicecie kardiologii

- Urzédowi Miasta P3ockaza wyjtkow! pomoc na rzecz cerodowiska lekarskiego

Lekarz Paula Adamkiewicz otrzyma3a nagrodé imienieadeusza Garleja za najlepszy w QiLP3ocku wynik Lekarskiego Egzami-
nu Pafistwowego

LISTA NAGRODZONYCH MEDALEM HONOROWYM w r oku 2021
- Maria Drzewiecka - lekarz internista i reumatolog z P3ocka

- El¢bieta Grzesiak-Milczarek -lekarz pediatra z Krélowki

- Krzysztof Hortyfiski - lekarz medycyny ogdlnej, psychiatrii i medycyny rodzinnej z P3ocka
- Alicja Karacekiewicz -lekarz okulista z Kutna

- El¢ bieta Klimiuk - lekarz dentysta z £éczycy

- Krystyna Lewandowska - lekarz dentysta z £éczycy

- Teresa Mazurkiewicz -chirurg stomatolog z P3ocka

- Irena Mioduszewska -lekarz internista z P3ocka

- Anna Nowakowska-Olszewska {ekarz dentysta z P3ocka

- Hanna Olczak-£éczycka -lekarz pediatra z P3ocka

- Maria Olszewska -lekarz ginekolog z £éczycy

- Andrzej Olszewski - lekarz chirurg z £éczycy

- Maria Stankiewicz-Pacholec -lekarz ginekolog z Sierpca

- Stefan Radomyski -lekarz internista z Sierpca

- Jan Samul -lekarz chirurg z Sierpca

- Maria Sandurska - lekarz okulista z P3ocka

- Hanna Skwarska-Porowska -lekarz neurolog dzieciécy z P3ocka

- Bogdan Sobafiski -lekarz z P3ocka

- Marianna Staficzykowska -lekarz dermatolog z P3ocka

- Jolanta Szczygielska 4ekarz ginekolog z P3ocka

- Marianna Eniecikowska-Jasifiska lekarz internista reumatolog z Kutna
- Ewa Winowska-Giza -lekarz internista reumatolog z P3ocka

- Anna Worobik-Justyfiska - lekarz z P3ocka

Medal im. Dymitra Kolimeczkowa otrzyma3a learz stomatoNajalia Deptu3a.
Lekarz Aleksandra Gajewicz otrzymas3a nagrodé imieniaadeusza Garleja za najlepszy w OMLP3ocku wynik Lekarskiego
Egzaminu Pafistwowego
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Og2oszenia o pracy dla lekarzy i lekarzy dentystow

Okrégowa Rada Lekarska w P3ocku okreceli*ta zasady zamieszczania ogloszefi o zatrudnieniu lekarzy i lekarzy dentys
stronie internetowej OIL w P3ocklWchwa3a 149/0ORL/ VIII/2021)

Na stronie internetowej Ollv P3ocku w zak3adce "OFER PRACY" w dziale:

- ,Szukam pracy” - og3oszenia béd! zamieszczane bezp3atnie dla wszystkich lekarzy i lekarzy denpagtiasiajicych prawo
wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty podstawie zamowienia przes3anego drog! elektroniczn! lub listownie po
akceptacji przez Prezesa OIL i powiadomieniu o jego trececi Prezydium OIL.

- ,Dam pracé” - ogloszenia béd! zamieszczane odp3atnie dla wszystkich og3oszeniodawcéw na podstawie zamowienia prz
nego drog! elektroniczn! w formie skanu lub listownie, po akceptacji trececi og3oszenia przez Prezydium OIL i po pobraniu ©

wiedniej do zaméwienia op3aty
Okrégowa Rada Lekarska ustala cené za og2oszenie w dziale ,Dam pracé” na kwoté 1000 PLN.

Na uzasadniony wniosek og2oszeniodawcy Prezydium Okrégowej Rady Lekarskiej w P3ocku mog¢ e odstipise od pobierania

za ogioszenie zamieszczone w dziale ,Dam pracé” w czécoeci lub w cadoceci.

Szczegbly w biurze OIL w P3ocku.

WARTO PAMIETAZE O SKEADKACH

Zgodnie z Uchwa3! NRL sk3adka cz3onkowska dla PRACUJ¥CEGO LEKARZA/LEKARZA DENTYSTY
wynosi 60 ZEOTYCH MIESIECZNIE .
DOTYCZY TO ROWNIE PRACUJ¥CYCH LEKARZY EMERYTOW.
STAYSTA p2acil0 ZEOTYCH/MIESI¥C .
LEKARZE, KTORZY UKONCZYLI 75 LAT ZWOLNIENI S¥ ZE SKEADKI
LEKARZ, ktéry nie ositga "ADNYCH dochodéw po zg2oszeniu w Biurze OIL P2ock
jest zwolniony z op3acania sk3adek
Zalecan! forma p3atnoceci sk3adek jest stale comiesiéczne zlecenie przelewu na konto:

XX 1240 2092 9212 0000 OYYY YYYY

gdzieXX jest unikatowym numerem lekarza/ lekarza dentysty nadanym przez bank (zadzwofi do biura aby go poznass
aYYYYYYY to siedem cyfrprawa wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty
W tytule przelewu zawsze proszé podaee imié i nazwisko, adres i numer PWZ.
Odsetki ustawowe liczone s! od nastépnego dnia po terminie wymagalnoceci!
NADP£ATY ZALICZANE S¥ NA POCZETKOLEJNYCH SKEADEK
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UBEZPIECZENIE OC

Ubezpieczenie OC lekarza oplacane przez Izbe
na rzecz Czlonkow OIL w Plocku

Wychodzac naprzeciw zmieniajacym si¢ potrzebom lekarzy Okregowa
[zba Lekarska w Ptocku zlecita brokerowi ubezpieczeniowemu Mentor S.A.
przygotowanie programu ubezpieczen dedykowanego Cztonkom Izby.

W wyniku podjetych prac, od 1 stycznia 2022 1. do 31 grudnia 2022 .
kazdy lekarz nalezacy do OIL Ptock ma zapewnione w ramach optacanych
przez siebie terminowo sktadek cztonkowskich ubezpieczenie OC lekarza
1 lekarza dentysty (obowigzkowe lub dobrowolne w zaleznosci od formy
wykonywania zawodu).

Warunkiem niezb¢dnym do posiadania ochrony ubezpieczeniowe]
finansowanej przez Izbe ze sktadek cztonkowskich jest regularnos¢ 1 brak

zalegtosci w ich optacaniu przez lekarza.

Wigcej na stronie: https://oilplock.pl/aktualnosci/

KONTAKT
Bogumita
Nowatorska Piotr Gnat
Biuro OIL w Ptocku +48 56 669 32 78
+48 24 264 56 46 piotr.gnat@mentor.pl

b.nowatorska@hipokrates.org
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