Ptockie Towarzystwo Lekarskie 1872-2022

Ptockie Towarzystwo Lekarskie (PTL) zostato zatozone 31 stycznia 1872 r. jako To-
warzystwo Lekarzy Gub. Pockiej. Byto jednym z pierwszych towarzystw lekarskich
na ziemiach dawnego zaboru rosyjskiego. Do PTL nalezeli lekarze, lekarze wetery-
narii oraz farmaceuci. Pochodzili z Ptocka oraz z powiatéw: ptockiego, sierpeckiego,
lipnowskiego, rypinskiego, mtawskiego, ciechanowskiego i przasnyskiego. Inicjato-
rem i pierwszym prezesem Towarzystwa byt dr Marcin Ehrlich (1835-1899). Wsrod
celow organizacii wymieniano: poznanie warunkow sanitarnych guberni ptockiej, ba-
danie warunkéw wystepowania i statystyki chorob epidemicznych, Smiertelnosci, wy-
miane doswiadczen, sledzenie postepow wiedzy i podnoszenie kwalifikacji. W po-
czatkowym okresie dziatalnosci prowadzono prace naukowe, nawigzano wspotprace
z Towarzystwem Lekarskim Warszawskim oraz zainicjowano kursy dla felczerow.
Prowadzono dziatania osSwiatowe.

W 1880 r. dziatalnos¢ PTL zostata zawieszona ze wzgledu na malejgca ak-
tywnos¢ cztonkéw, ale po dwunastu latach jg wznowiono. W tym czasie biblioteka
Towarzystwa wzbogacita sie o dar prof. Romualda Plgskowskiego, absolwenta gim-
nazjum gubernialnego w Ptocku, psychiatry, profesora Szkoty Gtownej i docenta Uni-
wersytetu Warszawskiego. Waznym osiggnieciem Towarzystwa byto zorganizowanie
bezptatnej pomocy lekarskiej. Dziatalnos¢ ptockich lekarzy obejmowata sprawy sani-
tarne miasta oraz higiene. Aktywnosc lekarzy w tym zakresie koncentrowata sie na
proponowaniu rozwigzan dotyczgcych m.in. tworzenia przytutkéw dla potoznic, osob
starszych i niepetnosprawnych, zaktadania ochronek, organizowania wypoczynku
letniego dla dzieci oraz urzgdzania ogrodkéw jordanowskich. Lekarze byli zobowig-
zani do udzielania pomocy o kazdej porze, takze w domu pacjenta. Niektore zabiegi,
np. opatrywanie ran, stawianie baniek, upuszczanie krwi oraz przystawianie pijawek
wykonywali wéwczas felczerzy, a takze fryzjerzy. Spotkania cztonkow organizacji od-
bywaty sie poczatkowo w mieszkaniu prezesa M. Ehrlicha, nastepnie korzystano z
pomieszczen w budynku Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego. Od 1912 r. sie-
dzibe PTL przeniesiono do Szpitala Swietej Trojcy w Plocku.

W czasie | wojny Swiatowe] pozostato w Ptocku 8 lekarzy. Aby zwiekszy¢
dostepnos¢ ustug dla mieszkancow, zdecydowali sie oni na obnizenie swoich hono-
raribw o potowe. Bezptatng opiekg otoczyli osoby biedne. Po odzyskaniu niepodle-
gtosci w 1918 r. warunki zycia mieszkancow Ptocka byty bardzo zte. Lekarze zmagali
sie z chorobami zakaznymi oraz problemami materialnymi. Budowanie panstwowo-
$ci wigzato sie z koniecznosciag uporzgdkowania przepiséw prawnych. W ich rezulta-
cie powstat nowy statut PTL (1921). W wyniku zmian wytgczono
z dziatalnosci Towarzystwa weterynarzy oraz aptekarzy. Wsrod waznych dla

zbiorowosci lekarzy wydarzen okresu miedzywojennego zorganizowanych przez
PTL wymieni¢ nalezy XV Zjazd Psychiatréw Polskich w Ptocku i w Gostyninie (1935).
W czasie Il wojny swiatowe] Towarzystwo dziatato w ograniczonym zakresie. Pozo-
stali w Ptocku lekarze prowadzili pomoc dla ludnosci. Podczas okupacji Niemcy
zniszczyli archiwum PTL oraz ksiegozbior liczacy ok. 6000 ksigzek.

Po wyzwoleniu pozostato w Ptocku 17 lekarzy. Wychodzac naprzeciw po-
trzebom, rozpoczeto odtwarzanie systemu ochrony zdrowia. W 1945 r. Towarzystwo
przerwato dziatalnos¢. Organizacja odrodzita sie w 1952 r. jako Koto Ptockie Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego. Lekarze zrzeszeni w PTL brali bezposredni udziat
w organizowaniu Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku (1969). Poczat-
kowo do organizacji nalezeli lekarze z powiatéw: ptockiego, gostyninskiego, sierpec-
kiego i ptonskiego, ale pdzniej gostyninscy, sierpeccy i ptonscy lekarze utworzyli wta-
sne kota. Wraz z utworzeniem wojewodztwa ptockiego (1975) do PTL dotgczyty kota
kutnowskie, sierpeckie i gostyninskie, a liczba cztonkéw wzrosta do 522. W tym cza-
sie realizowano cele zwigzane z dokumentowaniem wiasnej historii oraz dziejow me-
dycyny ptockiej. Wyrdzniajgcym sie dziataczem Towarzystwa byt doc. dr hab. Tade-
usz Garlej (1914-1997), inicjator i redaktor ,, Archiwum Medycyny Ptockiej”. Do waz-
nych inicjatyw PTL nalezy zaliczy¢ m.in. zorganizowanie konferencji naukowych, np.
Miedzynarodowej Konferencji Kardiologicznej, Konferencji Polskiej Grupy ,Inte-
rAstma”, lll Zjazdu Chirurgéw Onkologow w Ptocku (1978). Cyklicznie organizowano
konferencje onkologiczne oraz Konferencje Naukowo-Szkoleniowe pt. ,Ptockie dni
Nefrologiczne”. Cztonkowie PTL prowadzili badania naukowe i uzyskiwali stopnie na-
ukowe. Obecnie do PTL nalezy 550 lekarzy. Od 2019 r. Prezesem PTL jest prof. dr
hab. n. med. Maciej Stodki, rektor Akademii Mazowieckiej w Ptocku. Towarzystwo
podtrzymuje misje okreslong przed 150. laty. Troskg kolejnych zarzadow jest dgze-
nie do tego, aby lekarze ,wykazywali sie wysokimi kwalifikacjami zawodowymi oraz
nienaganng etyky”. Do zadan organizacji nalezy m.in. pogtebianie wiedzy i podno-
szenie poziomu naukowego. Wsrod realizowanych zadan znajduje sie takze integro-
wanie lekarzy réznych gatezi i specjalnosci. Przysztos¢ Ptockiego Towarzystwa Le-
karskiego rysuje sie pod znakiem wyzwan zwigzanych z postepem w obszarze nauk
medycznych oraz rosngcymi potrzebami w zakresie ochrony zdrowia. Jednym z ta-
kich wyzwan jest niewatpliwe planowane od 2023 roku rozpoczecie ksztatcenia na
kierunku lekarskim w Akademii Mazowieckiej w Ptocku. Wsrod osob zaangazowa-
nych w urzeczywistnianie tej idei byli takze cztonkowie PTL. Kierunek lekarski w
Ptocku to jedno z najwazniejszych od wielu lat wyzwan dla cztonkéw Ptockiego To-
warzystwa Lekarskiego oraz dla wtadz Ptocka i Mazowsza.



