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diagnostyka obrazowa ®

2 Francesco Goya, Béjka na kije, 1819-23/1874, Muzeum Prado, Madryt

Bojka na kije

Jeden z czternastu czarnych obrazéw Francesco Goi zostal
namalowany na $cianie jego domu, a nastepnie sfotografowany
i przeniesiony na ptétno po $mierci artysty. Cykl znajduje si¢
w Prado i odczytywany jest jako satyra rodzaju ludzkiego
i panstwa. Malowidlo przedstawia walczacych mezczyzn.
W XIX-wiecznej Hiszpanii brutalne pojedynki byly sposobem
rozstrzygania sporéw nie tylko szlachty, ale takze chlopstwa
i odbywaly si¢ bez §wiadkow.
Oktadanie si¢ kijami, gdy nogi grzezng w blocie,

a ucieczka jest malo prawdopodobna, przepowiada tra-
giczny final. Interpretacja historyczna rozpoznata symbo-
licznych stronnikéw: absolutystéw u boku Ferdynanda VII
i liberaléw opowiadajacych si¢ za postepowa konstytucja.

Précz plucia i stania w rozkroku

Nie majg o niczym pojecia

lecz mimo to wierzg gleboko

ze czeka ich cud Wniebowzigcia...

gdy tylko zattukg sie¢ w mroku*.

Béjka jest obrazem wspdlczesnego $wiata. Grzeznacy

w belkocie generalowie, uzywaja nie tylko palek, dronéw
i rakiet, ale takze jezyka nienawisci, klamstw i pokret-
nych wywoddw o wyzszosci jednej doktryny nad innymi.
Dualizm postaw jest wcigz wpisany w naturalny ped do
wladzy, pieniedzy i dziejowej nie$miertelnosci. Substytuty

wyboroéw, igrzyska sportowe, debaty oxfordzkie, zgnite
kompromisy i mityczne konsensy, nic nie znacza, gdy rzad
dusz nadal zapewniajg przekroczone granice panstw i roz-
sadku.

Wyttukli do cna zyzne mysli

I $wiatto si¢ od nich oddala;

Wiec w krzyk - trzeciorzedni statysci -

Ze wiciektos¢ w nich wielkosé wyzwala,

Nienawis¢ z matosci oczysci*.

Bdjka na kije namalowana zostata na pierwszym pie-
trze Domu Gluchego, kupionego przez zme¢czonego poli-
tyka i ztamanego chorobami Francisco Goy¢ w 1819 roku.
Obraz stal sie inspiracja napisanej na poczatku XX wieku
piosenki Jacka Kaczmarskiego*. Bard Solidarnosci wskazy-
wal, ze utwor jest metaforg taktyki politycznej, ale takze
bezcelowos$ci walki, ktéra nie prowadzi do rozwigzania
konfliktu, ale do samounicestwienia.

Spogladam w okno smartphona. Stan lekarski oktada
si¢ w prasie i social mediach inwektywami, nie gorzej niz
chlopi kijami. Oto czarny obraz, ktérego nie chcieliby$my
przenosi¢ na kartki Biuletynu. Zamiast depresyjnych fre-
skow dwdéch kondygnacji Domu Gtuchego, wolimy roz-
$wietlong izbe ze stotem, wokoét ktérego mozna rozmawiaé
o przyszlosci, bez tajemnic i argumentoéw sity. 3
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WAZNY KOMUNIKAT

DLA CZLONKOW OKREGOWE! IZBY LEKARSKIEJ W PLOCKU

Dotveczacy ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej lekarzy i lekarzy dentystow

UBEZPIECZENIA OC LEKARZY
| LEKARZY DENTYSTOW

w ramach optacanych sktadek cztonkowskich

optacajac regularnie sktadke cztonkowsky otrzymujesz:

Ubezpieczenie OC | @)

Lekarza i Lekarza Dentysty

Klauzula kosztow
wﬂ?m\ﬁ? a:: ?:grl»z w zakresie bez prawa OChan'):
1400 000 euro do regresu przez Prawne]

na wszystkie zdarzenia ubezpieczyciela

KOSZT UBEZPIECZENIA JEST POKRYWANY PRZEZ IZBE LEKARSKA!

Nowy program ubezpieczen w ramach oplacanych skiadek cztonkowskich:

® wy¥sza suma gwarancyjna ubezpieczenia OC lekarza ® ybezpieczenie utraty dochodu (na wypadek

w ramach optacanych sktadek cztonkowskich niezdolnodci do pracy) z suma ubezpieczenia

(obejmuje razzce niedbalstwo bez prawa do regresu do wysokosci 180,000 PLN

przez ubezpieczyciela),

® zakres ochrony i szereg dodatkowych klauzul bez

® dodana klauzula kosztéw ochrony prawnej do dodatkowych kosztdw

ubezpieczenia OC lekarza w ramach aptacanych

skiadek czfonkowskich, ® dostep do dedykowanych ofert ubezpieczer

indywidualnych

* mozliwosé doubezpieczenia nawet do 5.000.000
PLN w ramach dobrowolnego OC lekarza i lekarza
dentysty,

kontakt w sprawie ubezpieczer:

Bogumita Mowatorska

Bogumita Mowsatorska, Biure OIL w Plocku
+48 24 264 546 46, biuro@oilplock.pl

w celu uzyskania imiennego certyfikatu, konieczne jest ztotenie deklaracji on-line na:

poil.mentor.pl



dziesigta kadencja &

w Ptocku

14 marca 2026,
Hotel Starzynski

46. OKREGOWY ZJAZD LEKARZY

BRRATCE: CRRATORN NG

Nie ogladajgc sie w tyf

Jarostaw Wanecki

14 marca po raz dziesigty wybrano wladze Okregowej Izby
Lekarskiej w Plocku. Przez kolejne cztery lata 15-osobowg
Radg pokieruje Joanna Maslankowska. Nowym Okregowym
Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Zawodowej zostal Przemy-
staw Kapczynski.

Zgromadzenie w sali balowej Hotelu Starzynski otworzyt
Prezes Ryszard Mondziel. W pierwszej czesci wreczono medale
Zastuzony dla samorzgdu lekarskiego OIL Plock za 2025 i 2026
rok oraz przywitano delegatéw, ktérzy po raz pierwszy lub
po przerwie zostali obdarzeni mandatami w rejonach wybor-
czych. Przewodniczaca Okregowej Komisji Wyborczej odczy-
tala ,,Obwieszczenie o waznosci wyboréw” oraz przedstawita
informacje na temat sposobu zgtaszania kandydatéw i przepro-
wadzenia wyboréw do organéw X kadencji.

Katarzyna Urbanska zglosila Jarostawa Waneckiego, aby
przewodniczyt zjazdowi. Wybor byl jednogtosny, podobnie jak
akceptacja Prezydium w skiadzie: Tadeusz Kozubski i Walde-
mar Kujawa (zastepcy) oraz sekretarze: Anna Mazurkiewicz-
-Blaszka i Beata Dzierzanowska.

W czeéci organizacyjnej zatwierdzono regulamin, przyjeto
autorski porzadek obrad zaproponowany przez przewodniczg-
cego 46. OZL oraz wybrano komisje zjazdowe. W sklad komi-
sji mandatowej weszli: Zofia Waryszewska-Chrzastek, Ewa
Szczutowska, Beata Hawryluk, Maja Izmajtowicz-Roszkowska,
Marcin Jankowski i Joanna Sawer-Szewczyk. Komisje skruta-
cyjna utworzyli: Martyna Cieslik, Barbara Szablinska, Paulina
Czarzasta, Malwina Jankowska i Malgorzata Lodzinska. Przyj-
mowaniem uchwat i wnioskéw zajmowali si¢: Pawel Sobieski,
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dziesigta kadencja

Magdalena Kwiatkowska, Grzegorz Pomirski, Jolanta Mro-
czynska i Artur Galecki. Nad regulaminowym przebiegiem
zjazdu czuwali: Michal Kuriga, Elzbieta Goszczynska, Teresa
Mazurkiewicz, Janusz Regiel i Marek Madrecki.

Przewodniczacy zaproponowat ustalenie liczby manda-
tow, powolujac sie takze na rozmowy z ustepujacymi szefami
organdéw i OKW o optymalnych sktadach, pozwalajacych na
sprawne dziatanie struktur. Przy braku innych propozycji
przyjeto uchwatle w tej sprawie.

Zgodnie z komunikatem Komisji Mandatowej w zjezdzie
wziglo udziat 64. delegatéw. Frekwencja wyniosta 79%, pozwa-
lajac na podejmowanie wigzacych decyzji.

W czesci sprawozdaw-
czej zgromadzeni wystuchali
kolejno: Prezesa Okregowej
Rady Lekarskiej Ryszarda
Mondziela; pelnigcej obo-
wiazki Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodo-
wej Leokadii Pielaszkiewicz-
-Kobylska, przewodniczacego
Okregowego Sadu Lekarskiego
Marka Madreckiego, skarb-
nika Lecha Pac¢kowskiego, ktéry poza informacja na temat
realizacji budzetu, przedstawit plan finansowy na rok 2026.
Na koniec wystapil przewodniczacy Okregowej Komisji Rewi-
zyjnej Artur Galecki, zglaszajac wniosek o udzielenie absolu-
torium ustepujacej Radzie.

Przewodniczacy podzigkowat sprawozdawcom i przeszedt
do dyskusji. Artur Galecki poinformowat, ze zlozyl wniosek
o dodatkowe $rodki finansowe na remont przy ul. Kosciuszki
8, a Jarostaw Wanecki zadal pytanie ustepujacemu Skarb-
nikowi o stan finanséw izby, gdyz pojawily sie na mniej lub
bardziej formalnych spotkaniach, informacje o braku $rod-
kéw, ztym stanie budynku i konieczno$ci przeksztatcenia
izby plockiej w delegature izby warszawskiej. Lech Packowski
o$wiadczyl, ze zostawia OIL w bardzo dobrej kondycji budze-
towej pozwalajacej na wypelnienie zadan statutowych i inwe-
stycje. Wobec braku innych pytan odbyt sie blok gtosowan
zatwierdzajacych sprawozdania.

Zjazd udzielit absolutorium Okregowej Radzie Lekarskiej
za lata 2022-26.

Nastepnie rozpoczeto sie Zgromadzenie Wyborcze. Kata-
rzyna Urbanska w imieniu zespotu wyborczego OKW odczy-
tala zgloszenia: Joanny Maslankowskiej i Ewy Szczutowskiej
na Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej oraz Przemystawa
Kapczynskiego na stanowisko Okregowego Rzecznika Odpo-

31 grudnia 2025 r.
w Okregowej Izbie Lekarskiej w Ptocku
zarejestrowanych byto 1425 cztonkdw,
w tym 1119 lekarzy

i 306 lekarzy dentystow.

wiedzialno$ci Zawodowej. Kolejno Artur Galecki przedsta-
wit dziatalno$¢ Ewy Szczutowskiej, a Anna Mazurkiewicz -
Blaszka zaprezentowala sylwetke Joanny Maslankowskiej.
Ewa Szczutowska zabrata glos w uzupeinieniu swojej reko-
mendacji. Ustgpujacy szef Komisji Rewizyjnej ponownie
poprosit o glos i powolal si¢ na regulamin zjazdu (art. 22),
poddajac w watpliwos¢, zgloszenie kandydatury Joanny
Maslankowskiej, w zwiazku z zakazem laczenia funkcji
Prezesa i przewodniczacego OKW. Jarostaw Wanecki prze-
rwal wypowiedz, wskazujgc ze zjazd jest w innym punkcie
porzadku obrad, w ktérym zapoznaje sie z kandydatami,
a zaden z nich nie faczy (jak do tej pory) mandatéw Prezesa
i przewodniczgcego OKW.
Wedlug przewodniczacego
Zjazdu sprawy interpretacji
zapiséw nalezy pozostawié
Komisji Regulaminowej na co
przyjdzie odpowiednia pora.
Joanna Maslanowska prze-
stawila swoj plan dziatania,
a po zamknieciu list kandyda-
tow, przewodniczacy odczy-
tal w imieniu Komisji Regu-
laminowej informacje Joanny Maslankowskiej o rezygnacji
z mandatu przewodniczacej OKW i przekazaniu swoich
obowigzkéw Michatowi Pomianowskiemu. Michal Kuriga
potwierdzil prawidtowos¢ zgtoszenia kandydatury Joanny
Maslankowskiej na Prezesa OIL w Plocku.

W drugiej kolejnosci Jarostaw Wanecki zaprezentowat kan-
dydature Przemystawa Kapczynskiego na Okregowego Rzecz-
nika Odpowiedzialnoéci Zawodowej, a nastepnie na wniosek
Ewy Szczutowskiej wyjasnil formute gtosowania blokowego do
organéw i OKW. Przewodniczacy wyjasnit zwyczaje plockich
zjazdow, ale réwniez zjazdow w innych okregach, ze aby skré-
ci¢ czas glosowan, a jednocze$nie wybraé osoby zdecydowane
na prace w konkretnym organie, stosuje si¢ gtosowania blo-
kowe, by kandydaci nie przeskakiwali ,,z kwiatka na kwiatek”.
Dodat, ze nie ma przeszkdd by jednocze$nie startowac do jed-
nego organu, na Krajowy Zjazd Lekarzy i OKW. Zatem pozo-
staje tylko wybdr miedzy organami: rada, sagdem, rzecznikiem
i rewizorem, ktorych nie mozna taczy¢. Wniosek o rozlacze-
nie glosowan zostal przez delegatéw oddalony, wobec czterech
0s6b przeciwnych.

W przerwie odbylo sie pierwsze glosowanie.

W oczekiwaniu na wyniki rozpoczeto dyskusje progra-
mowg, ktdéra obejmowata sytuacje w ochronie zdrowia i samo-
rzadzie lekarskim. Po kilku minutach debata zostala przerwana,
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dziesigta kadencja

a Martyna Cie$lik w imieniu Komisji Skrutacyjnej z kontrasy-
gnatg zespolu wyborczego oglosila, ze Prezesem ORL X kaden-
cji zostala Joanna Maslankowska uzyskujac 59 gloséw. Drugie
miejsce zajela Ewa Szczutowska otrzymujac 5 gloséw. Okre-
gowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Zawodowej zostal
Przemystaw Kapczynski, uzyskujac 63 glosy.

Prezes Ryszard Mondziel podarowal, zgodnie z trady-
cja, nowej Prezes wieczne pidro oraz klucz do sejfu. Jaro-
staw Wanecki przekazat Przemystawowi Kapczynskiemu
kolekcjonerskie wieczne pidro ze starym logo Naczelnej
Izby Lekarskiej. Po podzigkowaniach, Joanna Maslankow-
ska, w swoim pierwszym wystapieniu przedstawita ,Dekalog
waznych spraw” (str. 9/10), po czym przewodniczacy popro-
sit o przedstawienie kandydatur do organéw, delegatéw na
KZL i cztonkéw OKW. Niestety z powodu pata, wynikajacego
ze zgloszenia Ewy Szczutowskiej do dwdch organéw: Rady
i Komisji Rewizyjnej, Jarostaw Wanecki po zasiegnieciu opi-
nii prawnej, zglosil propozycje dwoch blokéw: Rada, Rzecz-
nicy, Sad, KZL, OKW i dodatkowego gltosowania do Komi-
sji Rewizyjnej. O glos poprosita wowczas Ewa Szczutowska,
ktora stwierdzita, ze ,,moze pracowac wszedzie, gdzie delegaci
ja postawia, poza sadem i rzecznikiem, gdyz pozwala jej na
to 30-letnie do$wiadczenie samorzadowe”. Po zakoniczeniu
wypowiedzi podeszta do biura zjazdu i wycofata swojg kandy-
dature do Rady. Informacje przekazala delegatom Katarzyna
Urbanska w imieniu zespotu wyborczego. Przewodniczacy
zjazdu zapytal jeszcze raz Ewe Szczutowska, czy jej decyzja jest
ostateczna, gdy?z jest gotéw przeprowadzi¢ glosowania, ktére

Nowi delegaci

zapewnia mozliwo$¢ startu po kolei do poszczegdlnych orga-
néw. Wobec braku takiego wniosku poprosit zespot wyborczy
o odczytanie kandydatéw. Wraz z zamknigciem list zwrdcono
sie z pytaniem, czy kandydaci chcg zabra¢ gtos przed wybo-
rami. Z propozycji skorzystat Waldemar Kujawa.
Kontynuowano dyskusje¢ programowa. Jarostaw Wanecki
moéwil o stazu podyplomowym. Zjazd w nieformalnym glo-
sowaniu nie zaaprobowat skrdécenia stazu do 6-miesiecznego
okresu proponowanego przez Ministerstwo Zdrowia. Dalej
podano informacj¢ o przebiegu wyborow elektronicznych,
polaryzacji srodowisk samorzadowych, pracy delegatéw na
Krajowy Zjazd Lekarzy, Naczelnej Komisji Rewizyjnej, Kra-
jowej Komisji Wyborczej i Osrodka Kultury i Dziedzictwa
Historycznego NIL oraz nowym Kodeksie Etyki Lekarskiej,
obowigzujacym od ponad roku. Pawel Sobieski przedstawil
problemy finansowe NFZ w kontekscie spotkania z Minister
Zdrowia oraz poruszyl sprawy zwigzane z ochrong danych
osobowych i specyfike pracy IX kadencji w Naczelnej Komi-
sji Rewizyjnej. Marek Madrecki przedstawil problemy
z ruchami antyszczepionkowymi podczas pracy sadow lekar-
skich, ktére wymagajg zapewnienia bezpieczenstwa podczas
rozpraw. Dodatkowo opowiedzial o pladze receptomatéw
i sztucznej inteligencji w medycynie. Po wyczerpaniu listy
méwcow swoje sprawozdanie odczytywata punkt po punk-
cie Komisja Uchwal i Wnioskéw. Zaproponowano poprawki
budzetowe, propozycje szkolen z Al, przekazanie propozy-
cji renowacji nagrobka Aleksandra Zaleskiego do decyzji
rady oraz przyjecie wykazu funkcji wynagradzanych przez
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samorzad z zastrzezeniem analizy, ktdra zostanie przedsta-
wiona za rok. Zjazd zmienit Regulamin Medalu Zastuzony

dla samorzgdu lekarskiego w Plocku i powotal do skiadu jego
kapituly delegatéw OZL: Krystyne Badowska, Terese Elzbiete
Mazurkiewicz i Pawla Sobieskiego. Delegaci zobowiazali
ORL do powotaniu pelnomocnika zdrowia 0séb z niepeino-
sprawno$ciami i obloznie chorych. Zjazd przyjal budzet na
rok 2026 z poprawkami oraz zmienil Regulamin Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Plocku.

W trakcie omawiania zmian w regulaminach, Katarzyna
Urbanska poprosita o gtos, informujac o bledzie na karcie
do glosowania Okregowej Komisji Wyborczej, gdzie zamiast

wskaza¢ wybdr 3 lekarzy dentystéw, podano tylko 1 osobe, co
jest niezgodne z uchwala. W zwigzku z powyzszym zaprze-
stano przeliczanie gloséw na liscie OKW, wydano dyspozycje
wydruku prawidtowo oznaczonych kart do gtosowania oraz
zarzadzono powtdrne glosowanie, co znacznie wydtuzylo
obrady, ktére zakonczyly sie o godzinie 18:45, ogloszeniem
wynikéw do organdéw i OKW (str. 11). Delegatami na Krajowy
Zjazd lekarzy zostali: Joanna Maslankowska, Pawel Sobieski
i Jarostaw Wanecki.

Dziesigta kadencja samorzadu lekarskiego potrwa do
marca 2030 roku.

0] w A N I E LE

Koledze Andrzejowi Uliriskiemu i Profesor Agnieszce Wsot
wraz z zespotem Klinicznego Oddziatu Kardiologii i Choréb Wewnetrznych
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku
za profesjonalng opieke
DZIEKUJE

Pawet Sobieski
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DziesieC waznych spraw

Joanna Maslankowska

tezy programowe

Od dzisiaj zabieramy sie do ciezkiej pracy. Mamy mato czasu, duzo zalegtosci i krétkoterminowy mandat zaufania. Lekarze
i lekarze dentysci zndw muszq uwierzy¢ w sens istnienia samorzqdu. Obszary, ktdrymi powinna zajqc sie Okregowa Rada
Lekarska w Ptocku w ciqgu czterech lat, mozna bytoby opisac na tysigcach stron. Skupie sie jednak na umownej dziesigtce

haset w X kadencji.

Po pierwsze izba znéw musi by¢ lekarska, czyli nie powinna
istnie¢ dla siebie i swojej administracji, punktéw, szablonéw,
uchwat, sprawozdan, tabelek i regulaminéw. To sprawne
wewnetrzne mechanizmy oraz jasno$¢ i szybko$¢ podejmo-
wanych decyzji, maja zaspakaja¢ potrzeby lekarzy, bo leka-
rzom przede wszystkim mamy stuzy¢. Ulatwianie poruszania
sie po systemie administracyjnym, w zamian za rzucanie kléd
pod nogi i mnozenie trudnosci, stanie si¢ od poniedziatku
zadaniem pilnym. Dostep do informacji, opieka prawna,
poradnictwo w sprawach pracowniczych to standard wypra-
cowany przed dekadg. Nie znikng takze, wbrew kasandrycz-
nym wizjom, ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej,
bo oplacenie polis jest jedng z metod czynnego przypomina-
nia o odpowiedzialnoéci zawodowej, gdy zapowiedz formuly
no-fault ugrzezta w obietnicy bez pokrycia.

Po drugie lekarz zastuguje na ochrone swojej czci, gdy jest
pomoéwiony o szkody niezawinione, a jednoczesnie srodowisko
potrzebuje sprawnego aparatu dyscyplinujacego, gdy docho-
dzi do zachowan nieetycznych, btedéw lekarskich i ucieczki
przed karg. Pion rzecznika odpowiedzialno$ci zawodowej,
sadu, Komisja Etyki i mediatorzy, nie powinni si¢ ba¢ wyko-
nywania obowigzkéw. Wizerunek stanu lekarskiego zalezy od
tego, jak potrafimy wytyka¢ sami sobie nieprawidlowosci -
bez zawisci, ale z troska i szacunkiem. Przemilczenia i pobtaz-
liwo$¢ w wiekszo$ci wypadkow nie oplacajg sie, podsycajac
komentarze dziennikarzy i pacjentéw. Z drugiej strony obrona
lekarza przed nagonka jest oczywistym zobowigzaniem repre-
zentujacych samorzad przedstawicieli Rady. W tym kierunku
powinny i$¢ propozycje legislacyjne, by na wielu polach praca
lekarska byla po prostu spokojniejsza.

Po trzecie, dziatalno$ci izbowej powinno towarzyszyé
odkrywanie zasad deontologii. Nie bez przyczyny uchwalili-
$my nowy Kodeks Etyki Lekarskiej. Kto z Pafistwa przeczytal

KEL od a do z? I chociaz dziennikarze naginaja przysiege lekar-
sk, a mlodsze pokolenie nie wierzy w powolanie, ani misje, to
wykonujemy zawody zaufania publicznego i przyzwoite zacho-
wanie wobec pacjentéw pozostaje naszym najwyzszym naka-
zem. Przestrzeganie regut kodeksowych w najprostszy spo-
s6b moze prowadzi¢ do poprawy jakosci dyskusji miedzy nami
lekarzami, ztagodzenia sporu kompetencyjnego w izbie przyjeé
i budowaniu relacji nie tylko na poziomie mistrz-uczen, specja-
lista-specjalista, ale réwniez delegat-delegat.

Po czwarte, co jednocze$nie wigze wszystkie dotychcza-
sowe i przyszlte watki programowe, musimy poprawi¢, a moze
nawet wymys$li¢ na nowo, kanaly komunikacyjne. Nowocze-
snoé¢ spOILera traci blask i trzeba z wigkszg mocg zaangazo-
wac sie w obstuge medidéw spotecznosciowych. Ktopoty z tym
zwigzane to przede wszystkim zmudny proces wprowadzania
relacji ze zdjeciami, ktéry w innych izbach wykonujg dedy-
kowani pracownicy etatowi. Jednoczesnie natychmiast trzeba
rozpoczaé kwartalne wydawanie Biuletynu, ktérego brak od
dwoch lat w naszych skrzynkach pocztowych i e-mailowych,
odczuwany jest zwlaszcza przez Senioréw. Nie wydajac Biu-
letynu tracimy kronike naszej pracy. Pismo nie powinno by¢
propagandowe, ani dworskie, jak bywa w wielu wypadkach,
ale pokazywac¢ rézne strony dyskusji o przysztosci. Wszystko
powinno by¢ zintegrowane wokét intuicyjnie zaaranzowanej
strony internetowej, zawierajacej publikacje wszystkich spra-
wozdan i uchwal. Izba lekarska jest instytucja samorzadowa,
ktorej obowigzkiem jest prowadzenie Biuletynu Informacji
Publicznej.

Po piate, aby mogly sie spetni¢ warunki izby lekarskiej
i etycznej, musimy na nowo zdefiniowa¢ formute podyplo-
mowego doskonalenia zawodowego. Powolanie wydzialu
lekarskiego Akademii Mazowieckiej i obecno$¢ wsrdod nas
nauczycieli nowej szkoly, zobowigzuje, niemal automatycz-
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tezy programowe

nie, do podniesienia poprzeczki ksztalcenia, poprzez organi-
zacje spotkan online, wykladéw w izbie, refundowania szko-
len prelegentéw na zasadzie cos za cos. Pomysly na stypendia,
bony edukacyjne i wspolne kominki lokalnych autorytetow ze
studentami i lekarzami praktyk, pozwola poszerza¢ horyzont
wiedzy. W gamie szkolen nie moze zabrakna¢ porad praw-
nych, marketingowych, jezykowych, podatkowych i psycholo-
gicznych, zwlaszcza w dobie zaburzen behawioralnych, ktére
dotykaja takze lekarzy i lekarzy dentystéw. Dobrze nam zrobi
powr6t do wyktadéw zewnetrznych w szkolach i na otwar-
tych spotkaniach z pacjentami, podczas happeningéw zdro-
wotnych, wyjasniajac jak to wszystko nie dziata i dlaczego.

Szosty element programu dotyczy wspomnianego juz
wczesniej partnerstwa pokolen. Samorzad i zawdd ciagle
zmienia si¢ poprzez odchodzenie dotychczasowych nauczy-
cieli i pojawianie si¢ mlodych lekarzy. Mtodzi i seniorzy sg
zawsze na ustach tych, ktérzy prowadzg kampanie wyborcze,
a my powinni$my mie¢ na ustach kazda grupe wiekows. Nie-
zaleznie od PESEL-a wszyscy sa warci zainteresowania, a nie
wykluczenia. Integracja jest wazna takze wéwczas, gdy lekarz
staje si¢ pacjentem. To nie nepotyzm, to etyczny wymog dba-
nia o kolezanki i kolegéw, z zyczliwoscia i bez zysku.

Rozmowa miedzypokoleniowa nigdy nie nalezy do
tatwych, ale trzeba jg prowadzi¢, dla wspdlnego dobra i dobrej
stawy. Czasem trzeba przeciez polaczy¢ ogien z wodg, aby
para poszla w kota. Nie bojmy sie siebie i nie unikajmy debat
réwniez z innymi grupami zawodowymi, przedstawicielami
samorzadow lokalnych, postéw i urzednikow, ktdrzy si¢ nam
zle kojarza. Wymiana zdan zaprowadzi srodowisko lekarskie
dalej niz wymiana cioséw.

Po siédme, a by¢ moze najpierwsze potrzebujemy izby,
jako materialnego zwornika i zaplecza, ktére umozliwia reali-
zacje wszelkich planéw. Siedziba przy Kosciuszki 8 wymaga
remontu dachu i naprawy szkdd, ktére powstaty po remon-
cie ulicy oraz wymiane niszczejace sprzetu i umeblowania.
W ciagu ostatnich lat wiele izb oddato lub niebawem odda
swoje nowe siedziby, delegatury, sale wyktadowe i centra kon-
ferencyjne. Nie sta¢ nas na takie inwestycje, ale sta¢ nas na
formule DOMU LEKARZA, w ktérym znajdzie si¢ miejsce
i dla Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy i Plockiego Towa-

rzystwa Lekarskiego. Izba nie moze zamykac¢ si¢ na klucz, gdy
wychodzimy z pracy. Aplikacje elektroniczne beda tylko ufa-
twia¢ przesylanie dokumentoéw, ale nie moga zastgpi¢ biura,
prowadzonego przez kompetentnych i pozytywnie motywo-
wanych pracownikéw.

Przyszed! tez czas na zagospodarowanie parkingu i zielo-
nej skarpy za bramg oraz proby wynegocjowania naprawy ele-
wagcji sasiednich budynkéw, ktore nalezg do zasobéw miasta.
Kamienica z 1798 roku jest nasza duma i postaram sie, aby nie
zamienita si¢ w ruine. Dziekuje w tym miejscu doktor Krysty-
nie Badowskiej za to, ze mozemy, dzigki Pani staraniom mie¢
swoj kat i magiczne dwa krzesta Hanny Hejke-Mojzesowicz.

W takim wypadku, 6smym zadaniem powinno by¢
wspolne dziatanie organéw i komisji wyborczej. Nie moze
by¢ tak, ze pracujemy, a jedno o drugim nic nie wie. Spotka-
nia z rzecznikami, sedziami, rewizorami, powinny by¢ trak-
towane na rowni z radnymi. Nieraz kilka minut wystarczy, by
zorientowac sie lepiej w sytuacji przedstawianej przez media,
a zupelnie inaczej wygladajacej na posiedzeniu Naczelnej Rady
Lekarskiej.

Dziewiaty punkt byl dotychczas moim ulubionym. O inte-
gracji méwilam juz w poprzednich zdaniach, ale jej realiza-
cje zawsze widziatam i widze w organizacji wydarzen kul-
turalnych, takze takich przy okazji ksztalcenia. Bal lekarza,
choinka, dzien dziecka, wernisaz, koncerty gwiazd, goscinne
wystepy lekarzy muzykujacych, wsparcie pasjonatéw historii,
pole do wydania reprintéw i premierowych pozycji, wycieczki
krajoznawcze i teatralne, noce lekarskie w muzeach i gale-
riach. Klub Lekarza na wzdr angielski. Wszystko juz bylo.
Niech wszystko znéw bedzie. Rodzinnie. Po przyjacielsku.
Bez wywyzszania.

Na koniec puzzel dziesiaty. Lekarz to takze sprawy
codzienne: walka o chleb, dobra materialne, ale takze zdrowie
wlasne i rodziny. Zakusy na lekarskie pensje, agresja pacjentéw
i frustracja lekarzy, powinny da¢ motyw do opracowania pro-
gramu samopomocy, telefonu do przyjaciela, ktory jesli nawet
od razu nie odbierze, to oddzwoni, pochyli si¢ nad problemem
i poradzi co dalej. Potrzebujemy si¢ przeciez nawzajem i to jest
moja izba lekarska, w ktdrej odnajde sens jej istnienia, poza
ustawowymi formutkami.

Sprawozdania z dziatalnosci organéw i OKW IX kadencji oraz 46. Okregowego Zjazdu Lekarzy w Ptocku

wraz z uchwatami i zatagcznikami znajdujg sie na stronie internetowej
https://oilplock.pl (BIP)
i sg dostepne na zyczenie lekarzy i lekarzy dentystow w biurze izby przy ul. Kosciuszki 8 w Ptocku.
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nowy podziat rol

Radni

31 marca ukonstytuowala si¢ Okregowa Rada Lekarska X kadencji. Obrady otworzyta Prezes Joanna Maslan-
kowska. Radni przyjeli uchwale o podziale stanowisk w Prezydium, ktére w latach 2026-2030 bedzie szescio-
osobowe. W glosowaniu tajnym, odbywajacym sie pod nadzorem zespotu Okregowej Komisji Wyborczej wska-
zano dwdch wiceprezeséw: Terese Elzbiete Mazurkiewicz (D), ktéra jako pierwsza zastepczyni bedzie zajmowaé
sie problemami lekarzy dentystéw i rejestrami praw wykonywania zawodu, praktyk lekarskich i podmiotéw
szkolacych oraz Huberta Przepidrkiewicza odpowiedzialnego za ksztalcenie oraz wspdtprace z komisjg mio-
dych lekarzy. Skarbnikiem zostala Katarzyna Urbanska, sekretarzem Malgorzata Zaltuska, zajmujaca si¢ jedno-
cze$nie sprawami komunikacji. Cztonkiem rady odpowiedzialnym za media spolecznosciowe i sprawy infor-
matyczne zostal Maciej Dudziak (D). Zgodnie z decyzja Zjazdu w Radzie pracowac bedg takze: Ewa Magierska,
Justyna Cabata (D), Michal Kurnatowski, Przemystaw Galbfach, Jolanta Mroczynska, Joanna Sawer-Szewczyk,
Hanna Skwarska-Porowska, Marek Brzeziniski i Jacek Zieleniewski.

Rzecznicy

1 kwietnia zebrali si¢ okregowi rzecznicy odpowiedzialnosci zawodowej. W X kadencji zastepcami Przemy-
stawa Kapczynskiego zostali: Leokadia Pielaszkiewicz-Kobylska (D) — pierwszy zastepca, Michal Kuriga - drugi
zastepca, Danuta Stanistawska-Rogoza, Maja Izmajtowicz-Roszkowska, Janusz Maciejewski, Lukasz Murlikiewicz,
Magdalena Kwiatkowska, Marta Dzientkowska (D), Joanna Obrebska i Jolanta Kuriga (D).

Od 3gnarca Tadeusz Kozubski po o$mioletniej przerwie prowadzi Okregowy Sad Lekarski w Ptocku w skia-
dzie: Marek Madrecki i Anna Mazurkiewicz-Blaszka (D) - zastepcy przewodniczgcego oraz Wojciech Panek,
Dorota Waloch, Maria Kowalska, Katarzyna Rytel, Michal Kwiatkowski, Zofia Waryszewska-Chrzastek,

Wioletta Zimna-Politowska, Barbara Krajewska (D) i Bozena Zaleska-Walczak (D).

Rewizorzy

Artur Galecki (D) zostat ponownie wybrany na stanowisko przewodniczacego Okregowej Komisji Rewizyj-
nej w Plocku. OKR pracowac bedzie w sktadzie: Filip Buta i Malgorzata Sobieraj - zastepcy przewodnicza-
cego oraz Malgorzata Jankowska-Kaczmarzyk - sekretarz i Elzbieta Goszczynska. Pierwsze zebranie komisji
odbyto sie 30 marca 2026 r.

Komisarze

24 marca Jarostaw Wanecki po 12 latach zastapil w kierowaniu Okregowa Komisja Wyborcza Joanne Maslan-
kowska, ktdra podczas OZL ustapila ze stanowiska przewodniczacej (D). 46. Okregowy Zjazd Lekarzy powo-
tat ponadto do organizacji wyboréw w 2030 roku: Katarzyne Kisiel (D) - zastepczyni przewodniczacego,
Beate Dzierzanowskg — sekretarz, Joanng Krélewska (D) i Katarzyne Urbanska - cztonkinie Prezydium oraz
Michata Pomianowskiego i Jana Krzeskiego (D).

(D) - lekarz dentysta
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Para buch, kota w ruch

Jarostaw Wanecki

31 marca odbylo si¢ inauguracyjne posiedzenie Okregowej
Rady Lekarskiej w Plocku X kadencji. ORL przyjeta plan pracy
na rok 2026. Terminy posiedzen znajdujg sie na stronie inter-
netowej izby. Nowoscig jest bardzo wczesne ogloszenie, ze
47. Okregowy Zjazd Lekarzy odbedzie si¢ 20 marca w Gosty-
ninie. Poza podzialem czynno$ci migdzy cztonkéw Prezy-
dium, ktére otrzymato czesciowe uprawnienia do podejmowa-
nia decyzji w okresie pomiedzy posiedzeniami Rady, gremium
upowaznilo panie: Prezes, Skarbnik i Sekretarz do sktadania
o$wiadczen woli w sprawach majatkowych.

Rada zmienita Regulamin komisji problemowych i powo-
tala cze$¢ przewodniczgcych komisji, ktorzy otrzymali zadanie
ich ukonstytuowania. Podjeto takze decyzj¢ o przygotowaniu
trzech wydan Biuletynu do konca roku w formie elektronicz-
nego i papierowego kwartalnika. Do skladu Kapituly Medalu
»Zastuzony dla samorzadu lekarskiego w Plocku” dokoopto-
wano wiceprezesa Huberta Przepiérkiewicza.

Szefami komisji zostali: Ksztatcenia - Katarzyna
Urbanska. Budzetu i finanséw — Pawel Sobieski. Etyki
- Michal Kuriga. Lekarzy Senioréw - Hanna Skwarska-
Porowska. Mlodych Lekarzy — Hubert Przepidrkiewicz.
Kultury - Joanna Ma$lankowska. Stomatologicznej -
Anna Mazurkiewicz-Blaszka. Komisje ds. rejestru praw

wykonywania zawodu i praktyk lekarskich poprowadzi
Teresa Elzbieta Mazurkiewicz, ktérej w pracy pomoga Jolanta
Mroczynska i Zofia Waryszewska-Chrzastek. Redaktorem
naczelnym Biuletynu zostal Jarostaw Wanecki.

Do czasu zamknigcia numeru ukonstytuowala si¢ Komi-
sja Ksztalcenia, w ktérej obradach uczestniczylto ponad 20 oséb,
gtéwnie nowych i miodych. Zastepca przewodniczacej zostat
Hubert Przepiorkiewicz, sekretarzem Malgorzata Zaluska,
a czfonkami Prezydium Urszula Oleskiewicz-Kiciak i Aleksandra
Muchametczyn-Szczepanska. Zebrani przedstawili kilkanascie
propozycji szkolen, ktére sukcesywnie beda wdrazane od jesieni.
Omoéwiono takze mozliwoéci poprawy kanatéw informujacych
czlonkéw OIL o planowanych wydarzeniach (strona www, spo-
iler, facebook, ogtoszenia w duzych przychodniach i szpitalach).
Plan przewiduje rowniez dywersyfikacje wykladéw i organizowa-
nie czesci z nich w Kutnie, Sierpcu, Leczycy i Gostyninie.

Prezydium Komisji Senioréw stworzyli poza
przewodniczacy: Krystyna Badowska (zastepca), Barbara
Brzeska-Kulikowska (sekretarz) oraz cztonkiniami Leokadia
Pielaszkiewicz-Kobylska i Anna Burzykowska-Piekut.

Wszystkie komisje powinny rozpoczaé swoje prace do
najblizszej Okregowej Rady Lekarskiej, ktéra zaplanowano
na 17 czerwca. W
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19. Gala Medali Honorowych

Koncert Moje Fado Kingi Rataj z zespotem

Fado etyki lekarskie]

Katarzyna Urbanska

0d 2005 roku Ztoty Medal Honorowy ustanowiony z inicja-
tywy Barbary Kacer i zaprojektowany przez Jerzego Mazusia,
otrzymato 398 0séb oraz instytucji. 17 maja w auli Liceum
im. Marszatka Stanistawa Matachowskiego, debiutowali pro-
wadzacy gale anestezjolodzy z Winiar: Malgorzata Zatuska
i Hubert Przepiérkiewicz.

Spotkanie podzielono na cze$ci. Pierwszg otworzyla
ludowa piosenka ,,Dwa serduszka”, opracowana przez Mire
Ziminska-Sygietynska i zaspiewana przez solistki Teatru
Matachowianki SFERA. Po powitaniu lekarzy i lekarzy den-
tystow z rodzinami oraz gosci specjalnych, wreczono medale
i nagrody. W drugiej glos zabrata Prezes Joanna Maslan-
kowska. Trzecig po$wiecono historii deontologii lekarskiej,
a wyktad wygtosil Jarostaw Wanecki. Czwartg wypelnit, przy-
jety owacyjnie, koncert pie$ni portugalskiej w wykonaniu

Kingi Rataj z zespotem. Na koniec dzielgc torty, prowadzono
niespieszne rozmowy kuluarowe.

Na postawie uchwaly 76/ORL/1X/2026 Okregowej
Rady Lekarskiej z 23 stycznia w sprawie przyznania Medali
Honorowych osobom, ktére ukonczyly uczelni¢ medyczna
w roku 1976, na scene zaproszono (chociaz nie wszyscy
przybyli): Macieja Balcerowskiego, specjaliste chirurgii
i rehabilitacji ruchowej, Leonarde Cegietke-Ortowska,
pediatre, Jozefa Czurko, specjaliste anestezjologii i choréb
wewnetrznych oraz pulmonologii i medycyny rodzinnej,
Terese Domanska, specjalistke stomatologii dzieciecej,
Bozen¢ Hryniewicz-Sudnik, laryngologa i pediatre, Grazyne
Kruczynska, ortodontke, Tomasza Majewskiego, ginekologa
i potoznika (skarbnika ORL w kadencji Sabiny Kantoch), Anne
Marek, specjalistke choréb wewnetrznych i medycyny pracy,
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19. Gala Medali Honorowych

BIULE

Krystyne Nowakowska-Puchalska, pediatre i specjalistke
medycyny ogélnej, Anne Ostapowicz, specjalistke medycyny
przemystowej, Janine Pilewicz-Duch (medycyna rodzinna),
Zbigniewa Solarskiego, interniste i specjaliste choroéb pluc,
Terese Switkiewicz-Pogodzinska, pediatre i endokrynologa,
Wojciecha Trojanowskiego, chirurga i radiodiagnoste oraz
Barbare Zurawik, dermatologa-wenerologa.

Uchwatla ORL z 31 marca. w trybie nadzwyczajnym, przy-
znano Ztoty Medal Honorowy Jarostawowi Waneckiemu,
Prezesowi w latach 2009-2018. Pediatra, znany z aktywno-
$ci samorzadowej, otrzymat takze podzigkowania od Liceum
Matachowskiego, z ktorego uczennicami i uczniami przygoto-
wal koncert ,,Stowa odwieczne” z okazji 845-lecia szkoty.

Na podstawie uchwaty 82/ORL/IX/2026 ORL z 14 lutego
wreczono: Nagrode im. Tadeusza Garleja: Annie Wilewskiej
i Erykowi Ubyszowi oraz Nagrode¢ im. Dymitra Kolimecz-
kowa: Magdalenie Tomaszewskiej. Wszyscy w 2025 roku naj-
lepiej sposrod plockich stazystow zdali panstwowe egzaminy
koncowe i otrzymali po pig¢ tysiecy zlotych na start.

Na postawie uchwaly Kapituly Medalu ,,Zastuzony dla
samorzadu lekarskiego w Ptocku” z 7 maja wyrdznienie wre-
czono pracownikom izby: mec. Justynie Bartz, opiekujacej si¢
Okregowym Sadem Lekarskim, mec. Iwonie Desperat, wspie-
rajacej Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnoéci Zawodo-
wej, dr Oldze Gajewska, szefowej biura OROZ, Anecie Gra-
czyk, kierujacej biurem OSL, Jakubowi Janiszewskiemu,
informatykowi, Alinie Nowak, gléwnej ksiegowej oraz Bogu-
mile Nowatorskiej, wieloletniej kierowniczce biura.

Joanna Maslankowska gratulujac laureatom podkreslita,
ze ,Gala Medali Honorowych i Nagréd Stazystéow wpisuje
sie w tezy programowe X kadencji opisane, jako partnerstwo
pokoleni. Samorzad zmienia si¢ z uplywem lat. Niezaleznie jed-
nak od PESEL-a kazdy jest wart zainteresowania, a integracja
pozwala poznac si¢ nie tylko z pieczatki, co utatwia wspot-
prace. (...). Nie béjmy sie debat z innymi grupami zawodo-
wymi, postami i urzednikami. Wymiana zdan zaprowadzi nas
dalej niz ciosy.”

O glos poprosili goécie: poset Elzbieta Gapinska, ksiadz
Stefan Cegtowski i dyrektor Katarzyna Goéralska, sktadajac
gratulacje nagrodzonym i zyczac radzie sukcesow w realizacji
zamierzen. Na koniec oficjalnej cze$ci minutg ciszy oddano
hold lekarzom i lekarzom dentystom, ktérzy ,odeszli na
wieczny dyzur”.

Fado znaczy los. Final polaczyl przeznaczenie dwéch
kodekséw lekarskich, ktérych rocznice wydania przypa-
daja w tym roku (1936 i 1991) z liryczng muzyka lizbonskiej
Alfamy.

YN A OIL Ptock, nr 1/2026 (149)



Rozszerzajac
strefe wptywu

Matlgorzata Zatuska, sekretarz ORL w Ptocku

Ogolnopolski Zjazd Mlodych Lekarzy w Lodzi zgromadzit
przedstawicieli Komisji Mtodych Lekarzy (specjalistow, rezy-
dent6w i stazystow). Plock reprezentowalam z wiceprezesem,
Hubertem Przepiérkiewiczem.

Cho¢ program byl bogaty w wyktady i warsztaty, trudno
oprze¢ sie wrazeniu, ze najwazniejsze rzeczy dzialy sie pomiedzy
punktami harmonogramu. W rozmowach przy kawie, wspélnych
przejazdow, wieczornych dyskusji i chwil, kiedy moglismy rozma-
wia¢ bez pospiechu.

Zjazd rozpoczal si¢ w piatkowe popotudnie. Organizatorzy
postawili nie tylko na merytoryke, ale takze na integracje. Wie-
czorna kolacja w hotelu PURO, a nastepnie spotkanie w Spirit Bar
z widokiem na Patac Poznanskiego, szybko przetamaty formalny
charakter, a rozmowy toczyly sie o codziennej pracy. Okazalo sie,
ze niezaleznie od miasta, problemy mlodych medykéw brzmia
niemal identycznie, zaréwno w szpitalach regionalnych, jak i naj-
wigkszych klinikach akademickich. R6znig si¢ jedynie skala.

Sobotnia konferencja miala juz roboczy charakter, a po otwar-
ciu rozpoczela si¢ seria wykladéw. Jednym z temat6éw byt projekt
NIL-IN. Dyskusja dotyczyta takze nowoczesnych narzedzi komu-
nikacji i funkcjonowania samorzadu oraz pokazala role izb, ktdre
przestaja by¢ wylacznie administracyjng instytucja wydajaca
prawa wykonywania zawodu.

Podczas wyktadu o Systemie Monitorowania Ksztalcenia
(SMK) nie zabraklo emocji. Dla 0séb starszych to administra-
cyjny skrét. Dla miodych lekarzy to przepisy, od ktorych zalezy
przebieg specjalizacji, kurséw i formalnosci zawodowych. W kulu-
arach szybko pojawialy sie¢ zarty, ze niemal kazdy lekarz ma wia-
sng historie walki z systemem. Cho¢ temat wydaje si¢ techniczny,
w rzeczywisto$ci dotyczy jakosci szkolenia w Polsce.

Duze zainteresowanie wzbudzit wyklad o funduszach unij-
nych i mozliwosci rozwoju. Nowe pokolenie $wiadomie planuje
swoja Sciezke zawodowa. Chce si¢ szkoli¢, uczestniczy¢ w kursach,
wyjezdza¢ za granice, rozwija¢ kompetencje miekkie i zarzadcze.
To wyrazna zmiana postaw. Medycyna przestaje by¢ zawodem
opartym na hierarchii i ,,czekaniu na swoja kolej”. Kazdy chce
mie¢ wplyw na swoja przyszlo$¢ znacznie wezedniej.

Szczegblne byty warsztaty Zofii Kociolek-Stec pod hastem
»Rozszerzajac strefe wpltywu”, gdy jeszcze kilka lat temu rezydenci

to idzie mtodosc

mieli poczucie, ze ich glos nie ma znaczenia. Dzi$ cze$ciej anga-
zujg sie w dzialalnos¢ izb i organizacji. Nie dlatego, ze majg nad-
miar czasu, ale dlatego, ze widza, iz bez ich aktywnosci niewiele
si¢ zmieni.

Nasza obecnos¢ na zjezdzie byta waznym sygnatem, ze réw-
niez matle oérodki uczestnicza w debacie o przyszloéci zawodu
lekarza. Szczegélnie interesujace byly dyskusje dotyczace szpitali
wojewodzkich i regionalnych, ktére w praktyce stanowia funda-
ment systemu ochrony zdrowia w Polsce. To wlasnie tam trafiaja
pacjenci wymagajacy pilnego leczenia, odbywa sie znaczna czeg§é
specjalizacji i odczuwa sie problemy kadrowe. Debata publiczna
czesto skupia sie tylko na osrodkach akademickich, podczas gdy
system tworza szpitale w Plocku, Radomiu, czy Ostrofece. Z naszej
perspektywy cenne bylo ponadto budowanie kontaktéw. Relacje
przekladajq sie przeciez na nowe inicjatywy.

Wieczorne wyjécie do planetarium EC1 pozwolilo, cho¢
na chwile, oderwac si¢ od rzeczywistosci oddziatéw i dyzurdw.
W takich momentach wida¢, jak mlode $rodowisko potrzebuje
wspdlnoty, funkcjonujac pod presja odpowiedzialnoéci i czgsto
nie majac przestrzeni na rozmowy o emocjach czy zmeczeniu.

Symboliczna byta kolacja podsumowujaca zjazd. Byl to czas
podzigkowan dla Kota Mtodych Lekarzy w Lodzi, rozméw nie
tylko o systemie ochrony zdrowia, ale réwniez o ludziach, ktd-
rzy go tworzga. Ogloszono takze gospodarza przyszlorocznej edy-
¢ji, powierzajac organizacje Okregowej Izbie Lekarskiej w Biatym-
stoku.

Niedzielne zwiedzanie Lodzi zabytkowym tramwajem kon-
czylo zjazd. Po dwéch dniach wrécili$my do swoich miast z poczu-
ciem, Ze takie wydarzenia pozwalaja szerzej spojrze¢ na problemy
lokalnych szpitali.

Poniedziatek szybko pokazal rzeczywisto$¢. Oddzialy sg prze-
pelnione, dokumentacji nie ubywa, a obowigzkéw nie maleje.
Zostala jednak $wiadomo$¢, ze mlody lekarz nie chce juz wylacz-
nie ,przetrwal” specjalizacji, ale mie¢ wplyw na to, jak bedzie
wyglada¢ polska medycyna za dziesi¢¢, czy dwadziescia lat. A od
takich rozmoéw zaczynaja sie zmiany.
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# Naczelna Komisja Rewizyjna w Ptocku

Skwitowanie 2022-2026

Pawel Sobieski, przewodniczacy NKR IX kadencji

Przez trzy kwietniowe dni obradowata w Plocku Naczelna
Komisja Rewizyjna. W Sali Rady rewizorzy opracowywali
w trybie hybrydowym, konicowy tekst sprawozdania, ktore
zostalo wygltoszone podczas XVII Krajowego Zjazdu Lekarzy
w Jachrance. Uchwala o przyjeciu absolutorium zostala pod-
dana pod glosowanie 15 maja w Warszawie. Na szczegétowe
pytania cztonkéw NKR odpowiadal skarbnik Naczelnej Rady
Lekarskiej Grzegorz Mazur, ktéry uczestniczyt takze w roz-
mowach kuluarowych.

Komisja ma dwa kluczowe zadania. Po pierwsze, kon-
troluje dziatalno$¢ finansowsa i gospodarczg Naczelnej Izby
Lekarskiej, a zatem zgodno$¢ z uchwatami Krajowego Zjazdu
Lekarzy, zasadami opisanymi w uchwatach podejmowanych
przez Naczelng Rade Lekarskg i regulaminach wewnetrz-
nych, a takze ustawg o izbach lekarskich i ustawg o rachun-
kowosci. Drugim waznym obszarem jest nadzdr nad okrego-
wymi komisjami rewizyjnymi.

Cztonkéw NKR powotuja delegaci podczas Krajowego
Zjazdu Lekarzy. Komisja jest niezaleznym organem o duzej
wladzy, ale na poczatku kadencji zwykle malo docenianym,
co zmienia sig¢, gdy zblizaja sie wybory, poniewaz przedsta-
wia zjazdowi sprawozdanie z dzialalnosci kontrolnej. Przed-

ktada tez opini¢ dotyczaca sprawozdan z wykonania budzetu
i na tej podstawie skfada wniosek w sprawie udzielenia abso-
lutorium NRL.

Obecna kadencja zaczela si¢ od kontroli zarzadu NIL,
w tym pelnomocnictw udzielonych osobom funkcyjnym.
NKR uznata, ze daja one zbyt szerokie uprawnienia i sg
niezgodne z regulaminami NIL. Po pewnym czasie pelno-
mocnictwa zostaly wycofane. Nalezy jednak podkresli¢, ze
nie dopatrzyliémy sie nieprawidtowosci finansowych, tylko
zglaszali$my brak dostatecznego nadzoru. Poza tym w latach
2022-26 byto duzo wydatkéw, w tym zakup dodatkowej
powierzchni uzytkowej przy ul. Sobieskiego 110, co wyma-
galo przegladu faktur.

Komisje rewizyjne to system wczesnego ostrzegania,
ktory pomaga pozostalym organom samorzadu, cho¢ czesé
dziataczy mys$li zupelnie inaczej. Potrzebna jest znacznie
wigksza §wiadomo$¢, ze NKR i OKR moga identyfikowa¢
potencjalne i faktyczne nieprawidlowosci, a to zmniejsza
ryzyko powaznych klopotéw w przysztosci.

Plockie spotkanie bylo zwieniczeniem ci¢zkiej pracy,
ktorg w cieniu medialnych sensacji, skrupulatnie wykony-
wala kilkunastoosobowa grupa rewizoréw. 3
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XVII Krajowy Zjazd Lekarzy

Jak po sznurku. ..

Gall Anonim

Lukasz Jankowski bedzie do 2030 roku kierowal Naczelng
Radg Lekarska. Poza tym wszystkie najwazniejsze stanowiska
w samorzadzie lekarskim X kadencji obsadzone zostang ina-
czej. Naczelnego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
Zbigniewa Kuzyszyna zastgpi Jacek Opinc. Po o§miu latach
Jacek Miarka przekaze obowigzki, wybranemu podczas pierw-
szego posiedzenia Naczelnego Sadu Lekarskiego, nowemu
przewodniczacemu. W glosowaniu wezma udzial reprezentu-
jace ptocky izbe: Grazyna Lesyng-Pawlowska i Zofia Wary-
szewska-Chrzastek.

Z dotychczasowych rol wypadli: Joanna Madlankowska,
pracujaca w Krajowej Komisji Wyborczej, ale z racji funkcji
automatycznie wchodzaca do sktadu 75-osobowej NRL oraz
Pawel Sobieski i Jarostaw Wanecki, konczacy czteroletnia
misje Naczelnej Komisji Rewizyjnej, jednoznacznym wnio-
skiem o udzielenie absolutorium ustepujacym wladzom.

XVII Krajowy Zjazd Lekarzy podzigkowal kolegom, kto-
rzy nie otrzymali mandatu zaufania w macierzystych rejonach
i okregach, w tym szczegdlnie: Grzegorzowi Wronie, Artu-
rowi de Rossier i Ryszardowi Mondzielowi. Nowa Rade¢ w 96%
wskazal Prezes. Nie znalaz!l si¢ w niej ani Tadeusz Urban,
ktéry jako kontrkandydat przedstawit alternatywny program
dziatania samorzadu, ani 56 pozostatych chetnych, spisanych
na dwustronnej karcie.

Zjazd odbyl si¢ w ogromnych przestrzeniach Hotelu ,,War-
szawianka” w Jachrance, z doskonalg organizacja positkéw
i wygodnymi pokojami oraz zapleczem spa. W wielkiej sali
konferencyjnej dominowat ekran ledowy, na ktérym jednocza-

sowo prezentowano dokumenty i zblizenia telewizyjne mow-
cow. 495 delegatow z 24 izb obradowalo przez czterdziesci
godzin, nie majac zbyt wiele czasu na sen. Poza wyborami do
organ6w i Krajowej Komisji Wyborczej, gremium opracowato
zestaw uchwal, apeli, stanowisk i wnioskéw, zmieniajac mie-
dzy innymi regulamin wyborczy i regulamin Naczelnej Rady
Lekarskiej. Przyjeto ponadto kierunkows strategie programowa
na lata 2026-30. Calo$¢ zakonczyt koncert zespotu ,,Dr Floyd™.

Mimo doniesient medialnych, obrady toczyly si¢ wedtug
planowego programu, chociaz od czasu do czasu, zdarzaly sie
wypadki zaskakujace. Pierwszym byla awaria elektronicznego
systemu do glosowania jawnego. Zanim przywieziono alterna-
tywne piloty z przyciskami na ,,tak” i na ,,nie”, ukonstytuowa-
nie si¢ Prezydium i komisji, powierzono sekretarzom, liczacym
mandaty uniesione w gore, aby wszyscy widzieli. Druga nie-
dogodnoscia byly nocne wybory i wyniki o 4:30 nad ranem.
Nie obylo si¢ rowniez bez zlosliwosci, wymiany zdan jato-
wych, wycieczek osobistych, arogancji, emocjonalnych okrzy-
kéw i proby zerwania kworum. Nic nowego pod storicem. Pod-
czas szesnastu poprzednich zjazdow zjawiska takie byly takze
obecne.

Zjazd rozpoczal sie od czesci oficjalnej, ktora zdomino-
waly przeméwienia goéci oraz film prezentujacy czterolatke
przez pryzmat wycinkéw prasowych, newsy internetu, posty,
screeny, rolki, lidy, hasta, nagrania wideo i setki zdje¢. Suk-
ces w zgrabnym opakowaniu. Rozdano ponadto odznacze-
nia ,Meritus Pro Medicis” (Zastuzony dla lekarzy) oraz po
raz pierwszy Medal ,,Amicus Medicorum” (Przyjaciel leka-
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XVII Krajowy Zjazd Lekarzy

US MEDICO

wrregning astug dli samori)
(i Rarskieg o lakako-gentyatyd

NIL i

rzy), ktoéry odebrali: corka Witolda Preisa (prawnika pierw-

szych kadencji), Pawel Lukéw, (filozof, ktéry wspierat nowe-
lizacje Kodeksu Etyki Lekarskiej), Tomasz Kot (aktor znany
m.in. z filmu ,,Bogowie” oraz projektu ,Jestem lekarzem,
jestem czlowiekiem”) i Anna Dymna (aktorka prowadzaca
Fundacj¢ ,,Mimo wszystko”, dzialajacg na rzecz oséb niepel-
nosprawnych i przewodniczaca jury konkursu ,,Przychodzi
wena do lekarza”), ktorg reprezentowal Jarostaw Wanecki.
Plocki delegat i szef Osrodka Kultury i Dziedzictwa Histo-
rycznego NIL zostal upowazniony przez Lukasza Jankow-
skiego do przekazania nagrody, podczas literackiej gali
w Krakowie, co uczynil dwie doby pdzniej.

W bloku sprawozdan wystapil, obok Prezesa, Skarbnika,
Rzecznika, Sedziego i komisarki wyborczej, przewodniczacy
Naczelnej Komisji Rewizyjnej. Pawel Sobieski przedtozyt
wnioski z kontroli, wytykajac bledy, ostrzegajac przed utrata
plynnosci finansowej NIL oraz postulujac podpisanie o$wiad-
czen o braku konfliktu intereséw przez osoby funkcyjne.
Pytania i odpowiedzi do sprawozdawcéw byly zaledwie roz-
grzewka do czesci wyborczej i programowej. Zjazd imponowat
frekwencjg i mobilno$cig. Wszystko poszlo, jak po sznurku,
ale do jakiego dojdziemy klebka, pokazg dopiero dni, ktérych
jeszcze nie znamy.

EJKACIK S E N |

Kolezanki i Koledzy!

Mtynarskiego.

Zapraszamy serdecznie i przypominamy o naszych spotkaniach
w kazdy trzeci czwartek miesiqgca o godz. 17:00 w izbie lekarskiej.
W kawiarence izbowej czeka na nas ciasteczko, kawa, herbata i rodzinna

atmosfera. Nazwe kqcika zainspirowat tekst piosenki Wojciecha

Do zobaczenia

K O CHAM JUTROLE

Kolejny dzieri zamyka bramy

I storice w gtebi marz sie skryto,
Oto czas przeszty dokonany

To juz historia, to juz byto
Niczego zmieni¢ w tym nie moge,
Lecz przez zakrety zycia mego
Moge wyruszy¢ w dalszq droge
Z nadziejq nowq i dlatego

Kocham jutro.
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Stres debiutu

Anna Mazurkiewicz-Blaszka

Zaczynajac prace na rzecz spolecznosci lekarsko-dentystycznej
styszalam glosy: ,,Co tam w tej izbie robicie?”. ,,Co$” robimy -
kosztem pracy, prywatnego zycia, wolnego czasu. Czy dla sie-
bie? Dla lekarzy i lekarzy dentystéw, potrzebujacych wsparcia
izby, niedo$wiadczonych i nieznajacych przepiséw, gdy przy-
tlaczaja problemy w malutkich praktykach i duzych przychod-
niach, gdy potrzebuja towarzystwa innych medykéw lub chea
sie doksztatcaé.
Dzi$ dziele si¢ doswiadczeniem reprezentantki naszej izby.
Na inauguracyjnym spotkaniu Okregowej Rady Lekarskiej
X kadencji zostatam Przewodniczacg Komisji Stomatologicznej
OIL w Plocku. 17 kwietnia pojechalam do Warszawy na posie-
dzenie podsumowujace prace zespoléw roboczych KS Naczel-
nej Rady Lekarskiej konczacej si¢ kadencji. Spotkalam dok-
tor Ewa Szczutowska, konczaca swoja prace w Warszawie po
o$miu latach. Pierwszy raz pokonywalam schody Centralnego
Osrodka Badan i Ksztalcenia, w stresie, niepewnosci i pytaniem
»CO ja tutaj robie?”. Na szczescie, idealnie zgratysmy sie w czasie
i doktor Ewa wprowadzita mnie do ,,legendarnej NIL”, wtajemni-
czyla w przebieg posiedzenia, przedstawila Przewodniczacemu,
reprezentantom izb i pracownikom biura NIL. I oniemialam!
To spotkanie, wazne ,,na gérze” dla lekarza dentysty z prowin-
cji zaczeto przypominaé plockie posiedzenia Komisji Stomato-
logicznej, czy komisji problemowych. Wiele poruszanych spraw
dotyczylo lub bedzie dotyczy¢ naszego podworka.
Przewodniczacy Pawet Barucha przywital uczestnikéw oraz
dzigkowal za dotychczasowg aktywnos¢. Przyznal, ze nie zawsze
wszyscy sie ze sobg zgadzali i padaly ostre stowa, ale zawsze
chodzilto o dobro lekarzy dentystéw i ich pacjentéw. Przybyt
réwniez Prezes Lukasz Jankowski wyrazajac uznanie za podej-
mowane dzialania. Mile, ale wazne byty te kurtuazyjne zdania.
Oprocz sprawozdan zespotow roboczych ds. ksztalcenia,
dziatalnosci leczniczej i §wiadczen stomatologicznych finan-
sowanych ze srodkéw publicznych, dyskutowano na rézne
tematy, ale przewodnie byly dwa. Od zawsze rodzace emo-
cje problemy z Narodowym Funduszem Zdrowia oraz jakos$¢
standardéw certyfikacji umiejetnosci implantologa.
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zgb czasu

NFZ wprowadzit filtry ograniczajace rozliczenia $wiadczen
i bez konsultacji ze Srodowiskiem lekarskim zmodyfikowat
pakiety stomatologiczne. Mamy usuwac tylko twarde zlogi,
a nie miekkie przed lakierowaniem lub odsyla¢ pacjenta
z polaczeniem ustno-zatokowym do zaopatrzenia na inny
dzien. Serio? Nie gédzmy si¢ na leczenie wyznaczane statysty-
kami i ztudnymi oszczednoéciami.

Polskie Stowarzyszenie Implantologiczne zaniepokoily
zatwierdzone przez Ministra Zdrowia minimalne standardy
certyfikacji zawodowej z zakresu implantologii. Dopuszczaja
do pracy specjalistow o stabszych kwalifikacjach, mniejszym
poziomie wiedzy i do$wiadczeniu klinicznym. W plockiej
izbie ten problem tez juz jest!

Ustyszalam o klopotach z opisywaniem zdj¢¢ stomato-
logicznych i lekarzach majacych problemy prawne, jesli nie
wychwycili np. zmian nowotworowych. O otwieranych prak-
tykach przez osoby nieuprawnione. O braku nadzoru stazy-
stow. O specjalistycznych szkoleniach stomatologéw przez ,.gla-
zurnika” z zapleczem prawnikéw na Krakdencie. O Nowych
Wytycznych Sterylizacji Medycznej Gtéwnego Inspektora Sani-
tarnego. Oczywiscie z nikim nie konsultowanych. Dowiedzia-
tam si¢ o udostepnieniu przez Prezydium NRL nowego zestawu
przeciwwstrzasowego wymaganego we wszystkich placéwkach.
I o wielu jeszcze innych sprawach, od ktérych mozna dosta¢
zawrotu glowy. ,,Co$§” w tych izbach jednak robimy.

Dlatego zapraszam na strong¢ oilplock.pl do zaktadki
Komisji Stomatologicznej. Beda tam regularnie zawieszane
sprawozdania i informacje o naszych spotkaniach.

Nie sposob pomingé podzigkowan i stéw uznania Prezesa
i cztonkéw NKS dla wszystkich zaangazowanych. I juz bez
ostrej wymiany zdan. Dziatamy, zeby wspiera¢ siebie nawzajem.

Podczas lunchu kolezanka odebrata telefon od technika.
Skradziono protezy. Szanowni Koledzy Dentysci, czy nie
zdarza si¢ Wam czasem zostawi¢ na plocie protetyka prac
do wykonania? Wymieniajmy si¢ do§wiadczeniami - od
btahostek do spraw kardynalnych - wtedy bedzie to nasz
wspolny wklad w to ,,cos”.
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kalejdoskop

Na rézowo...

Koncowym akcentem konfe-
rencji naukowo-integracyjnej
»Epidemia otylosci” byt koncert
zespotu ,,Dr Floyd”, ktérego lide-
rem jest nowy Prezes Opolskiej
Izby Lekarskiej Marek Blasz-
czyk. Laureaci nagrody publicz-
noéci festiwalu Rock Eskulap’25
w Olsztynie znani sg z repertu-
aru grupy Pink Floyd.

Rekord Polski

W wyniku przeprowadzonych wyboréw
elektronicznych, korespondencyjnych
oraz osobistych 23 listopada 2025 roku we
wszystkich 11 rejonach wyborczych, w tym
3 dentystycznych, Okregowej Izby Lekar-
skiej w Ptocku, wybrano 81 delegatéw na
46. Okregowy Zjazd Lekarzy X kadencji.
Wsrdd wybranych jest 63 lekarzy i 18 leka-
rzy dentystéw. Klucz wyborczy wynosit
1 mandat na 17 cztonkéw rejonu wybor-
czego. Liczba lekarzy / lekarzy dentystow
na listach wyborczych wynosila 1414,
w tym 310 dentystow. W zwigzku z bra-
kiem zgloszenia 3 mandaty w lekarskim
rejonie teczyckim nie zostaly obsadzone.
W wyborach wzieto udziat 106 kandyda-
tow. Frekwencja wyniosta 40,80% i byta
po raz czwarty z rzedu najwyzsza w Pol-
sce. Wyborcy oddali 290 elektronicznych
i 280 gloséw korespondencyjnych. Oso-
biscie zagtosowato 7 lekarzy. Zarchiwizo-

20

Odpust w Borkowie Koscielnym k/Sierpca, jedynej polskiej parafii pod wezwa-

niem $§w. Apolonii, jest okazja do spotkania dentystéw w imieniny patronki.

8 lutego, w rocznice wystawienia relikwii opiekunki oséb cierpigcych na bél

zebdw, poza uroczystg msza, odbyl sie takze koncert, podarowany mieszkan-

com i go$ciom przez Okregowa Izbe Lekarska w Plocku. Wystapili znani z wielu

scen lekarze: Anna Kutkowska-Kass, pediatra-mezzosopran oraz Pawel Pecu-

szok, geriatra-tenor. Towarzyszyta im pianistka Opery Narodowej Ewa Pel-

wecka. W reapertuarze znalazty si¢ piesni ko$cielne i arie operowe.
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wano 20 kopert nieprawidtowo oznaczo-
nych lub dublujacych si¢ bez otwierania.
Zaledwie 3 glosy byly niewazne.

Ptocka izba, jako jedyna w Polsce
przeprowadzita pigciokrotnie (2009, 2013,
2017, 2021, 2025), wybory jednodniowe
we wszystkich rejonach. Komisarzami
wyborczymi w latach 1989-2026 byli: Wta-
dystaw Steckiewicz, Wlodzimierz Klo-
nowski, Elzbieta Goszczynska, Romuald
Korzeniak i Joanna Maslankowska. Elek-
cja VII kadencji po raz pierwszy odbyla
sie w trybie glosowania korespondencyj-
nego, ktére mozna bylo poréwnac ze sta-
tystykami innych izb. Osiggniety wowczas
rekordowy wynik zwrotu kart wyborczych
na poziomie 54% nie zostal pobity w zad-
nym okregu. Mimo spadku frekwencji
w kolejnych kadencjach, niezmiennie od
16 lat, jestesmy liderami rankingu.

Ogodlnopolska frekwencja wyboréw
X kadencji wyniosta tylko 24%!
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Wraz z rozpoczeciem kadencji izbe odwiedzili pierwsi goscie.
Najliczniejsza grupe stanowili cztonkowie Naczelnej Komisji
Rewizyjnej, ktérzy poza programem merytorycznym (str. 16)
obejrzeli plockie zabytki. Katedre pokazat rewizorom pro-
boszcz Stefan Ceglowski. Skarbiec w Muzeum Diecezjalnym
otworzyt dyrektor Andrzej Milewski, a starodruki Towarzy-

Ksztatcenie praktyczne

10 kwietnia z inicjatywy Katarzyny Lewickiej, podczas trzy-

godzinnej sesji szkoleniowej w Sali Kolumnowej oméwiono
»Najczestsze sytuacje kliniczne w laktacji”. Wokot karmienia
piersig krazy wiele mitéw, stad duze zainteresowanie neonato-
logéw praktycznymi radami doktor Sylwii Jez, ktéra przypo-
mniala, Ze mleko matki, jako zywno$é¢ funkcjonalna pozostaje
nadal niezastapione.

Promocja ksigzki

28 maja odbyla sie promocja ksiazki Urszuli Ambroziak-Bereszczynskiej i Ewy Magierskiej ,,Plockie
drogowskazy”. Wydawnictwo Ksigznicy Plockiej jest zbiorem rozméw z Plocczanami zaangazowanymi

w dziatalnos¢ spoleczna.

Wspoétautorka wywiaddw jest Ewa Magierska, lekarz rodzinny, specjalistka pediatrii i medycyny palia-
tywnej oraz pomystodawczyni akgji ,,Gramy dla Hospicjum”, realizowanej ze Szkota Muzyczng oraz koordy-
natorka projektu ,,Plock wspomnieniami malowany - rozmowy wnukéw z dziadkami”. Osiem lat temu byta
nominowana do tytutu ,,Plocczanin Roku”. Debiutem literackim naszej kolezanki byto ,Wzgdrze pomocy”,
opisujace udziat spotecznosci lokalnej w przyjeciu uchodzcéw z Ukrainy w 2022 roku.

kalejdoskop ®

stwa Naukowego Plockiego udostepnil prezes Zbigniew Kru-
szewki. W drugim dniu obrad NKR Joanna Maslankowska
rozmawiala ze skarbnikiem Naczelnej Rady Lekarskiej Grze-
gorzem Mazurem. Ponadto 12 kwietnia w Sali Rady delegaci
na XVII Krajowy Zjazd Lekarzy wystuchali propozycji progra-
mowych Tadeusza Urbana, kandydujgcego na Prezesa NRL.

yobem o-Faktur

Tu wystawiasz, odbierasz,
przechowujesz faktury

W uzupelnieniu lutowego wyktadu z postugiwania si¢ Kra-
jowym Systemem e-Faktur (KSeF), ktéry zgromadzit kilku-
dziesieciu stuchaczy w Ksiaznicy Plockiej, w porozumieniu
z Urzedem Skarbowym, zorganizowano przy Ko$ciuszki 8,
praktyczne konsultacje z obstugi aplikacji. Tym razem kazdy
indywidualnie mdg} zapisa¢ si¢ na spotkanie z pracownikami
US i przejéé szybki kurs odbierania i wysytania faktur. W

BIULEZYN # OIL Ptock, nr 1/2026 (149) 21



22

2 historia

Przed remontem

Jarostaw Wanecki

22 kwietnia odbylo si¢ spotkanie wspotwlascicieli kamienicy
(fot. 1), w ktdrej znajduje si¢ izba. Rozmowy toczyly si¢ wokot
wymiany prochniejacych krokwi (fot. 4), naprawy poszycia
dachu i usuwania szkéd powstalych w wyniku drgan pod-
czas remontu ulicy. Plan dzialania zarzadcy zaklada zamoé-
wienie dodatkowych ekspertyz i zgdd, czego efektem maja by¢
prace dekarskie, prowadzone pod nadzorem konserwatora, od
potowy przyszlego roku. Mozliwe, ze przez kilka tygodni czesé
pomieszczen I pietra zostanie wyltgczona z uzytkowania.

Kamien wegielny budynku wmurowano najprawdopo-
dobniej 222 lata temu!

W 1991 roku z pomocg wladz miasta Przewodniczaca Okre-
gowej Rady Lekarskiej Krystyna Badowska wynajeta zniszczone
lokale przy Kosciuszki 8 w sasiedztwie Spétdzielni Kosmetycz-
nej IZIS. Pierwszymi wladcicielami dwoch kondygnacji byly
banki, najpierw Kredytowy, a nastepnie Ziemski, czego pozosta-
toscia sg zeliwne, dziewietnastowieczne kolumny w sali konfe-
rencyjnej. W latach I wojny $wiatowej znajdowalo si¢ tam biuro
przepustek. Podczas wojny polsko-bolszewickiej i bohaterskiej
obrony Plocka w 1920 roku przed budynkiem stata barykada. Po
1945 roku przeznaczenie pomieszczen zmienialo sie jak w kalej-
doskopie: od wylegarni kurczat, poprzez magazyny i mieszkania
na I pietrze, az po biura Zakltadu Ubezpieczen Spotecznych. Stan
przejetego lokalu byt oplakany. Nie zachowaly sie zadne zdjecia
z tego okresu. Projekt renowacji, odgruzowanie i wykonczenie
docelowej siedziby izby, wykonat bezptatnie Kazimierz Badowski,
prowadzacy firme Labor Bud. Z malych mieszkan powstata sala
konferencyjna, przearanzowana w 2009 roku (fot.2). Waski kory-
tarz prowadzit do pokoiku rzecznika odpowiedzialnosci zawodo-
wej dzielonego z ksiegowo$cig oraz sekretariatu i gabinetu prze-
wodniczacej. Toalety, aneks kuchenny i szatnia w przedpokoju
wypelnialy pozostaly metraz.

W 1996 roku Przewodniczgca ORL Sabina Kantoch pod-
pisata z wiceprezydentem Miasta Plocka Krzysztofem Kamin-
skim akt notarialny, potwierdzajacy kupno lokalu na wlasnos¢.
Trzynascie lat péZniej wykonano kapitalny remont izby, dopro-
wadzajac do budynku centralne ogrzewanie i zmieniajac uktad
przestrzenny biura. W 2013 roku Prezes Jarostaw Wanecki
i skarbnik Marek Mieszkowicz na podstawie upowaznienia
Rady, kupili od Miejskiego Towarzystwa Budownictwa Spo-
tecznego ponad 90 m? powierzchni znajdujacej sie na I pietrze,
w ktorej znalazla sie sala obrad, pokoj prezesa (fot.3) i gabinet
rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej. 3

BIULEZYN # OIL Ptock, nr 1/2026 (149)



Okregowa Rada Lekarska w Ptocku w porozumieniu ze Stowarzyszeniem , Staréwka Ptocka”
rozpoczyna kweste 2026 roku, dzieki ktorej chcemy zrealizowac postulat renowacji
zaniedbanych pomnikéw pionieréw rodzimej medycyny, w tym m.in. doktora Aleksandra Zaleskiego,
dyrektora Szpitala sw. Tréjcy, ktdrego stulecie Smierci przypada w tym roku.

Prosimy o wptaty na konto: 04 12403174 1111 0010 0749 3932
z dopiskiem ,Ratujmy groby lekarzy”

WARTO PAMIETAC O SKLADKACH

Zgodnie z Uchwata NRL sktadka cztonkowska dla pracujacego lekarza/lekarza dentysty
wynosi 120 zt miesiecznie. Dotyczy to rowniez pracujacych lekarzy emerytéw.
Stazysta ptaci 60 ztotych/miesiac.

Lekarze, ktorzy ukonczyli 70 lat zwolnieni sg ze sktadki. Lekarz, ktéry nie osigga zadnych dochodéw
po zgtoszeniu w biurze OIL Ptock jest zwolniony z opfacania sktadek.

Zalecana forma optacania skfadek jest state comiesieczne zlecenie przelewu na konto:

XX 12402092 9212 0000 OYYY YYYY
gdzie XX jest unikatowym numerem nadanym przez bank (zadzwon do biura, aby go poznad),
aYYYYYYY to siedem cyfr prawa wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty.

W tytule przelewu zawsze prosze podac imie i nazwisko, adres i numer PWZ.

Odsetki ustawowe liczone sg od nastepnego dnia po terminie wymagalnosci.
Nadptaty zaliczane sg na poczet kolejnych skiadek.
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Winieta
Magdalena Gatat / Jarostaw Wanecki

Projekt, sktad

GRAFISTAS Magdalena Gatat
Druk

Studio Reklamy i Druku ,POSTER”
Wojciech Rybicki, 509090 089
Oddano do druku

26 maja 2026 roku

Naktad
1200 egz.
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MIESIAC E’ODZINY LEKAPS’K'EJ
ARQUAPARK MIODOLANKA PLOCK
26 waja — 23 czerwea 2026

JEDNORAZOWY VOUCHER DLA DZIECI Z RODZICAMI
Z OKAZJI DNIA MATKI, DZIECKA | OJCA

Zapisy i odbiér wejsciowek w biurze OIL, Kosciuszki §, tel. 24 262 64 24



